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Unik vody v obci Lubna

Obracime se na naSe obfany s zadosti o kontrolu vlastnich
vodovodnich prfipojek z ddvodu staleho uniku vody v obci.
V pfipadé zjisténi uniku informujte obecni Gfad. Dékujeme za
pochopeni.
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Na titulni strané je pohled na dolni ¢4st obce.



OBECNI URAD

Vypis z usneseni RO Lubn& konané dne 15. 9. 2008
RO schvaluje:
1. PFidéleni vefejné zakazky na akci ,Uprava prostranstvi pfed OU Lubna“ vitéznému
uchazedi (firmé DS DELTA, s. r. 0.) a sou¢asné s nim uzavfit smlouvu.
2. Pfidé&leni &isel popisnych pro parcely k S. Dolu a novostavbé manzelt Zavoralovych.
3. Uc&elovou dotaci 20 000 K& na volby do ZPk a Senatu od Krajského Gfadu Pardubice.
4. Smlouvu s firmou DS DELTA, s. r. 0., 0 podminkach provedeni stavby ,Uprava prostranstvi
pfed OU Lubna“.
5. Opravu komunikace od Flachovych smérem k mostu v roce 2009 a Zadost
0 poskytnuti dotace od Pardubického kraje .
6. Upravu prostranstvi pfed bytovkou v roce 2009 a zadost o poskytnuti dotace od
Mikroregionu Desinka.
7. ProdlouZeni chodniku u DPS Lubna.

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 29. 9. 2008
RO schvaluje:
Odpovéd pi |. Duchackové o feSeni svozu komunélniho odpadu v naSi obci.
Umisténi pi D. Bromové v DPS Lubna.
Pronajem sélu na Skalce firmé COBRA TRANSPORT.
Ugast tfi osob na zajezdu poradaném Mikroregionem Litomyslsko do obce Celadna
na vlastni naklady ucastniku akce.
. Uzavieni smlouvy k zajiSténi zpétného odbéru vyfazenych elektrozafizeni
s firmou Asekol, s. r. 0.
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Vypis z usneseni RO Lubn& konané dne 13. 10. 2008
RO schvaluje:
1. ProdlouzZeni pracovnich smluv pro pi J. Dfinovskou a L. Janovou do 31. 12. 2008.
2. Zarazeni zadosti p. J. Tabery do seznamu zadosti o pridéleni obecniho bytu.
3. Zarazeni opravy vodovodniho fadu v obci Lubna u prodejny Jednoty do planu oprav
SMSV Poli¢sko na rok 2009.
RO doporuduje:
1. ZO schvalit smlouvy o zfizeni vécného bfemene pro VCP Net, s. r. 0., Hradec Kralové.
2. ZO schvalit smlouvu o zfizeni vécného bfemene s p. J. Faltysem na pozemku
okolo obecni kanalizace.
3. ZO projednat zavére¢né vyhodnoceni akce ,Program obnovy obce Lubné o¢ima
a rukama mladych” — oprava détského hfisté u materské Skoly.

Vypis z usneseni RO Lubn& konané dne 27. 10. 2008
RO schvaluje:
1. Nakup 5 ks pfenosnych odpadnich koS0 na Skalku.
2. Novelu zédkona o DPH €. 302/2008 Sb., uc¢inna od 1.1.2009.
3. Upravu &ekarny u détského lékafe MUDr. Marese.
4. Rekonstrukci rodinného domu manZzelt Novotnych dle projektové dokumentace.
RO bere na védomi:
1. Vyroéni zpravu o éinnosti ZS Lubna-Sebranice a MS Lubna za 3kolni rok 2007/2008.

Vazeni obéané,

nastala ndm doba adventni a pomalu se bliZi vano¢ni svéatky. Proto mi dovolte, abych se
poohlédl za uplynulym obdobim a seznamil Vas s akcemi, které jsme realizovali s naSimi
zaméstnanci v tomto roce, a s projekty, které jsme uskutec€nili v druhém pololeti.



V prvni poloviné roku jsme rozSifili poCet zaméstnancu obecniho Gfadu o tfi pracovnice.
Spole¢né s nimi a s pomoci Vas ob&an(, zivnostniki a zemédélského druZstva jsme se starali
0 nasi obec.

V zimnim obdobi jsme prohrnovali a udrzovali chodniky a mistni komunikace. Soucasti nasi
¢innosti bylo i prani pradla pro starSi spoluobany ubytované v domé s pecovatelskou sluzbou
a prani ubrust pro mistni ob¢anskéa sdruzeni.

V mésici tnoru nam pocasi pralo, a tak ve spolupraci se zemédélskym druzstvem a panem
F. Jbzou jsme zpevnili plochu pod velkoobjemové kontejnery na ,Malé Strané“. Tak, jak bylo
poCasi stale teplejSi, pfibyvala prace i na verfejnych prostranstvich, kterych mame v obci
mnoho. Na sec€eni a Uklid travy jsme pouzili vS8echny mechanizac¢ni prostfedky a stroje, které
na obecnim Ufadé mame. Poprvé v letoSnim roce jsme vyuZili pro sbér biologického odpadu
velkoobjemovy kontejner vramci projektu BRKO (,Nakladani s biologicky rozloZitelnym
odpadem v Mikroregionu LitomySlsko*), do kterého jsme se zapojili.

Na zakladé pozadavkl ob&anl jsme ve spolupraci se zemédélskym druzstvem instalovali
zabradli podél ulicky u Flachovych a Kovarovych. Vedle prodejny ,Jednota“v horni ¢asti obce
jsme odstranili skladku popela a odpadkl a upravili prostranstvi. Zde nam byl ndpomocen se
svoji mechanizaci pan Pavel Novék z OldfiSe, ktery vycistil pfikop mezi rodinnymi domky
a urovnal prostranstvi za prodejnou.

Od lonského roku jsme méli dokonCovat terénni Gpravy na zahradé matefské Skolky. Proto
jsme o letnich prazdninach provedli vysvahovani a Opravu terénu a zaseti travy okolo
instalovanych hracich prvka.

Zameéstnanci a brigadnici obecniho Gfadu maji svoje zazemi v prestavéné garazi a skladu
za Ufadem. Tyto prostory bylo tfeba jeSté upravit uvnitf. Po prazdninach jsme se rozhodli
opravit vnitfni omitky, vybilit a natfit podlahu gardZe. Sou€asné s tim jsme ve spolupréci se
zemé&délskym druzstvem a mistrem J. Splichalem zhotovili novou Gfedni desku, ktera je
umisténa pred obecnim tufadem.

Na zakladé upozornéni spravce pana R. Zapletala a obyvatell DPS jsme ve spolupréci
s panem V. Vomackou, L. Bartoném a J. Kovarem prodlouZili chodnik u domu s pecovatelskou
sluzbou. Véfim, Ze se naSim obyvatelim z DPS bude chodit na nakup, na poStu a do
zdravotniho stfediska bezpe&né - hlavné ted, v nastavajicim zimnim obdobi.

NaSi zaméstnanci a brigadnici se také podileli na Upravé prostranstvi pfed Vraspirovymi, na
opravé vyvésnich desek v obci, udrzbé a provozu disticky odpadnich vod, sbérného dvora,
obecnich objektl a pozemku, na vyfezavani jasankl a kefl v celém intravilanu obce, napfiklad
na ,Malé Stran&“ u Chadimovych, u silnice Ill. tfidy od Sirokého Dolu .... Tak bych monhl
pokracovat jesté dale. Myslim si, Ze odvedena prace M. Kovafe, L. Janové, S. Klusoriové,
R. Zapletala, J. Dfinovské, B. Vrabcové, J. Vomocilové, obou mistostarostl, zaméstnancu
zemeédeélského druZstva, Zivnostniku i dalSich ob&anu je v nasi obci vidét. Chtél bych Fici, Ze si
Vasi prace vazim, a jsem presvédcéen, Ze nejenom ja, ale i ostatni obéané Vam za ni upfimné
dékujeme.

Doprava betonu na vystavbu zpevnéné plochy'.'

. Jilek pfi zhutnéni Stérk. podkladu pod kontejnery.
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Uprava terénu u MS Lubna.

Prodlouzeni chodniku u DPS.

Oprava uchyceni
kFize na kapli sv. Anny.

PFi setkani s Vami obgany nas zodpovédny c¢lovék
a nas spoluobéan V. Bulva upozornil na nedostate¢né
uchyceni kfize na kapli sv. Anny. KfiZ se pfi narazovych
vétrech kyval a hrozilo naruSeni véze. Proto jsme se
obrétili na pana J. Pohorského z Choténova, ktery vlastni
20metrovou ploSinu, a na mistra pro praci ve vyskach
pana J. Vomacku ze Sirokého Dolu, aby nam uchyceni

kiiZze opravil. Nebyla to prace jednoduch4, protoze foukal
silny vitr a manipulaci s ploSinou ztéZovalo nadzemni
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elektrické vedeni, ale po tfech hodinach jsme spoleéné mohli konstatovat, Ze kfiz na vézi kaple
opét pevné drzi.

Mezi naplanovanymi projekty na druhou polovinu roku byla UGprava prostranstvi pred
Vraspirovymi. Ur€ité kazdy vi, jak tento prostor vypadal: neudrzovany pozemek, plot prorostly
kefi, staré ovocné stromy a plody, které nikdo nesbiral. Z téchto davodd jsme se rozhodli, Ze
toto prostranstvi upravime. O spolupraci jsme pozadali ing. P. Tmejovou, kterA nam navrhla
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Pfi stavbé nam pomahala i Katefina Bartonova.

L. Barton a V. Vomacka pf¥i vymeérovani terénu.



vice feSeni. Pfi umisténi zpevnéné plochy, altdnku, lavicek, stojand na Kkola
a stromu jsme byli limitovani pozadavky SUS Pardubického kraje, bezpe¢nym vyhledem do
kfizovatky z mistni komunikace a bezpecnosti navstévnikd. Nékolikerym spoleénym jednanim
na misté samém s projektantkou, ¢leny rady obce, ¢leny stavebni komise a Vas spoluob&anu
jsme doSli k zavéru, Ze umisténi stavebnich dild tak, jak je vidite v soucasné dobg, je
nejpfijatelngjSi. S realizaci stavby jsme se obratili na pana V. Vomacku a L. Bartoné, ktefi byli
hlavnimi garanty celé stavby. Dale nam pomohl pan J. Kovaf, ing. J. Kluson, zaméstnanci
zemeédeélského druZstva - pan J. Vomacka, J. Chadima, J. Pavli§, J. Rensa, pan P. Novak
z Oldfise a zaméstnanci , TruhlaFstvi Miroslav Zdara®, ktefi vyrobili a instalovali dievény altanek.
Prostranstvi jeSté neni Uplné dokonceno. Chybi napf. lavicky, stojany na kola, zatravnéni
ostatniho prostoru a dalSi véci. Otevieni tohoto prostranstvi pfedpokladame az v pfistim roce.
Presto vSem, ktefi se na této akci podileli, upfimné dékuji za velmi dobrou spolupraci a peclivé
provedeni dila.

Druhy projekt, ktery jsme realizovali v naSi obci, byla Uprava prostranstvi pfed obecnim
Ufadem spojena s vystavbou parkovisté. Po schvaleni této akce v zastupitelstvu obce jsme
zacali jednat s firmou KIP, s. r. 0. Litomysl, ktera realizovala projektovou dokumentaci. A€ jsme
si mysleli, Ze tato akce bude jednoduchd, presvédcili jsme se, Ze tomu bylo naopak. Stavba se
provadéla na tfech pozemcich, které nebyly vyfaty ze zemédélského padniho fondu. Céast
pozemku ma ve spravé SUS Pardubice. Dale jsme museli ziskat vyjadfeni Dopravniho
inspektoratu Svitavy a Odboru dopravy LitomyS| k umisténi a oznaceni parkovisté. Soucasné
jsme feSili vySkovy rozdil stavby. Pfes tyto pozemky vedly inZzenyrské sité (plyn, telefon
a kanalizace), od jejichz provozovateld jsme museli ziskat kladné stanovisko. Jednani
s pfisluSnymi organy nebyla jednoducha. Diky kvalitnim podkladim a zkuSenostem hlavni
projektantky ing. P. Tmejové jsme vSechna Uskali, ktera nas ¢ekala béhem stavebniho Fizeni,
zvladli. Stavebni povoleni jsme ziskali 19. 9. 2008. Na zakladé vybérového fizeni byla vybrana
dodavatelem stavby firma DS Delta, s. r. o. Zaméstnanci firmy nastoupili na stavbu
6. Fijna 2008. Urcité velkad vétSina z Vas sledovala postup praci a pfistup zaméstnancu
s velkym zajmem. Stavbyvedoucim na této akci byl uréen O. Hana z Dolniho Ujezda. Béhem
praci muselo vedeni firmy FeSit mnoho véci, které byly se stavbou spojeny. Jak miZzeme dnes
posoudit, se vS§im se vyporadali se cti. Stavba byla ukon¢ena 11. listopadu 2008 a byla pfedana
ke kolaudaci. Kdyz piSu tyto fadky, tak parkovisté jeSté neni otevieno, protoZe neni
zkolaudovano. lhned po kolaudaci vSak bude otevieno pro vefejnost. Jsem presvédcen, Ze toto
prostranstvi zménilo tvar naSi obce klepSimu. Podle VaSich nazorll a postfehl se Vam
parkovisté libi. Mné osobné taky. Dovolte mi, abych touto cestou podékoval vSem
zaméstnancum firmy DS Delta za koncert, ktery nam predvedli na oteviené scéné. Dékuji Vam!

Betonovani obrubnik parkovisté.

Zhutneéni Stérk. podkladu pod parkovaci mista.



Asfaltovani najezdu na parkovisté. Vyrovnani dlazby pod altanek.
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Mili spoluobcané,

pfi této prilezitosti bych Vas rad pozval na slavnostni otevieni parkovisté, které bude
spojeno se zpivanim u betléma. Slavnostni prestfizeni pasky se uskute¢ni v sobotu

A co fici zavérem? Blizi se ndm konec roku 2008. Kazdy z nds mulZe uplynulé obdobi
zhodnotit. J& jsem presvédcen, Ze to byl rok narocny, ale Stédry.

Jménem vSech zaméstnancl obecniho Ufadu a zastupitelll obce Vam i VaSim blizkym preji
krdsné Vanoce, pohodu a dobrou naladu. Do nového roku Vam preji hodné zdravi, Stésti, elanu
a optimismu.

Veselé Vanoce a Stastny novy rok 2009, pratelé!

Vas starosta
Josef Chadima

Celkovy pohled na upravené prostranstvi pfed obecnim Gfadem.




Vysledky voleb do Zastupitelstva Pardubického kraje konanych 17. a 18. fijna 2008

Pocet osob zapsanych do vypisu ze stalého a zvlastniho seznamu 782
Pocet voli¢u, kterym byly vydany Ufedni obalky 456
Pocet odevzdanych Ufednich obalek 456
Pocet platnych hlast ve volebnim okrsku celkem (pro vSechny strany) 449
Volebni u¢ast 58,31 %
Nazev strany pocet hlasi  pocet hlast v %
Koalice pro Pardubicky kraj 190 42,32 %
Ceska strana socialné demokraticka 95 21,16 %
Komunisticka strana Cech a Moravy 49 10,91 %
"Nezavisli starostoveé pro kraj" 48 10,69 %
Obcanské demokraticka strana 47 10,47 %
Strana drobnych Zivnostnikd a podnikatel( 7 1,56 %
Strana zelenych 6 1,34 %
Volte Pravy blok 3 0,67 %
Délnicka strana - za zruSeni popl. ve zdrav. 2 0,45 %
Strana zdravého rozumu 1 0,22 %
Strana dustojného Zivota 1 0,22 %
Svozovy plan zbytkového komunalniho odpadu z popelnic
Utery: 16.12., 30.12.

ZAKLADNI SKOLA
SOUTEZE - OBLASTNI KOLO
Prirodovédna sazka Déjepisné sazka
2. - 3. misto - E. Sykorova - 7. tf. 2. - 3. misto - M. Kmosek - 9. tf.
3. - 4. misto - M. Jilek - 9. tf.
3. - 4. misto - A. Klusoriova - 7. tf.
Zemeépisna sazka Prespolni béh
1. - 2. misto - V. Kalvoda - 9. tf. 2. misto - V. Kalvoda - 9. tf.
2. misto - T. Dosedél - 3. tf. 4. misto - J. Kucera - 6. tf.
Minikopana Florbalova liga
2. misto - Z4aci 8. a 9. . 1. misto po 1. kole - Zaci 6. a 7. tf.

3. misto - Zaci 6. a 7. tf.

Mini Globe Games
4. misto - V. Kalvoda, M. Kmosek, M. Jilek, F. KoSnar - 9. tf.

DALSI AKCE

Zbrané a zbroje vrcholné gotiky - divadlo
Muzeum vesnice Dolni Ujezd - exkurze - 9. tF.
Zavislost, drogy - tane¢ni pfedstaveni - 8. tf.
Plavecké soutéZ mést - Policka - 66 Zaku
Plavecky vycvik - 4. a 5. tF.



Prednaska s besedou ,,O polarnich krajich*

Dopravni hfisté - Poli¢ka - 1. stupen

Exkurze do firmy Ravensburg - Poli¢ka - 1. stuper
Beseda s knihovnici k 70. vyro&i amrti K. Capka - 4. tF.

Véazeni spoluobcéané,

rok se srokem seSel a my opét stojime na jeho konci, kde nas ceka
oslava téch nejkrasnéjSich svéatkd v roce — Vanoc.

Dovolte nam proto, abychom Vam touto cestou popf/ali co nejprijemnéji
proZité vanocni svatky v teple vasich domovd, svéatky plné pohody, klidu,
miru a Stésti. V novém roce 2009 Vam prejeme hodné zdravi a sil p/i pInéni
kazdodennich pracovnich a osobnich povinnosti.

Zaméstnanci ZS a MS

MISTNI LIDOVA KNIHOVNA

Opét nastava doba zimnich pliskanic, a tedy i doba, kdy se radi ohfejeme pod teplou
% dekou. Nékdo si rdd vezme pleteni, jiny se tfeba podiva na televizi, my Vam nabizime
vecer s péknou knihou.
Letos jiz podruhé jsme kupovaly do naSi knihovny nové knizky. Pro zajimavost Vam
jich nékolik uvadime:

Détskeé: Velka détska encyklopedie, Co si zvifatka Septaji, Pohadky zpod snéhové duchny
Pro mladez: Hrani¢arav ucen, Klub zéhad
Lenka Lanczova - Par minut lasky, Vuné desté, Jarmila Dédkova - RGZe pro
¢okoladovou holku, Véra Rehackova - Rozhodni se, Mariko
Pro dospélé: cestopisy:Karin Pavloskova - Drama mezi oceany, Klara Polackovéa - Himalajsky
denik
romany pro zeny:
Simona Monyova - Konkurz na milence, Utrhnout se ze fetézu, Sandra Brown
- Adamuv péd, Nora Robertsova - V pravou chvili, Zkouska davéry, Dorothy
Koomson - Bonbony k snidani, Barbara Nesvadbova - PohadkéaF, Martin Sichinger
- Cukrovy klaun (vitézny roman 13. ro¢niku Literarni ceny Knizniho klubu).

Tyto i ostatni knizky Vam budou pfedvedeny v UTERY 9.12. v 16.00 v nasi MLK.
Malé obé&erstveni bude zajisténo. VSechny Vas srdeé¢né zveme a téSime se na Vas.
Marta Sykorova a Alena Bostikova, knihovnice

SBOR DOBOVOLNYCH HASICU

Véazeni spoluobc&ané,

blizi se opét konec roku, je tu shon, nakupovani darku, pfiprava na svateé¢ni dny. Je tu ale
i as se zastavit a ohlédnout se, co nam rok dal, co od toho nasledujiciho Cekat.

Zrali lidé nemaji na zacatku roku tolik divodu k tsmévu, protoze diky svym zkuSenostem
védi, co je €eka, co jim Zivot uz vzal a co jim jeSté mlOZe dat. Potfebuji alespon slovni
pohlazeni, aby jim zlstala vira a nadéje. Ti mladsi se raduji z pfedpokladané budoucnosti. Maji
pred sebou velké plany, jsou zdravi, proZivaji Stésti. Ale i mladi lidé maji své problémy,
poznéavaji situace, které nemohou ovlivnit, a také smutek, ktery by se mél mladi vyhybat. | oni
znaji bolest nitra, pla¢ a snazi se nalézt rovnovahu, viru vlasku, ve Stastny Zivot a své
uplatnéni v praci. Kazdy ¢lovék dostava na zacatku Zivota svou Zivotni minci. Na jedné strané je
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smich, radost, zdravi, Uspéchy, spokojenost. Na druhé je smutek, bolest, kfivdy a dalSi
negativni emoce. Jedny pFevazuji nad druhymi, mnohdy sami nezvladneme Zivotni zatéze
a hledame nékoho, abychom s nim sdileli radost i Uspéchy, potiZe i smutek.

Preji Vam, aby pfisti rok byl pro Vas rokem, kdy ta lepSi strana mince bude na Vasi strané,
abyste v Zivoté potkavali lidi, kterym neni proti srsti podat Vam ruku, lidi ktefi se Vam budou
snazit pomoci. Mezi né patfime i my hasici. Vzdyt vedle valek a nemoci je to ohen, ktery
dokaze ¢lovéku znicit nejen stfechu nad hlavou, ale i to nejdrazsi, naSe Zivoty. Jsem rad, Ze
uSlechtild hasi¢skd mySlenka Zije v naSi obci témér 125 let. Jsou tu mladi, ktefi maji
i v budoucnu zajem chranit naS majetek a Zivoty. G. B. Shaw napsal: ,NejhorSim hfichem vuci
bliznimu neni nenavist, ale lhostejnost, to je jadro nelidskosti.”

K vano¢nim svatkim patfi svicky, koledy, vzpominka na naSe nejbliZsi, patfi k nim i upfimna
modlitba jako prosba, jako podékovani. Takovou je i velice stard modlitba z poloviny 17. stoleti,
napsana na tramu starého Sumavského mlyna. Tento mlyn, na rozdil od vSech okolnich, byl po
cela léta pfed ohném uchranén.

Poroudim ti, ohni, moci bozi,
ktera chrani vSeho svéta zbozi,
ani o krok dal se hnat,

na svém misté tiSe stat-

jako Panna Maria stéla tiSe,
kdyZ porodila Pana JeziSe-

to poctu tobé, ohni, za pokéni,
Ze zastavi$ se ihned bez vahani.

Poroucim ti, ohni, abys tiSe stal,

k nam ani o krok neSel dal,

jak v Jordanu Kristus tiSe byl,

kdyz svatej Jan ho vodou Kkitil,

to poctu tobé, ohni, za pokani,

Ze zastavi$ se v chuzi bez vahani.
Poroucim ti, ohni, dim ndas stij v jistoté,
jak Maria stéla v panenské cistoté,

to ukladam ti, ohni, za pokani,

zastav se v letu, skoku bez vahani.

Jezis Nazaretsky, Zidovsky kral,

od hranic naSich zazen té dal,

ochranuj diim nas i komoru

od ohné, hladu i od moru.

Tak budiz , ohni, zafikan:

RUzova krev, co prolil Kristus Pan,

ra¢ kolem tebe vSude byt,

abys nemoh dale jit.

Ve jménu Boha Otce i Syna i Ducha svatého - Amen.

Rad bych podékoval vSem, ktefi pracuji pro lubenské hasiCe: veliteli sboru, vedoucim
mladeze, &lenlm zasahové jednotky, naSim Zendm, které svervou a zapalem objizdéji
hasi¢ské soutéZe, vSem hasi¢im a vSem naSim spoluob&andm, ktefi nds maji radi. Velky dik
patfi naSemu starostovi obce, panu Chadimovi, ktery ma velky zajem o na$ sbor a snazi se
kdykoliv pomoci.

Preji vSem naSim ob&anum krasné svatky, pohodu a svaty Florian necht chrani naSe obydli.

Alois Kovar — jednatel SDH Lubn&



Kongcici rok je pro nds znamenim ukonceni druhé sezony. Myslime si, Zze byl tento rok
uspésny.

Zucastnily jsme se celkem 9 soutéZi a XI. roéniku recesni soutéze v Sirokém Dole. Domd
jsme tento rok pfivezly 2 pohary — oba za 3. misto, a to z Teleciho a Sadku. Pro néas je ale
dalezitéjsi, Zze jsme vzdy utok dokoncily — nékdy s lepSim a nékdy s horSim ¢asem.

Kazdé z nas budou pfijemné okamziky ze soutézi a trénink chybét. Proto se téSime, aZz se
na jafe vSechny v pIné sile a s chuti opét sejdeme.

Za nas hasicky prejeme vSem pfijemné proziti vdnoc€nich svatkd bez shonu a stresu a do
nového roku jen to nejlepsi a hodné zdravi.
Lubenské hasicky

SALESIANSKE STREDISKO MLADEZE

Milovani,

jsem rad, Ze vas mohu takto pozdravit na za¢atku adventni doby. Déti uz jen pocitaji dny,
které jeSté zbyvaji do Vanoc. Pro nas dospélé je to moZzna vzacna prilezitost znovu si uvédomit
proZzity rok. Pro vétSinu jisté naplnény krasnymi zazitky uloZzenymi nékde hluboko v srdci. Mnozi
z vas v sobé nesete i bolest a tézkosti, kterymi byl ten &i onen ¢as poznamenan. MiZeme se na
tento ¢as divat pohledem zpét, a tak si vice uvédomovat to, ¢im jsme byli obdarovani.

Ale rad bych pfipomnél jesté jiny pohled: uvédomit si, ¢im jsme byli a nebo mohli byt pro ty,
které mame kolem sebe. Muzeme si byt jeden druhému darem a to je pfece krasna véc. Jak na
to?

Kazdého rana se jeden venkovan vydaval ke studni se dvéma nadobami, které prfivazoval na
zada svému oslu. Jedna z nadob byla uZ stara, popraskana a voda z ni cestou unikala. Ta
druh& byla nova, hladoucka a pevna, nepropustila ven ani kapku.
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Stard nadoba se stydéla a pfipadala si uz zbyte¢na. A to tim spi§, Ze si ta nova nenechavala
ujit prilezitost, aby se svou dokonalosti nepochlubila. A tak se jednoho dne stara nadoba svérila
svému majiteli: ,Vim, Ze uz na svou praci nesta¢im. Zbyte¢né se mnou plytvas ¢asem, silou
i penézi. Nez se dostaneme do vsi, polovina vody ze mé vytece.”

Druhy den se venkovan cestou do vsi otocil na starou nadobu: ,Podivej se na kraj cesty. Co
vidis?* ,Je plny krasného kviti,“ odpovédéla nadoba. ,A to je tvou zasluhou,” fekl majitel. ,To ty
je kazdy den zalévasS cestou domd. Koupil jsem na trhu seminka a rozsel podél cesty. Tys je
kazdy den nevédomky zalévala, aZ z nich vyrostly tyhle pfekrasné kvétiny.“

Tak to je mé prani nejen k proziti adventni doby, ale i do nového roku. Abychom si byli
védomi toho, Ze nas$ Zivot nikdy nebude dokonaly, ale Ze je vZzdycky dulezity. Jde jen o to,
abychom, jako ta nedokonald nadoba, kolem sebe rozdavali dobrotu srdce, a tak dovolili, aby
mohl byt i okraj cesty naSeho Zivota ozdoben kvéty zalévanymi a vzrostlymi projevy vzajemné
lasky. Zaroven vam preji pokojné a Bohem poZzehnané dny vanoc¢nich svatka.

P. Vojtéch Glogar

Vanoéni program v kostele v Sebranicich av Lubné
20. prosince - celodenni pfilezitost svatosti smifeni
21. prosince - nedélni pofad bohosluzeb
24. prosince - Stédry den
- 16.00 détska ,pulnocni“ s pfinesenym betlémskym svétlem
- 24.00 pulno¢ni mSe svata (zpiva sebranicky sbor)
25. prosince - slavnost Narozeni Pané (Ctvrtek)
- 7.30 Sebranice
-9.30 Lubna
- 9.45 Sebranice
-11.00 Siroky Dul
- od 14 do 17 hodin bude kostel otevien k navstéveé jeslicek
26. prosince - svatek svatého Stépana (patek)
- 7.30 Sebranice
- 9.45 Sebranice
-11.00 Leznik
27. prosince - svatek svatého Jana, evangelisty (pfi mSi svaté Zzehnani vina)
- 6.45 Sebranice
-18.00 Lubna
28. prosince - svatek Svaté Rodiny (s obnovou manzelskych slibt)
- 7.30 Sebranice
- 9.45 Sebranice
-11.00 Leznik
- odpoledne v kostele v Sebranicich poboZnost déti u betléma
31. prosince - svatého Silvestra (zavér obéanského roku)
- 16.00 Sebranice - m3e svata na podékovani za uplynuly rok
- 23.00 Sebranice - mSe svata s prosbou o BoZi ochranu
a PoZzehnani do nového roku
1. ledna - slavnost Matky BoZi, Panny Marie
- 7.30 Sebranice
- 9.45 Sebranice
-11.00 Lubna
Pfipadné koncerty ve vanoc¢ni dobé budou zvefejnény na plakatech a v ohlaSkach v kostele.
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KDU - CSL

Vazena pratelé,

opét se rok s rokem seSel a nas ¢eka krasné i naro¢né obdobi adventu,
Véanoc a vstup do nového roku 2009.

Nejdfive bychom chtéli podékovat tém, ktefi se zuc€astnili voleb, a poprat
vSem pfijemné proziti Vanoc, hodné zdravi, duSevni svézesti a Bozich milosti
v celém pfistim roce.

Jiz tradiéné budeme poradat ples, uskute¢ni se 19. 1. 2009 na Skalce,
k tanci bude hrat skupina COMBO LitomysI. Tombola hodnotn& a kuchyné myslivecka. Srde¢né
Vas zveme a téSime se na Vasi G¢ast.

KDU - CSL Lubna

PROGRAM KINA V LUBNE

7.12.  NEUVERITELNY HULK .
21.12. MUMIE: HROB DRACIHO CISARE

11. 1. NESTYDA
25. 1. VALLI

HLIDAC ¢. 47

8.
2 ANGLICKE JAHODY Zadiname v 18.30 hod.

2.
22. 2.

SPOLECENSKA KRONIKA

V mésici prosinci a lednu oslavi sva Zivotni jubilea tito spoluobZané:

50 let Josef Matejsek 75 let Bohumil Dfinovsky
FrantiSek Buben
81 let Marie PavliSova
55 let Dagmar Dubacova
83 let Jaroslav Cermak
60 let Alena Souskova Anna Javlrkova
65 let Marie Zavoralova 84 let Marie PavliSova
Josef Simek Marie Flidrova
Vaclav Rensa
Marie Dfinovska 85 let Marie Flidrova
70 let Ruzena Jetmarova

VSem jubilantim pfejeme hodné zdravi, Stésti a Zivotniho elanu do dalSich let.

KULTURNI KOMISE

V sobotu 27. 12. 2008 se kona z&jezd do plaveckého bazénu v Ceské Tiebové. Odjezd
autobusem z autobusovych zastavek je ve 14 hodin. Autobus zdarma, vstupné do bazénu si
hradi kazdy sam. Zajemci se mohou hlasit u pi Vomackové na tel. 461 745 124 nebo
461 745 125 v dobé od 8 do 15 hodin do 12. 12. 2008.

|. Rensova
12



LUBENSKE ZENY

V nédéli 9. listopadu se konalo vitani ob&ankd. Mezi ob&any Lubné byli pfivitani:

Celestyn Ravalli Pfihoda, Andrea Hapov4, Nikola Barto$, Kristyna Kuchtova, Martin Némec,
Evelina Makovska, Jakub Barto$ a Mariana Bolomska.

Veizeni spoluobéane!
Diejeme Viim od srdicele chvile klidu v zdii svicel, pohodu, sismev ve todi,
v pitstim roce at se Vim vse vydaii.

Stlé zdravi a pevnij kroke at provazi Vs celyj roke .
Krdsné Vinoce a stastmyj novy rok !

Pozvéanka
Ples Sokola Lubn& a Lubenskych Zen se kona 13. unora 2009. Hraje skupina ROCK MELODIE
Trpin. Srde€né zvou pofadatelé.
Eva Chadimova, predsedkyné

VESMIR OKOLO NAS - ZE ZIVOTA MESICE

Mésic je naSim nejbliz§im kosmickym sousedem. Jeho povrch muZeme pozorovat pouhym
okem nebo oby&ejnym dalekohledem. PFi pohledu velkym dalekohledem vidime Mésic jako na
dlani. Je také prvnim a dosud jedinym objektem, na kterém pfistali lidé. Provedli zde mnoho
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pokust a méfeni, ale hlavné dopravili zpét na Zemi nékolik set kilogrami nejriznéjSich vzorku
meésic¢nich hornin. Mésic obiha Zemi ve stfedni vzdalenosti 384 400 km a jeho pramér je
3 476 km. Hmotnost Mésice je pfiblizné osmdesatina hmotnosti Zemé. Zemi obéhne jednou
za 27,3 dne (sidericky mésic) a za stejnou dobu se otoCi okolo své osy, takZze je k Zemi
pFivracena stale stejna strana Mésice.

Teplota na povrchu je ve dne +130 °C a v noci -150 °C. Atmosféru Mésic neméa a jeho
povrch tvofi hory, kratery, rozsahlé oblasti 21 mofi, ocean Boufi; 4 zalivy — Veder, Duh, Stfedu
a Rosy; 3 baziny — Epidemii, Hniloby a Spanku a dvé jezera — Smrti a Snl. Na Mésici vSak
Zadna voda neni. Tyto oblasti velmi pfipominaji pozemské vodstvo, a proto je astronomové
takto pojmenovali.

VSechny utvary na Mésici maji latinské nazvy. Mnoho z nich ma jména vyznamnych
osobnosti védy, kultury, starovékych vladcu, objevitelll a dalSich. Priklady — Watt, Newton,
Faraday, Linné, Joliot Curie, Jules Verne, Alexander, Julius Caesar, S¢oty, Pikard, Cook, Halley
a dalsi.

Od nepaméti si astronomove lamou hlavu s tim, kde vzala Zemé tak velky Mésic. Prvni Ctyfi
kamenné planety od Slunce jsou na tom s po¢tem mésicu dost Spatné. Merkur a VenuSe mésic
nemaji, Mars ma dva malé mésice (spiSe kusy skal) a Zemé ma tak velky Mésic — to nejde jaksi
dohromady. O jeho puvodu panovalo nékolik domnének a hypotéz — nékteré uvedu. Védci se
domnivali, Ze jeSté Zhava Zemeé rotovala tak rychle, Ze se ¢ast hmoty v oblasti Tichého oceanu
utrhla odstfedivou silou a z ni gravitace uhnétla Mésic. Pak se ujala mySlenka, Ze Mésic byl
zachycen gravitaci Zemé pfi dostatecné nizkém praletu. Také se usuzovalo, Ze v zemské draze
téméfF souCasné a nezavisle kondenzovala dvé nestejné hmotna télesa. VSechny uvedené
hypotézy se vSak dostavaji do rozporu se zakony nebeské mechaniky a do rozporu s analyzou
sloZzeni mési¢nich hornin. KdyZz vezmeme do Uvahy vSechny posledni vyzkumy, ukazuje se, Ze
zrod Mésice je spjat s vibec nejvétSi katastrofou v dosavadnich déjinach Zemé. V dobé
utvareni Slunec¢ni soustavy se Protozemé témér primo (te€né) srazila s jinou protoplanetou
o hmotnosti vétsi, nez ma dnes planeta Mars. P¥i této obfi srdZzce se na obéZnou drahu okolo
Protozemé dostalo velké mnoZstvi Zhavé hmoty. Té se ucenlivé a rychle chopila gravitace
a slisovala ji béhem velmi kratké doby (asi 100 let — coz je v Zivoté vesmiru pouhy zéblesk) do
velkého Mésice. Podoby (faze), které Mésic vytvari, se vystfidaji za 29,5 dne (synodicky
meésic). Koncem Sedesatych a zacatkem sedmdesatych let minulého stoleti létaly k Mésici
kosmické lodé Apollo s kosmonauty. Celkem se uskuteCnilo 6 letd s pfistanim na rdznych
mistech a po Mésici se prochazelo celkem 12 lidi. Mésic svou pfitazlivosti (gravitaci) vzdouva
hladinu oceanu, to se projevuje pfilivem a odlivem.

VenuSe je stale vecernici. Najdeme ji na jihu az jihozdpadé. V téchto mistech je také Jupiter,
ktery je méné jasny. Nezapomente se podivat, jde o zajimavy kosmicky Ukaz. Obé planety
zapadaji kolem sedmé hodiny vecer.

Josef Trojtler

ZE ZIVOTA DPS V LUBNE

Dne 21. 10. 2008 jsme ve spolecenské mistnosti DPS méli malou posvicenskou besedu, na
kterou mezi nas pfiSel i starosta naSi obce. Na besedu k nam pfisly také déti z matefskée Skoly,
které pro nas mély pfipraveno posvicenské pasmo basnicek a fikanek, za které bych jim i pani
ucitelce Vomackové a Simakové chtél touto cestou jesté jednou podé&kovat. Na této besedé
jsme mezi nas také pfivitali novou obyvatelku nasi DPS pani Dagmar Bromovou. Beseda byla
dalSim zpfijemnénim a oZivenim Zivota v DPS, kam pfisli i lidicky mimo DPS. Nalada byla opét
vesela a pratelska, takZze nezbyva nez se téSit na dalSi besedy a posezeni.

Rudolf Zapletal

14



CESKE DEDICTVI UNESCO — ZDAR NAD SAZAVOU

Zdar nad Sazavou (1994) — poutni kostel sv. Jana Nepomuckého na Zelené hore byl na
seznam svetoveho kulturniho a pfirodniho dédictvi UNESCO zapsan na Svétové konferenci

4 "5 UNESCO, ktera byla v thajském Puketu 12. — 17. 12. 1994,
Byla to &tvrta pamatka v Ceské republice a 278. na svété.

Poutni kostel sv. Jana Nepomuckého je v lese na pahorku
Zelend hora — nékolik set metrd od Zdaru nad Séazavou.
Postaven byl vletech 1719 — 1722 veéhlasnym architektem
Janem BlaZzejem Santinim podle navrhu opata Zdéarského
klaStera Vaclava Vejmluvy. Je nejorigindlng€jSim a vrcholnym
dilem Ceské barokni gotiky. Ve stavbé se opakuje symbolika
Cisel a tvaroslovi. Kostel ma pldorys péticipé hvézdy, coz je
symbolem pet| ran Kristovych, ale také péti hvézd mucednika sv. Jana Nepomuckého.

Ke skvostliim svétové architektury fadi tuto pamatku neobvykla, unikatni a odvazna klenba
s bohatou vyzdobou. Kdyz toto mimoradné dilo vidél tym pfednich architektt UNESCO, bez
vahani rozhodl o tom, Ze tato pamatka musi byt na listiné svétového dédictvi. Kostel je
obklopen hrbitovem a deseticipym ambitem. Jeho stfecha byla zna¢né poSkozena letoSni
¢ervnovou vichfici. Poutni kostel sv. Jana Nepomuckého se stava cilem mnoha navstévnikd od
nas i ze zahranici. Nejvice je navstévovan v dobé pouti.

Josef Trojtler

FLORBALOVY ODDIL TJ LUBNA

Pratelé florbalu,

LetoSni sezonu 2008/2009 jsme opét zacali pod zastitou TJ Lubnd, tentokrat vSak s nékolika
novymi hrac¢i v naSem tymu, ale také s novou posilou mezi trenéry. Druzstvo mladSich Zaku
tedy trénuji p. Pavel Madejewsky, p. Oldfich Pakosta a p. Pavel Jira. Snad to byly Uspéchy
z loriské sezony, kdy jsme v divizi elévi v Pardubickém a Kralovéhradeckém kraji ziskali
celkové vitézstvi, a to pfivedlo mezi nas dalSi hrace i nadSené tatinky. Take ja jsem se zapalem
pro hru prozival kazdy turnaj, az se i ze mne stal vedouci mladSich zaka.

Do nadchazejici sezony jsme vSichni nastoupili se stejnym zépalem, jako jsme loni
vstupovali mezi elévy. Jen s vétSimi zkuSenostmi a povédomim ostatnich tyma, kde se vlastné
ta vesniCka Lubna nachazi a Ze se musi na z4pas s nami velmi dobfe pfipravit. Z celkovych
12 turnajl letosni sezony odehralo druzstvo mladSich zaku jiz tfi.

Zacali jsme nejprve turnajem v Jaromeéficich 4. 10. 2008. Hrali jsme tu s tymy, které jsme
predtim neznali, a nevédéli jsme proto, na jaké Urovni jsou. | tak se nam podafilo 3x zvitézit,
2x jsme byli porazeni a do celkové tabulky jsme si pfipsali 9 cennych bodl. Byl to naroény
turnaj, kterého se 0c&astnily tymy, jejichz hraci rostou jiz od eléva v perfektnim prostredi
sportovnich klubd, kde maji pfimo profesionalni zazemi.

Dal3i turnaj se konal 19. 10. 2008 v Usti nad Orlici v krasné sportovni hale, ktera by se
urcité libila v8em sportovcdm i u nas. Také zde jsme dosahli stejného vysledku — 3 vyhry
a 2 prohry, a tak jsme si opét odvazeli 2. misto v turnaji a 9 cennych bodud do tabulky.

V poradi tfeti turnaj byl kone€né doma. Florbalova unie nam povolila vyjimku pro mensi
rozmér hfisté a jeho povrch, a tak jsme poprvé mohli 2. 11. 2008 uspofadat turnaj v Lubné.
VSechny nas to velmi motivovalo. Povzbuzovani pocetného domaciho publika bylo UZzasné
a nasi hraci bojovali s takovym nadSenim, Ze nedovolili ani jedinému tymu ziskat nad nami
vitézné body. Hrali jsme 5 zapasu a ziskali 5 vitézstvi! Celkem tedy dalSich 15 bodu do tabulky,
ve které jsme zatim na 2. misté. Krasny a motivuijici vysledek!

Rad bych na zavér podékoval TJ Lubna, Obci Lubna, vSem sponzorim i rodiéum déti za
velkou podporu a chtél bych také popfat nejen naSemu druzstvu, pod kapitanskym vedenim
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Ondry Pakosty, ale i vSem jakkoli za€astnénym krasnou sportovni hru v dalSich turnajich a jen
ty nejlepsi vysledky.

Radek Barto§, vedouci druZstva
Pozn. redakce: Po uzavérce tohoto Cisla se hral jiz 4. turnaj — v Lubné.

ODPOLEDNE S PATCHWORKEM

Dne 8. 11. 2008 se uskutecnilo v DPS zajimavé odpoledne s patchworkem. O akci byl
projeven velky zjem vefejnosti. Pofadatelé pro nas pfipravili zajimavy program, véetné malého
pohosténi. Timto bych chtéla podékovat vS§em pofadateliim, ktefi se zaslouZzili o zorganizovani
akce a prijemny pribéh celého odpoledne. TéSime se na dalSi podobna setkani.

Zlcastnéna

Dne 8. 11. 2008 jsem se spolu s kamaradkami ze Strakova zUcastnila "Odpoledne

s patchworkem" u Vas v Lubné. Moc rada bych touto cestou podékovala organizatorkam

z obce, které se postaraly o pfijemné pfijeti, vyborné ob&erstveni a zajimavy program. Dékuiji
a preji hodné Uspéchu pfi pofadani podobnych akci.

Lenka Striteska, Litomysl

Dne 8. 11. 2008 jsme byly pozvané kulturni komisi v Lubné na patchworkovou dilnu.
Prekvapilo nés, Ze o dilnu byl veliky zdjem. PfiSla za nami dév€ata, maminky i babicky.
Dékujeme ze hezky stravené odpoledne a téSime se na dalSi Siti.

Patchworkarky Helena, Jana, Alena, Alca
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TYKANI

Tykani nabizi:

starsi........... mladSimu
vyznamny.....méné vyznamnému
zena............muzi

Pfi tykani neni nutné a mnohdy ani vhodné si podavat ruce nebo se libat.
U starSich déti a mladych lidi je vhodné se zeptat, zda s tykanim souhlasi.
Tykéni na pracovisti:

Nejvhodnéjsi je, kdyz si nadfizeny s podfizenymi vyka( pfi tyk&ni se Spatné vytykaji chyby).
Pokud se rozhodne pro tykani, mél by dodrzovat zadsadu rovnosti: nabidnout tykani viem
podfizenym od urcitého postaveni a véku. Kombinace osloveni kifestnim jménem a vykani je
MoZna az poté, co jsme se zeptali, zda s tim dotyény nebo doty&na souhlasi.

Velmi nevhodné je nabidnout podfizenému, aby mi tykal v soukromi a na pracovisti vykal.
Takovy navrh je poniZujici pro obé strany.

Cerpéano z knihy ,Nikdo nejsme dokonali*

KULTURNI A SPOLECENSKE AKCE

Plesova sezona 2009 v Lubné
3. 1. Prvni ples - ples studentl poli¢skych stfednich Skol, hraje MIX.
9. 1. Ples SDH Lubn4, hraje Vepro-knedlo-zelo.
17. 1. Ples KDU - CSL Lubna, hraje Combo 2, myslivecka kuchyné.
31. 1. Ples TJ Sebranice, hraje Melodie Trpin.
13. 2. Ples TJ Sokola Lubné& a Lubenskych Zen, hraje Melodie Trpin.

Kulturni komise v Dolnim Ujezdé Vas srdeéné zve na prodejni vanoéni vystavu
14. 12. 2008 od 10 do 18 hodin v mistni sokolovné.
Odpoledni program od 13.30 hodin. Medovina, svarené vino, pun¢ a pIno sladkosti.
Détska dilnicka, malovani vanocnich ozdob, tradi¢ni rucni prace atd.
TéSime se na Vasi navstévu.

Litomysl

Smetantyv dim

pondéli 8. 12. od 18 hodin - Pavel Novak — Tenkrat o Vanocich

Vanocni porad, ktery je sestaven z lyrickych skladeb, které si miZzeme spole¢né zazpivat.

Ctvrtek 11. 12. od 19.30 hodin - vanoc¢ni koncert - Vanoce s Moravankou Jana Slabéaka

Farni Charita

nedéle 21. 12. - adventni koncert k vyro¢i 750 let LitomySle. Vano¢ni koncert skupiny ,, Na
cesté”, pod vedenim uméleckého vedouciho Petra Jificka.

Regionalni muzeum

nedéle 7. 12., 9 — 12 hodin a 13 — 17 hodin - ukazka jednotlivych femesel v pravéku

V rezii DDM v Litomysli, skupiny experimentalni archeologie Bacrie a skupiny experimentalni
archeologie Sebranice.

nedéle 14. 12., 9 — 12 hodin a 13 — 17 hodin - demonstrace techniky dratkovani s pani Jindrou
Kucéerovou. MoZnost zakoupeni vyrobkd, |ze si donést vlastni pfedmét, ktery vam pani
Kuc€erova ozdobi touto technikou.
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nedéle 21. 12.,9 — 12 hodin a 13 — 17 hodin - ukazka femesel a malovani vanocnich ozdob
Brasnarstvi, prace s kuzi - s panem MiloSem Grimou.
MoZznost ozdobit si vlastni ozdobu - s pani Zdenkou Safrankovou.

stfeda 24. 12. ve 14 hodin - §tédrovecerni koledovani pfed budovou muzea
Tradi¢ni zpivani vanocnich koled na muzejnich schodech — letos se skupinou Véneband.

Smetanovo ndmeésti

sobota 13.12. od 10 do 17 hodin, sobota 20.12 od 8 do 16 hodin

Do Litomy3le se sjedou femesinici z mést, obci a visek z celych Cech i Moravy. Autofi pfivezou
keramiku, malované vanoc¢ni ozdoby, kozeSiny, slaméné ozdoby, cukrovinky, kabelky, sklo,
perniky, Sperky, stuhy, ubrusy, betlémy, svi¢ky, drobnosti pro radost, hracky, vyrobky ze dfeva.
Stankovy prodej také nabidne Siroky sortiment ob&erstveni, nebude chybét medovina, punc,
zavoni i klobasy, zabijackové speciality a doprovodny program.

VANOCE Z PATCHWORKU

Spolek patchworku Litomysl 0. s. vas zve na vystavu VANOCE z PATCHWORKU, ktera se
bude konat v prostorach Evropského Skoliciho centra v Litomysli (byvaly pivovar v areélu
zamku Litomysl). Oteviena bude denné od 1. 12. 2008 do 4. 1. 2009 od 10 do 17 hod.
Vernisaz probéhne v nedeéli 30.11. 2008 v 15 hod. Béhem vystavy se uskutecni 2 Sici dilny
pro vefejnost, a to v nedéli 21. prosince 2008 adventni a v nedéli 4. ledna 2009 tfikralova, vzdy
po cely den.

RUZNE

VANOCNI SKLADANKA

4. 2, 2 3. .

1- Papirovy ubrousek prelozte napul. Horni levy roh pfehnéte od stfedu doprava. Pravy roh
prehnéte pres levy.

2 - Pokud vam pravy roh pfesahuje pres levy, pfehnéte ho smérem dovnitf. Potom prelozte
spodni &ast ubrousku pies vrchni. Ctyfi centimetry nad ohybem ubrousek opét pfehnéte
smérem dol.

3 - Vnéjsi rohy spodniho papiru ohnéte tak, aby vznikl ,kmen stromecku“. Stejné tak ohnéte
i protilehly roh. A prostirani je hotové.

4- Prostirani je mozné z pfedni strany dozdobit vétvi¢kou, hvézdi¢kou nebo dle viastni
fantazie.

Nova dopravni zna€ka , Zimni vybava“
Pro v3echny Fidite v Ceské republice je od leto3ni zimy pfipravena zasadni zména.
Od 1. listopadu 2008 zavadi vyhlaska na naSe silnice nové dopravni znacky Zimni vybava a
Zimni vybava — konec. Znacka bude kazdorocné platit v obdobi od 1. listopadu do 30. dubna.
Pokud vtomto obdobi na Usecich stouto znackou nebude mit Fidi€ zimni pneumatiky
s minimalni hloubkou dezénu 4 mm (automobily do 3,5 tuny) nebo 6 mm (automobily nad 3,5
tuny), hrozi takovému fidi¢i pokuta az do 2000 K¢ a ztrata 1 bodu.
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Zimni pneumatiky mohou byt nahrazeny pouZitim snéhovych fetéz(. Platnost znacky nerusi

v v s v

Kam nevyijizdét bez zimnich pneumatik v naSem kraji:

- Suchy vrch mezi Jablonnym nad Orlici a Cervenou Vodou
a - Skuhrovsky kopec mezi Ustim nad Orlici a LanSkrounem

- isek mezi koncem zéastavby v Ceské Tiebové a Skuhrovem
* - Vendolsky kopec mezi Svitavami a Poli¢kou

- stoupani Hfebe¢ — Koclifov pod tunelem
- isek mezi Pohledy a Kfenovem na Jevi¢sku

Zubni pohotovost (soboty, nedéle, svatky 8 — 11 hodin)
6.a7.12. MUDr. Jana Pokorn4, Litomysl, ul. 9. kvétna 809, tel. 461615414
13.a14.12. MUDr. Pavel Prochazka, Litomysl, Kpt. JaroSe 404, tel. 461612733
20.a21.12. MUDr. Jitka Sejkorova, Poli¢ka, Husova 25, tel. 606202501
24.12. MUDr. Stanislav Sev¢ik, Policka, 1. maje 607, tel. 461724423
25.12.  MUDr. Dagmar Svecova, Litomy3l, Smilovského 1122, tel. 461613663
26.12. MUDr. Ivana Veselikova, Litomysl, Smetanovo nam. 97, tel. 461614569
27.12.  MUDr. Oldfich Zeman, Poli¢ka, 1. maje 606, tel. 733152435
28.12. MUDr. FrantiSek Zeman, Litomysl, Smetanovo nam. 132, tel. 461613827
31.12. MUDr. Silva Adamcova, Poli¢ka, Smetanova 55, tel. 461725987
1.1.2009  MUDr. Jarmila Dostalova, Litomysl, Smilovského 1122, tel. 461613663
3.a4.1. MUDr. Toméas Cacek, Trsténice 184, tel. 461634157

OZNAMENI

MUDr. Jaroslava ZahnaSova oznamuje, Ze z divodud nemoci do konce roku 2008
neordinuje. Zastupuje MUDr. Hrouzek v Dolnim Ujezdé.
Ordinaéni hodiny: po, st, pa - 7.30 - 12.00 hodin, at, ¢t - 13.00 - 17.00 hodin, tel. 461 631 114.

Prodej vanocnich stromkd se uskutecéni
dne 13. 12. 2008 od 9 do 13 hodin
u Pavlisd (¢p. 175) na Malé Strané u kapli¢ky.
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Tvare na fotografii vam jisté nemusime blize predstavovat. Ano, jde o tym lidi podilejici se
na tvorbé Lubenského zpravodaje. Kazdy z nas se snazi pfinést tu svoji troSku do mlyna, aby
se ve finale dostalo vam ob&andm co nejvice informaci a zajimavych ¢lankd. Za kazdym €islem
se ukryva naSe spolecné usili a spousta ¢asu. Odménou je nam chvala od vas ¢tenaru.

V zadném pfipadé bychom neradi usnuli na vaviinech, nybrZz chceme zpravodaj i nadale
zkvalithovat, a to i vaSi zasluhou — vaSimi pfispévky ¢i navrhy.

Za cely kolektiv Lubenského zpravodaje prejeme vSem ob&anim klidné proziti vanoc¢nich
svatkl a mnoho Uspéchud v novém roce.

Lubensky zpravodaj (dvoumésicnik)
Vydava Obecni Ufad, 569 63 Lubnéa 327 telefon: 461 745 215
http://www.lubna.cz e-mail: lubna@quick.cz
Na tomto vydani se podileli: Jana Dfinovska, Josef Chadima, Mgr. Jitka Ku€erova,
Radmila Stranikova, LibuSe Bulvova, Marta Sykorova,
Michal Kovar, Hana Dvorakova
Povoleno Ministerstvem kultury CR Praha, reg. 6. MK CR E 12054. Naklad 200 vytisk(. Bezplatné.
Podepsané prispévky vyjadiuji nazory dopisovatelt a nemusi byt vzdy totoZzné s nazory redakce.
NeproSlo redakéni jazykovou Upravou. Uzavérka pfistiho Cisla bude 10. 1. 20009.
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Kadernictvi

Hanka Chadimova, Lubna 327 — obecni Urad, tel.: 732 266 265

oznamuje zménu provozni doby od 1. 1. 2009.

Pondéli 7:30 - 11:00 12:00 — 17:00
Utery 7:30 - 12:00 13:00 — 17:00
Streda Sanitarni den
Ctvrtek 7:30 - 12:00 13:00 — 17:00
Patek 7:30 - 12:00 13:00 — 17:00
Sobota Dle objednéani

MoZnost zakoupeni vanoénich bali¢kt a darkovych poukézek.

MASAZE
Sportovni a rekondiéni maséze, Breusova masaz
Masaz je ucinna souhra dotyka, ktera uvolfiuje a harmonizuje télo i mysl. Patfi k jedném
z nejstarSich 1é¢ebnych prostredka.
Bankovani
Osvédcena tisicileta metoda Ié€by, kterou se da I€Cit Ffada onemocnéni.
Reiki
Tradi¢ni japonsky zplsob pfirodni |€é€by posiluje naSi Zivotni energii, oc€istuje télo i ducha,
aktivuje sebelécebny proces.
Reflexologie
Vyuziva tlaku a masazi reflexnich zén a ploch na chodidlech (rukou), vSechny organy nebo
casti téla maji své reflexni misto.
Dornova metoda
Uginny a manualni zpasob, jak odstranit akutni a dlouhodobé bolesti v zadech a kloubech.
... hajdéte svuj zivotni rytmus a nechte rozkvést svou silu a energii ...
KONTAKT: FrantiSek Vomacka, Lubna 301, tel. 739 071 637, ferdavomacka@seznam.cz
Kazdou stfedu od 10 do 16 hodin v domé s pecCovatelskou sluzbou.

MoZnost zakoupeni poukazd jako vanoéni darek.

KOUPIM POSTOVNI ZNAMKY, pohledy, obalky, bankovky, tuzex. bony - celé shirky, vétsi
mnoZstvi i pozustalost po sbérateli. Platim v hotovosti, nejvySSi mozné ceny.
Informace na tel. : 724 22 92 92.
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