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Milé déti,

nadesel cas karneval(. Nachystejte si s rodiCi
masky, protoze i u nas na ,, Skalce*
prob&hne DETSKY KARNEVAL.

Pripravili sme ho na 23. inora 2008
ve 14:00 hod. Opét je pripraven sportovni
program, sladkosti na privitanou a pekna
tombola.

Pozvete viechny své pribuzné a znamé.

Tesi se na Vas poradatelé.
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OBECNI URAD

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 26. 11. 2007
RO schvaluje:
. Nakup tfi kontejnert na plasty, typ B-2,5 m°.
. ZaFazeni zadosti pani Z. Steflové o umisténi v DPS Lubna do pofadniku.
. Dodatek €. 5 a €. 6 ke smlouvé o vypujéce pro prispévkovou organizaci
ZS Lubnéa-Sebranice a MS Lubna.
4. Odbér zpravodaje mésta Litomysle a Poli¢ky od prosince 2007.
5. Zplnomocnit Ceskou filmovou komoru, 0.p.s., aby nas zastupovala pfi jednani s OSA.
6. Umisténi COV a zasaku na parcele &. 593/4 pro novostavbu RD manzelti Zavoralovych.
7. Prondjem vicelucelového zafizeni Skalka pro usporadani plesu TJ Sokol Sebranice.
8. Finan&ni prispévek pro nemocného R. Klejcha.
9. Finan¢&ni prispévek na asistenta pro J. Flidra.
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. Upravy technologie v ZOD Lubné na porodné prasnic.
. Uhradu propagac¢nich materiald souvisejicich se soutézi Vesnice roku 2006.
. Provést v roce 2008 opravy mistnich komunikaci planované v roce 2007,
firmou DS DELTA, s.r.o.
RO doporuduije:
1. Zafadit do planu dalSi opravy mistnich komunikaci.
2. Pfedat zdarma obanum Lubné kalendare na rok 2008.

Vypis z usneseni RO Lubn& konané dne 10. 12. 2007

RO schvaluje:

. Navrh rozpoctového provizoria pro obec Lubna na 1. Ctvrtleti 2008.

. Zabezpeceni Tiikrélové sbirky.

. Zadost o slevu stoéného u objektu Skalka v Lubné z davodu poruchy vodovodu.

. Protokol o vysledku vefejnospravni kontroly v ZS Lubna-Sebranice.

. Prodlouzeni ndjemni smlouvy nebytovych prostor v DPS Lubné pro pana F. Vomacku.
. Zadost o dotaci na 3 pracovni mista pro VPP.

. Dotaci pro folklorni soubor Lubenacéek na krojové vybaveni.

. Smlouvu o poskytnuti neinvesti¢ni dotace v poZarni ochrané pro rok 2007.

O~NO O, WNE

Vypis z usneseni RO Lubn& konané dne 27. 12. 2007
RO schvaluje:
1. N4jemné od 1.1.2008 za horni salonek na Skalce v Lubné ve vySi 500,-K&/den
(vCetné spotfebované elektrické energie a vody).
2. Smlouvy o dodavce vody a odvadéni odpadnich vod s VHOS, a.s., Mor.Tfebova pro objekty
obce Lubna.
3. Smlouvu o0 najmu a provozovani kanalizace s VHOS, a.s., Mor.Tfebova.
4. Zhotoveni novych webovych stranek pro obec Lubné od pana M. Zerzéana.
5. Opravu dvou poéitact na OU Lubna.
RO doporuduje:
1. ZO schvdlit finanéni pfispévek pro Klub dichodclt Lubné na rok 2008.
2. P¥i prondjmu obecniho majetku (napf. viceucelové zafizeni Skalka Lubnd a letni areal
Lubnd) uzavfit s ndjemcem smlouvu o najmu, popfipadé i rucitelsky zavazek u osob
mladSich (do 25 let véku).

Vypis z usneseni RO Lubn& konané dne 14. 1. 2008
RO schvaluje:
1. Tiskopis pro pfiznani k mistnimu poplatku za odstrafiovani kom. odpadd pro rok 2008.
2. ProdlouZeni ngjemni smlouvy pro provoz pedikdry v DPS Lubna.
3. Finan¢ni odménu pro velitele JSDH.
4. Zafazeni Zadosti pani M. Mackd o umisténi v DPS Lubné& do poradniku.
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5. Umisténi informacnich ceduli v obci Lubn& na vystavu ,Stavime, bydlime“ ve Svitavach.
6. Dotace Pardubického kraje ze statniho rozpoctu pro obec Lubna na rok 2008.
7. Ucast starosty obce na seminafi od firmy Regionpartner.
8. Ucast starosty obce na seminafi starost( obci Mikroregionu Litomy3Isko v Litomy3li.
9. Pfidéleni novych popisnych &isel na sidlisti k Zrnétinu.
RO doporuduje:
1. ZO schvalit finanéni pfispévek pro ZUS Dolni Ujezd za podminky, Ze tyto pomdcky budou
umistény v ZS Sebranice.

Vypis z usneseni ZO Lubné konané dne 12. 12. 2007

ZO schvaluje:

. Zpravu o ¢innosti Rady obce za obdobi od 29.10.2007 do 10.12. 2007.

. PInéni rozpoc¢tu k 30.11.2007.

. Rozpoctovou zménu ¢&. 2/2007.

. Mési¢ni odménu pro 1. mistostarostu obce.

. Rozpoctové provizorium na 1. Ctvrtleti 2008.

. Dodatek €. 6 k obecné zavazné vyhlaSce €. 3/2001 obce Lubna o mistnim poplatku

za komunalni odpad na rok 2008 ve vySi 490,-K¢ za obc&ana a objekt k individualni rekreaci.

. Cenu vodného ve vysi 25,-K& /m? a stoéného ve vysi 22,- K&/m® s DPH na rok 2008.

. Smlouvu 35/07/BRKO o mimofadném prispévku Mikroregionu Litomyslsko.

. Dodatek €.3 ke Smlouvé o najmu a provozovani kanalizace ze dne 10.7.1995.

. A) Nakup pozemku od pani M. Chvojkové v k. . Lubn& u Policky. Naklady na sepsani kupni
smlouvy hradi obec Lubna. Néklady na vypracovani geometrického planu €islo
386-64/2007 hradi obec Lubna.

B) Nékup pozemku od pani M. RouSarové a B. Dvorakove v k. U. Lubn& u Policky.
Naklady na sepsani kupni smlouvy hradi obec Lubna.

C) Prodej obecniho pozemku pani M. Chvojkové v k. U. Lubna u Poli¢ky. Naklady na
sepsani kupni smlouvy hradi obec Lubna.

ZO bere na védomi:

1. Zabezpeceni inventarizace majetku obce k 31.12. 2007.
2. Protokol o vysledku kontroly pfisp&vkové organizace ZS Lubna-Sebranice
a MS Lubna.
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Statistika — pohyb obyvatelstva v Lubné —rok 2007

Narodilo se 7 obéankd, zemrelo 11 ob¢and, bylo prihlaSeno 16 ob¢and, odhlasilo se
25 obcéand.
K 31. 12. 2007 méla obec 1 017 obyvatel.

Svozovy plan zbytkového komunalniho odpadu z popelnic
Utery: 12.2., 26.2., 11.3., 25. 3., 8. 4.

ZAKLADNI SKOLA

Vanoc¢ni zpévy a shor Lubenika

Rad bych Vas seznamil s €innosti sboru béhem Vanoc, kdy Lubenika vystoupila s vdno€nim
programem celkem osmkrat.

Repertoar byl vskutku vanoéni, protoZe jsme nacvicili dvojhlasné nejznaméjsi a nejoblibengjsi

koledy, které se nakonec ukazaly byt tim ,pravym ofechovym , pro nas sbor.

Kde nas vSude mohli slySet? Na vanocnich trzich jsme zpivali v Praze a v Brné. Vystoupili
jsme u Zivého betléma v Sebranicich a v Lubné. S naSim programem jsme se predstavili také
v kostele v MladoCoveé a v Sebranicich. Asi nejvice si vSak cenim moZnosti zpivat pro obyvatele
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DPS v Lubné a toho, Ze se nam
podafilo  usporadat 19.
prosince  vano¢ni  koncert,
spojeny s promitanim fotografii
z naSich vystoupeni.

Tyto naSe aktivity dokazuiji,
Ze vramci kulturniho Zivota
obci Lubné a Sebranic ma jiz
Lubenika svoje misto.
V letoSnim roce opét planujeme
zpivat v Praze pfi velikonoCnich
trzich , v zavéru Skolniho roku
chceme usporadat  jarni
koncert a natocit vlastni CD.

Aby mohl sbor fungovat,
musi se do jeho €innosti zapojit
: . nemalo lidi. Chci proto touto
Lubenika zpivala 17. prosince na Staroméstském namésti cestou podékovat  predevsim
v Praze. dévcatum ze sboru , dale jejich

rodiclm za pomoc napf. pfi
dopravé na vystoupeni. Do sborové ¢innosti se obétavé zapojila pani ucitelka Lenka Fryaufova
z prvniho stupné, a tak ji touto cestou dékuji. Dale muj dik patfi vedeni Skoly, které nam
vychazi vstfic. Vim, Ze na jinych Skolach tomu tak byt nemusi..
Do noveého roku si piejme , aby pfibéh s ndzvem Lubenika dale pokracoval a aby se dal dobfe
Cist.

Mgr. Vladimir Opletal, sbormistr

VANOCNI TURNAJ VE VYBIJENE

Na 1. stupni zdejSi zakladni Skoly probiha iz od zacatku fFijna kazdy sudy tyden
dvouhodinovy odpoledni krouzek vybijené ve dvou vékovych skupinach. MladSi skupina déti
ze 2. a 3. tfidy v poctu 27 trénuje v télocvicné v Sebranicich s p. u€. Dfinovskou, starSi skupina
déti ze 4. a 5. tfidy v poctu 21 trénuje v télocviéné v Lubné s p. u€. Bfenovou. Je vSeobecné
znamo, Ze déti tohoto véku miluji mi¢ové hry a vybijenou obzvlast .

Proto padlo rozhodnuti vénovat se tomuto sportu na 1. stupni zakladni Skoly pravidelné
a cilené, zaroven i s umyslem péstovat v détech jista pravidla, ktera se musi dodrZzovat nejen ve
sportu. Déti se pfi této hife uci spolupracovat ve skupinach, vtymech, spole¢né strategii,
ovlddani emoci a zaroven navazuji nova kamaradstvi.Co je ovSem nejduleZitéjSi — svdj volny
Cas travi smysluplné, uzite¢né, nebéhaji bezprizorné po vsi a utuzuji si télesnou kondici. Brzy
pochopi, Ze mit koni¢ka je velkou vyhodou. A ve sportovani zvlast.

ProtoZe se Z&ci a Zdkyné obou vékovych skupin chtéli pochlubit vefejnosti, jak si pfi vybijené
vedou, uskutec¢nil se dne 18. prosince 2007 v télocviéné v Lubné vanoc¢ni turnaj v tomto klani.
Na pfedem vefejné oznameny sportovni boj se toto Gterni prosincové odpoledne pfiSlo podivat
mnoho pfiznivcu z fad rodicu, kamaradd, pratel a znamych.

NaSe druZstva bojovala s vysokym nasazenim, se zaujetim, nikdo nehral necisté. Vymyslela
se strategie, jak soupere porazit. Napéti dychalo ze vSech skupin. Kazdé sportovni soutéZeni
musi mit pfece vyhodnoceni a to opravdu bylo.

Ta sladkd a radostna tecka v celkové hodnoté 3 000,- K& na konci byla ta nejlepSi! Byla
pofizena diky sponzorstvi tzv. FONDIKU, do né&hoz finanéné pfispivaji firmy z Litomysle a okoli
a ktery je zfizen pfi Méstském Ufadu v Litomysli. Za finanéni dar velmi dékujeme.

Mgr. Marie Dfinovska



Jak jedi éeské déti

V &asopise Vyziva a potraviny &. 6/2007 vy3Sel ¢lanek Jifiho Strébla ,Jak jedi ceské déti“.
Rada bych Vas seznamila s jeho hlavnim obsahem.

Na 14ti zakladnich Skolach v Ceské republice byl proveden prizkum stravovacich zvyklosti
nasich Skoldka. Pfes 500 Zaku ve véku 9 aZ 13 let vypliiovalo po dobu 5 dnl dotazniky tykajici
se vyZivy, pitného reZzimu i pohybovych aktivit. Vysledky prizkumu dokumentovaly nepfilis dobry
stav ve zpusobu stravovani déti: vice nez pétina z nich nesnida, nesvaci. Nékteré déti jedi
poprvé ve 13 - 14 hod. obé&d ve Skolni jidelng nebo po navratu domd ze Skoly. Casté&ji se jedna
o déti starsi, které uz samy rozhoduji, co a kdy budou jist. Snidané by méla tvofit 25 % denniho
energetického pfijmu, svacina asi 10 %. Alarmujici je i to, Ze 12 % déti ji posledni jidlo aZ po 21.
hodiné. Mély by je dostat 2 - 3 hodiny pfed spanim. V jidelni¢cich je 23 % sladkosti, Cokolady
a slazenych napoji konzumovanych i nékolikrat denné. (K snidani suSenka, ke svaciné cukrova
vata a pres den 3 litry slazené limonady.)

DESATERO DETSKEHO JIDELNICKU
1. Doprat détem pestrou a rozmanitou stravu, bohatou na ovoce, zeleninu, celozrnné potraviny,
mlécné vyrobky, ryby a dribez.
2. Nenechavat déti, aby se pfejidaly, ani hladoveély. Zajistit, aby jedly pravidelné 5 az 6x denné,
velikost porci pfizpusobit jejich rastu, hmotnosti a pohybové aktivité.
Dodéavat détem kvalitni zdroje bilkovin (drabeZzi a rybi maso, lusténiny, cerealie).
Nékolikrat denné jim nabizet plnotuéné mlééné vyrobky.
Upfednostriovat rostlinné tuky a oleje pred zivoc¢iSnymi tuky.
UCit déti stfidmosti v pozivani sladkosti a slazenych napoji. Sacharidy maji déti pfijimat vice
z ceredlii, ovoce a zeleniny.
Nedosolovat jiz hotové pokrmy, sul a solené potraviny nabizet détem jen vyjimecné.
Dbat, aby déti zachovavaly spravny pitny rezim. Mély by vypit 1,5 az 2,5 litru tekutin denné.
UGit déti zdravému zpusobu Zivota svym vlastnim pfikladem a zajimat se o to, co jedi mimo
domov.
10. Pravidelné konzultovat zdravotni stav ditéte (hladinu cholesterolu a krevnich tukd, krevni
tlak, nadvahu apod.) s jeho praktickym détskym |ékafem.
Z ¢asopisu VyZiva a potraviny ¢erpala A. Bostikova, vedouci Skolni jidelny
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Omlouvame se rodi¢im naSich 7Zaka za mylné uvedenou informaci ve Zpravodaji Skoly.
Mistopfedsedkyni rady rodi€u je pani Lenka KoreCkova, ne pani Véra Veclefova, jak bylo
uvedeno. Touto cestou se proto také obéma vySe jmenovanym omlouvame.

Vedeni Skoly

Uz davno neplati, Ze ,statistika nuda je, ma vSak presné udaje ..."!

NaSim novym vyuCovacim predmétem v 6. tfidé je kromé jinych také rodinna
vychova.V jedné z hodin jsme se ucili, Ze povinnosti kazdého c¢lovéka je, aby meél jméno
a pfijmeni. Tato povinnost se v ¢eskych zemich uzakonila v 18. stoleti, za vliady Josefa Il.

A jak je to s oblibenosti kiestnich jmen a Cetnosti pfijmeni v sou€asné dobé&? Napadlo nas,
Ze takovou statistiku zkusime udélat v naSi Skole. A tady je vysledek.

Zakladni Skola Lubn& - Sebranice

Nejéetnéj Si chlapecka jména Nejéetnéj Si diveéi jména

1. Jan (12) 1. Kateting, Veronika (8)

2. Tomas (8) 2. Jana (6)

3. Jifi, Lukas (7) 3. Eli%ka, Lucie (5)

4. Jakub, Josef, Vojtéch (6) 4. Lenka (4)

5. Marek, Michal (5) 5. Anna, Hana, Kristyna, Michaela, Monika,
Pavla (3)




Nej ¢etnéj §i chlapecka pi¥ijmeni

Nej ¢etnéj §i divei prij meni

1. Kopecky (9)

1. Kopecké (8)

2. Kucera(7) 2. Zavoraova (7)

3. Jilek (4) 3. Kucerova (5)
Jak se liSime od celorepublikové statistiky?

M uzské jména Zenska jména

1. Jifi 1. Marie

2. Jan 2. Jana

3. Petr 3. Eva

4, Josef 4. Anna

5. Pavel 5. Hana

6. Jarodav 6. Véra

7. Martin 7. Lenka

8. Miroslav 8. Alena

9. Tomas 9. Katefina

10. Frantisek 10. Petra

11. Zdenék 11. Lucie

12. Véclav 12. Jaroslava

13. Karel 13. Ludmila

14. Milan 14. Helena

15. Michal 15. Jitka

16. Vladimir 16. Martina

17. Lukas 17. Zdenka

18. David 18. Veronika

19. Ladislav 19. Jarmila

20. Jakub 20. Michaela

20 nej ¢etnéj Sich (narozenych v roce 2006)

Chlapeckajména Divéi jména
1. Jakub 1. Tereza
2. Jan 2. Katefina
3. Tomas 3. Natdlie
4. Ondie) 4. Adéla

5. David 5. Eliska

6. Adam 6. Lucie

7. Matgj 7. Karolina
8. Martin 8. Anna
9.-10. Filip 9. Veronika
9.-10. Lukas 10. Barbora
11. Vojtéch 11. Kristyna
12. Daniel 12. Nikola
13. Petr 13. Aneta
14. Michal 14. Michaela
15. JiFi 15. Klara
16. Dominik 16. Nela

17. Matyés 17. Zuzana
18. Marek 18. Marie
19. Patrik 19. Markéta
20. Pavel 20. Sara

U tatinkd jsou nejCastéjSi jména Petr, Jifi a Pavel, u maminek Jana, Lenka a Petra.
NejCastéjSi jména u dédeckd jsou Josef, Jifi a Jan, u babiéek Marie, Anna a Jana.
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M uZska piijmeni Zenska prijmeni
1. Novak 1. Novékova
2. Svoboda 2. Svobodova
3. Novotny 3. Novotna
4. Dvorék 4. Dvorédkova
5. Cerny 5. Cerna
6. Prochézka 6. Prochézkova
7. Kucera 7. Kucerova
8. Vesly 8. Vesla
9. Hor&k 9. Horékova
10.Némec 10.Markova
Kolektiv Zakd 6. tfidy, ¢erpano z internetu
Prehled o prospéchu a chovani za I. pololeti Skolniho roku 2007/2008
a) pirehled o prospéchu
|. stupen
Trida Pocet Zaki Prospélo svysnr:rsnp:rllgnim Neprospélo Z%fatz:élﬂgj
l. 23 - 23 - -
. 23 5 17 1 nehodnocen 1
[1. 27 3 24 - -
V. 18 5 13 - -
V. 31 23 8 - 2
Celkem 122 36 85 0 3
Il. stupen
Trida Pocet Zaki Prospélo svysnr:rsnp:rllgnim Neprospélo Eg;e;tgﬁgj
VI, 26 13 13 - 3
VII. 19 13 5 1 4
VIII. 20 14 6 - 5
IX.A 16 8 8 - 2
IX.B 17 10 6 1 5
Cekem 98 58 38 2 19
Celkovy piehled
. . us Prospélo y Pocet zaki
Potet zakii svyznarsnpenénim Neprospélo sdostate¢nou
|. stupen 122 85 - 3
1. stupen 98 38 2 19
Celkem 220 123 2 22
b) prehled o chovani
|. stupei
” Pocet | Pochvala | Pochvala Ditka | Dutka y y
Trida saki TU RS NTU TU RS 2.stupen | 3.stupen
l. 23 1 - 1 - - - -
Il. 23 - - - 1 - - -
[1. 27 13 - 5 2 - - -
V. 18 - - - - - - -
V. 31 11 - 10 - - - -
Celkem 122 25 - 16 3 - - -




Il. stupen

o Poéet | Pochvala | Pochvala Dutka | Ditka " "

Trida 54K TU RS NTU TU RS 2.stupen | 3.stupei
VI. 26 1 - 22 6 1 - -
VII. 19 - - 7 3 1 - -
VIII. 20 - - 9 1 - - -
IX.A 16 2 - - - - - -
IX.B 17 2 - 4 - - - -
Cdkem 98 5 - 42 10 2 - -

TU —tiidni ucitel, RS — teditelka koly, NTU — napomenuti téidniho ucitele
Mgr. Jitka Kucerova, feditelka Skoly

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

Tak jako néktefi naSi spoluob¢ané i my ,hasi¢ky” chceme pfispét s nasi ,troSkou do mlyna“
a podélit se s Vami o naSe zazitky a pocity v nové zalozeném druzstvu.

Chtély bychom podékovat viem tém, ktefi ndm vénuji svdj volny ¢as a svymi radami
a dovednostmi nas dovedli az k naSi prvni soutézi, kterd se konala 29. 9. 2007 v Sadku. Nasim
cilem bylo dotahnout Utok do samého konce a tim potvrdit réeni : ,Neni dilezité vyhrat, ale
zucastnit se.” BohuZel ndm Stésti nepralo, ale ani jedna z nas neskryvala radost z dosazeného
6.mista.

Nyni se uz téSime na jaro, kdy se opét sejdeme na hfisti a s novymi hadicemi a proudnicemi
zahajime sezonu.

Velky dik patfi i naSim nejblizSim za jejich trpélivost, kterou s ndmi maji. A v neposledni fadé
dékujeme panu starostovi za jeho vstficnost, ochotu a obétavost.

Za vSechny clenky druZstva J. Klejchova a H. Flidrova

SALESIANSKE STREDISKO MLADEZE

Milovani,

jsem rad, Ze se mohu takto s vami setkat. KdyZ jsem psal posledné, pfipravovali jsme se na
Véanoce. Ted je uz pfed nami postni doba, ktera vyvrcholi slavenim velikono¢nich svatka.

Myslim, Ze kazdy z nas potfebujeme €as od ¢asu néjaké povzbuzeni. Nékoho, kdo se dotkne
nasSeho srdce a vnese nové svétlo do nasSeho Zivota. Kdo néas tfeba néjakou drobnosti ujisti, Ze
nas ma rad, Ze jsme pro ného duleZiti. Kdo svou pfitomnosti tfeba na okamzik prozafi a protepli
vSedni zZivot. A moZna néco takového tim vic potfebujeme v tomto zimnim Case.

Tak bych rad k tomu aspor troSickou prispél.

Spisovatel Raoul Follereau se jednou dostal do tabora malomocnych. Bylo to néco
nepfedstavitelného, s ¢im se setkal. Nejen znetvoreni lidé, jakési chodici mrtvoly, ale pfedevsim
v3ude beznadéj, zlost a zufivost. Jakési peklo na zemi.

A pfece si uprostfed tohoto zmrzac¢eného svéta uchoval jeden nemocny stafec pfekvapivé
zarici a usmivaijici se oci. ProZzival stejné télesné utrpeni jako ostatni. A pfece na ném bylo vidét,
Ze nepodlehl beznadéji a s druhymi jednal se zvlastni jemnosti.

Spisovatel byl zvédavy, kde tento stary muz v takovém pekle, jakym byl tabor malomocnych,
bere silu do Zivota. Rozhodl se, Ze jeho tajemstvi vypatrd. Nenapadné ho sledoval a zjistil, Ze
kazdé rano za svitani se starecek doSoural az k ohradé, ktera uzavirala cely tabor. A zdstal stat
na jednom misté. Tam se posadil a ¢ekal.

Ned&ekal na vychod slunce, aZ se objevi nad mofem jeho zare. Cekal na chvili, kdy na druhé
strané ohrady vySla Zena, staficka jako on, s tvasi pokrytou spoustou vrasek, ale s o¢ima plnyma
vlidnosti.

Ta Zena nepromluvila. Poslala na druhou stranu ohrady tiché poselstvi — tsmév. Ale ten muz
se pfi jejim usmévu rozzafil a odpovédél stejné. Cely rozhovor trval jen par chvil. Pak se stafik



zvedl a pomalu se vydal zpatky do tabora. To délal kazdy den. Posilen a naplnén timto
usmévem mohl snaSet dalSi den a vydrZet do nového setkani s tsmévem té Zeny.

KdyZ se ho spisovatel zeptal, vSechno mu vysvétlil: ,Je to moje Zena, ktera se o mé starala
drive, nez jsem se dostal sem. Dostala mast, kterou mi potirala tvar, a tak zachranila jen malou
¢ast, ktera vSak stacila k tomu, aby mé mohla polibit. Nakonec jsem se dostal na toto misto
a moje Zena mé nasledovala. Kdyz ji kazdy den spatfim, uvédomu;ji si, Ze je tu nékdo, kdo mé
mé rad. Dava mi jistotu, Ze dosud Ziji. A pro ni Ziji rad.”

PiSi vam ten pfibéh proto, abychom si uvédomili, Ze €asto staci tak malo k tomu, abychom
néci zivot proménili. Tak mozn4 i dnes rano se na tebe nékdo usmal, i kdyZ sis toho mozné ani
nevsiml. Ale stejné tak nékdo Cekd na tvUj usmév pravé dnes. Neni to nic zvlastniho, ale
i takovou mali¢kosti miZzeme mnohé zménit ve svém okoli. Tak pfeji kazdému z vas, abyste méli
odvahu malickostmi ménit svét kolem sebe.

Postni doba a Velikonoce

Mozna, Ze tyto svatky uZz pro mnohé nejsou tak zajimavé jako Vanoce. Z malého ditéte se
stal dospély muz. Nejen mluvil o lasce Boha k ¢lovéku, ale kdyZ priSel ¢as, projevil svou lasku
do krajnosti.

Kazda velika véc potfebuje svij &as — piipravu k proZiti obdarovani. Casem pripravy na
velikono€ni svétky je doba pustu, ktery trva 40 dni. Je poznamenan ochotou vzdéat se toho, co
kazi pratelstvi s Bohem, a rozhodnutim se pro Zivot s nim. Neni jednoduché se néceho vzdat,
néco opustit. Ale nevzdavame se proto, abychom byli chudSi, ale abychom udélali misto pro
mnohem vzacnéjsi dar.

Maminka, kterd miluje své dité, také nepocita obéti. Laska ji k tomu dava silu, aby toho tolik
dokazala.

Tak se i postni doba stava dobou, kdy si vice nez kdy jindy uvédomujeme tento Bozi vztah
lasky k nam a k tomu jisté slouzi o poboznosti kiizové cesty ( ty budou v nedéli po ranni msi
svaté a v patek od 18 hodin). Jsou pfipominkou toho, co zpusobuji naSe selhani a nevérnosti.
Jsme pozvani k obnoveé svého srdce.

Postni duchovni obnovy jsou kaZzdou sobotu a jsou sméfovany pro urcitou vékovou skupinu:

9. tnora - pro vékovou skupinu 65 let a vySe
16. Unora - pro vékovou skupinu 20 az 35 let
23. Unora - pro déti a mladez
1. bfezna - pro vékovou skupinu 35 az 50 let
8. bfezna - pro vékovou skupinu 50 az 65 let

Zacatek je vzdycky v 9 hodin a kon¢i se msi svatou pfiblizné v 15 hodin.

Celé postni usili pak vrcholi prozitim udalosti Svatého tydne

(tyden po Kvétné nedéli 16. bfezna).

Prozivame udalosti:

Zeleny Ctvrtek — pfipominka Posledni ve€efe — Pan JeZzis se louci se svymi apostoly.

Cirkev si pfipomina ustanoveni eucharistie a svatosti knézstvi.
Obfady za¢nou v 18 hodin.

Velky patek — den Kristova utrpeni pfinesené za nasi zachranu.

Vymluvnym znamenim je kfiZ. Obfady za¢nou v 17 hodin.

Vigilie (noc) zmrtvychvstani — za¢ne ve 20 hodin obfadem Zehnani ohné a velikono¢ni
svice. Vrcholem této noci je obnova kitu — nového osobniho
rozhodnuti pro Zivot s Kristem.

Slavnost zmrtvychvstani (nedéle) — Zehnéni velikonocnich berankd a jinych pokrmu.

PFeji vam vSem hezké proziti i této doby, v ni nové objeveni osobni lasky Boha ke kazdému
z nas a stejné tak i potfebnou silu a odvahu k novému zacéatku.
Myslim na vas a vam vSem zZehnam.
P. Vojtéch Glogar



ZE ZIVOTA KOMET

Jedna z nejkrasnéjSich vlasatic, ktera
nas ve 20. stoleti navstivila - kometa
West 1976 VI. Byla ke spatfeni pouhy-
ma o€ima mnohem Iépe nez Halleyo-
va kometa pfi poslednim navratu.

PFi vzniku naSi sluneéni soustavy z mezihvézdného
mracna, pred téméf 5 miliardami let, byla vétSina
hmoty tohoto mrac¢na gravitaci sbalena a slisovana do
Slunce, planet, trpasli¢ich planet a mésict. Néktera
hmota vS8ak této gravitaci unikla a obiha okolo Slunce
jako smeti v podobé& ruzné velkych zrnek prachu,
kamenu a planetek (asteroidu).

NejznaméjSim vesmirnym smetim jsou ale komety.
Jejich jadra jsou slepena z prachu a ledu, maji razny
tvar, nejvice se podobaji ,bramboram®, vice & méné
protahlym. Jadra komet maji v priméru okolo 10 km
a jejich hmotnost je asi 100 miliard tun. Na jejich
povrchu jsou nejraznéjSi vyvySeniny, udoli a kratery.
Komety se otaceji kolem své osy. Okolo Slunce obihaji
po extrémné dlouhych eliptickych drahach, kdyZz mu
jsou nejblize, jde o desitky nebo stovky miliénd km,
kdyZz nejdale, jednd se o nékolik miliard km. Také
rozdil vrychlosti komety je velmi dramaticky, je-li
u Slunce, pohybuje se rychlosti okolo 50 km za
sekundu, kdyZ je na opacné strané elipsy, jeji rychlost
je necely kilometr ze sekundu. KdyZ je kometa blizko
Slunce, za¢nou se pusobenim tepla z jejiho povrchu
uvolnovat desitky tun prachu a vodni pary a za
kometou se rozprostie zafivé jasna a dlouhd vlecka,

kter4 saha do vzdalenosti nékolika set tisic km. Pfi kazdém pruletu okolo Slunce ztrati kometa

5 promile své hmotnosti. V naSi slune¢ni

svych objevitel(.

Nejznaméj3i je Halleyova kometa, ke
Slunci se vraci jednou za 76 let. Tedy
jednou za Zivot. Cinsti astronomové ji
znali jiz v 11.stoleti pfed Kr., ale britsky
krdlovsky astronom Edmond Halley
(1656 - 1742) jako prvni predpoveédél jeji
navrat, proto dostala jeho jméno.
Kometa Halley se knam opét vrati
vroce 2061, nejblize ke Slunci bude
28.Cervence.

Co vidime na unorové obloze

VenuSe stale jittenkou. Najdeme ji
rano, nizko nad jihovychodnim obzorem,
spolu s Jupiterem, ktery nebyl dlouho
vidét. Také Mars je nyni velmi dobfe
vidét po vétSinu noci kromé jitra. Po
setméni je znatné vysoko na
severovychodé az vychodé. Je vyrazny,
jasné Zluty, sjemnym nadechem do
cervena, nelze si ho s ni¢im splést.

soustave jsou miliardy komet a dostavaji jména podle

Jeden z nejlepSich snimkd Halleyovy komety, ktery
byl pofizen pfi jejim navratu do pFisluni v roce 1910.
23. kvétna takto zachytili hlavu komety astrologové
v Heluanu v Egypté.

Nenechte si ujit 4.Gnora rdno exkluzivni seskupeni Mésice, VenuSe a Jupiteru a 21.Gnora
Uplné zatméni Mésice, které zacne ve Ctyfi hodiny rano a skonci ve ¢tyfi hod. padeséat min.

Josef Trojtler



VZPOMINKA NA SIRA EDMUNDA PERCIVALA HILLARYHO

V Aucklendu na Novém Zélandu zemfel 10. ledna letoSniho roku jeden z velkych synl naSi
planety. Slavny horolezec, cestovatel a spisovatel sir Edmund P. Hillary — dozil se 88 let.

Byl a bude velkym vzorem pro tisice horolezcu, cestovatelt a ¢tenafu po celém svété. Od
Boha dostal do vinku neuvéfitelnou energii, odvahu a pokoru. A proc€ je Ed Hillary tak legendarni
a svétoznamy? ProtoZe jako ¢&len britské expedice na Mount Everest (&insky Cu-mu-lang-ma,
nepalsky Sagarmatha) vystoupil jako
prvni pozemstan na tento nejvyssi Stit
nasi planety, vysoky 8 848 m. AZ na
vrchol jej doprovazel nepélsky Serpa
Sardar Tenzing Norkej. Oba stanuli na
stfeSe svéta 29. kvétna roku 1953.
Hillary vystoupil na mnoho dalSich
svétovych hor, ztoho deset bylo
himal4jskych.

Stanul také na jiznim polu — 3. ledna
roku 1958. Rovnéz vstoupil na severni
poél, spolu s Neil Armstrongem, prvnim
pozemstanem, ktery stanul na Mésici
(21. 7. 1969 — jaka to symbolika).

15 = Béhem sveho zivota byl E. Hillary
Sardar Tenzing Norkej a Edmund P. Hillary (vlevo) na snimku povysc/ap tertSkOU kralovnou AIZbetE)u .
7 &ervna 1953 do rytifského stavu a bylo mu udéleno

nékolik fada. Jeho portrét se dostal na
novozélandsky dolar jeSté za Zivota. Je prvnim obyvatelem Nového Zélandu v historii, kterému
se této pocty dostalo. Slava mu vSak do hlavy nikdy nestoupla a po cely Zivot zustal velmi
skromny a pokorny. Rikal, Ze je obyé&ejny chovatel véel.

Jiz pfi svém prvnim pobytu v Nepélu si oblibil mistni Serpy, po desitky let se k nim
opakované vracel a pomahal jim zakladat nové Skoly a nemocnice. Také dbal na zachovani
kulturniho dédictvi a krasné pfirody Nepéalu. Naposledy zde byl v dubnu loriského roku. Serpové
v ném ztratili opravdového pfitele a nezistného dobrodince.

Ed Hillary napsal nékolik zajimavych knih, vSechny jsem precetl, vyzafuje z nich odhodlani,
moudrost a sila. Psal také pfedmluvy ke knihdm jinych autort. Mnoho let se vénoval politice,
z toho byl ¢tyfi a pul roku velvyslancem pro Indii, Nepal a Bangladés. Loni v lednu navstivil ve
svych 87 letech jeSté Antarktidu. V poslednich letech jeho Zivota ho velmi znepokojovala rychla
devastace pfirody na Zemi a velké plytvani energiemi vSeho druhu ve vétSiné vyspélych stat(
svéta. Vadilo mu také neuvazené zastavovani, kolikrat té nejarodnéjsSi zemédélské pudy. Moc
dobre védél, Ze tato plda bude brzy lidstvu chybét.

Tolik ve strucnosti ze Zivota neobyCejného cClovéka a chovatele véel sira Edmunda
P. Hillaryho.
léta pané 14. 1. 2008 Josef Trojtler

ZE ZIVOTA DPSV LUBNE

Dne 20. listopadu 2007 jsme byli na navstévé v DPS v Poli¢ce. V fijnu jsem tam byl na
takové, fekl bych, pracovni navstéveé. Zajimalo me, jak tam mistni lidiCky Ziji, co v8echno pro né
délaji, co vSechno spolu podnikaji a vytvari. S pani Pevnou, jejich kulturni pracovnici, jsem
domlouval, zda by bylo mozné navazat spolupraci mezi obéma DPS. Pani Pevna mi nabidla
pozvani pro nase lubenské lidicky na malé odpoledni posezeni, kterému tam Fikaji ,kavarnic¢ka"“.
Podobné kavarni¢ky tam délaji ¢astéji. Na kazdou kavarni¢ku si zvoli néjaké téma, o kterém si
pak povidaji. Kazda kavarnicka ma podle tématu, které si zvoli, i ndzev. NaSe lidicky byli tedy
pozvani na ,Bramborovou kavarni¢ku“. Povidani bylo o bramborach a pani kucharky k tomuto

10



povidani udélaly bramborové placky. Samoziejmé Ze jsme tam nejeli s prdzdnou. Méli jsme pro

né takovy spole¢ny darek, ktery vytvorily Sikovné ruce pani Ani¢ky Uhrové. Privitali nas moc

hezky a kazdému z néds dali maly darecek. Z naSeho lubenského penzionu na tuto navstévu,

posezeni a vlastné seznadmeni se s novymi lidmi jela pani Anna Fialova, RuZena Pechancova,

Milada Polankova, Véra Béartova a moje malickost jako fidi€. Posezeni na této kavéarnicce

s mistnimi lidiCkami bylo milé a pfijemné. NaSe lidicky si s témi mistnimi nejen povidali, ale

i zazpivali. Budeme se tésit na dalSi hezka setkani a urcité je brzy pozveme na navstévu sem
k nam.

V patek 30. listopadu jsme se opét jeli podivat do Poli¢ky, tentokrat vSak na vanoéni vystavu

v dennim stacionéfi pro

i mentalné i télesné postizené.

V nedéli 2. prosince jsme
pro nasSe lidicky v DPS opét
pFipravili MikulaSskou besidku.
Opét prijal pozvani
a predvedl své vystoupeni
mistni détsky folklorni soubor
Lubenacek pod vedenim pani
ucitelky Ludmily Vomackoveé.
Po vystoupeni se za lidickami
na penzion pfiSel podivat sv.
Mikula8 se svou cCertovskou
ochrankou. Méli s sebou opét
posilu. Pfed péar lety méli
s sebou malého certika,
tentokrat dva Certi dorostence.
Certi méli ale maly
problém, nemohli najit, kde lezi
DPS v Lubné, oni v téch svych
zevrubnych  planech  neumi
hledat. ,Certi, naudte se v téch
svych planech hledat, prece
Mikuld$ nebude pofad na Vas
Cekat, nebo Vas dokonce
hledat.” Dékuji, Ruda Zapletal,
spravce.

V utery 11. prosince jsme se
byli s lidiCkami podivat
_ v Chotovicich. Bydli  tam

: E {0 nadSenec, ktery si usmyslel, ze
- o b B | si osviti cely dim vano&nimi
4j ZaroviCkami. | kdyZz se mi moc
nelibi tahani tohoto amerického
zvyku sem k ndm , musim Fict,
Ze to, co stim dokazal ten pan v Chotovicich, je umélecké dilo. Jeli jsme tam dvéma auty.
ManZelé Bostikovi a moje malickost. Svezla se s ndmi pani Véra Béartova, Anna Zaoralova,
Marie Stikova, Marta Voméackova, Milada Polankova a Anna Fialova. M& to moc hezky udé&lané,
doporucuji vSem. Myslim, Ze stoji za to jet se tam podivat.

Ve stfedu 19. prosince knam do DPS zavital pévecky sbor Lubenika, ktery ndm pod
vedenim pana ucitele Opletala zazpival vanocni koledy, pisnicky a tim pfispél k navozeni
vanocni nalady v DPS. Lidi¢ky si s Lubenikou zazpivali take.

Dne 21. prosince jsme si s lidickami udélali sami malou vano¢ni besidku. Maruska BoStikova
zajistila, aby bylo néco na zub. Udélali jsme si ¢aj nebo kavu a jen tak jsme si povidali.

Rudolf Zapletal

Navstéva DPS v Poli¢ce.

il
R

Vystoupeni Lubeniky v DPS.
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PROGRAM KINA V LUBNE

17.2. CHYTTE DOKTORA Zacgéatek v 18.30 hod.
2.3. KRALOVSTVI
16.3. VETRELCI VS. PREDATOR
30.3. PAN VCELKA
13.4. MONSTRUM Od dubna zac¢iname opét v 19.30 hod.
27.4. KRALOVNA ALZBETA: ZLATY VEK
11.5. GYMPL
25.5. NEJKRASNEJSI HADANKA

SPOLECENSKA KRONIKA

V mésici inoru a bfeznu oslavi svéa Zivotni jubilea tito spoluob&ané:

50 let Pavel Uher 80let RUzZena Bostikova
LibuSe Doubkova
55 let Jifi Dfinovsky

Jaroslav Kopecky 81 let Ludmila Stépankova
Vaclav Stef
83 let Véra Maskova
60 let BoZena Bulvova
Jan Vomacka 84 let Jan Rensa
65 let BoZena Nadvornikova 85 let Anna Simkova
70 let Jan Tmeéj 92 let Marie Flidrova
75 let Zderka Cermakova
Jan Bulva

VSem jubilantim pfejeme hodné zdravi, Stésti a Zivotniho elanu do dalSich let.

Umrti
m RUzena BartoSova
ﬁ. FrantiSek Jiran ....Smrt vezme vSechny bez vyhrad.”
Anna Voméaékova F. Villon

Josef Zavoral
Narozeni obéanci

,vsude se uc¢ime jen od téch,
Adriana Hasilova které mame radi.”
J. W. Goethe

Rodi¢lim blahopfejeme a malé Adriance pfejeme do Zivota jen to nejlepsi. )
Redakéni rada a zaméstnanci OU Lubna
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TRIKRALOVA SBiRKA

V sobotu 5. ledna se uskuteCnila TFikralova sbirka. Jako kazdy rok se i letos na Tfi krale
rozesly po naSi obci Ctyfi skupinky déti pod vedenim dospélych, aby tak jako kdysi chodivali
kolednici i oni vykoledovali néjaky ten drobny pfispévek na pomoc lidem, ktefi ji potfebuiji.

Po koledé jsme se sesli v DPS pékné vyfoukani, takZze ndm teply ¢aj a jidlo pfisly vhod.

Rudolf Zapletal
Trikralova sbirka na Poliésku
DEKUJEME!
pramérny
obec dary v roce 2007 | dary v roce 2008 | prispévek na porovnani s rokem 2007
1 obyvatele
Borova 18 089,00 19 697,50 K ¢ 20,52 1 608,50
Bystré 27 445,00 29 396,00K ¢ 17,49 1 951,00
Korouhev 6 154,50 6 789,00 K ¢ 8,87 634,50
Kvétna 4 506,00 4326,00K ¢ 13,91 -180,00
Lubna 23 024,00 22 023,00K ¢ 21,70 -1 001,00
Oldiis 13 275,50 12 092,00 K & 17,78 -1 183,50
Pomezi 13 772,00 479350K¢ 4,65 -8 978,50
Sebranice 18 980,00 24 409,00K ¢ 27,74 5429,00
Siroky Dil 5052,00 7 422,00K ¢ 19,63 2 370,00
Policka 89 717,50 100 039,50 K ¢ 11,12 10 322,00
CELKEM 344 894,50 K¢ 365184,50K ¢ 15,94 K¢ 20290,00K ¢

Stépan Plechadek, asistent feditele OCH Policka

, OSUDOVE OSMI CKY*

Tak tu mame novy rok 2008. Privital nds zdraZzenim snad vS8eho kromé vzduchu, ktery
dychame (divim se, Ze jeSté nebyl zpoplatnén), a poplatky u lékafe, jeZ maji pfimét lidi, aby
meéné marodili, neplytvali Iéky a spasili naSe churavéjici zdravotnictvi. Ne, nebojte se, tématem
tohoto ¢lanku neni hofekovani nad drahotou a vymysly nasi vlady. To by opravdu nestalo za
nadmahu a Spinéni papiru.

Mnohem zajimaveéjSi je Cislovka na konci letopoctu. Je opravdu s podivem, jak se 8 vine po
veky veéka naSimi déjinami jako Cervena nit. Jen telegraficky: 863-67 mise Konstantina
a Metodéje, 1278 smrt Ceského krale Pfemysla Otakara Il., 1348 zaloZeni Karlovy univerzity,
1618 stavovské povstani, 1848 revolu¢ni rok... Vlbec nejzajimavéjSi je vSak kumulace
osmickovych letopoétd v minulém, tedy 20. stoleti. 1918 vyhlaSeni samostatné CSR, 1938
mnichovska dohoda, 1948 komunisticky puc, 1968 tzv. ,Prazské jaro“ a naslednd okupace
vojsky VarSavské smlouvy a konecné i rok 1989 obsahuje jednu osmicku. V8echny zminéné
roky zaséhly do naSich dé&jin a formovaly politicky i kulturni vyvoj a jejich odkaz nas koneckonct
ovliviiuje dodnes. Dovolte mi proto kratké pfipomenuti onéch osmic¢kovych déjinnych zvratu.

Kde vSak zacit? Zacnéme tfeba Uunorem, nejkrat§im mésicem v roce. Jesté pred 20 lety stal
u data 25. Unor dovétek- vitézstvi pracujiciho lidu ¢i Vitézny uUnor. KdoZe to tehdy onoho
25. Unora 1948 vlastné vyhral a kdo byl naopak na hlavu porazen? TehdejSi hantyrkou stal na
strané vitéz( pracuijici lid v éele s KSC, naopak doméci burZoasie byla poraZena.
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DovrSila se tak snaha komunistt o ovladnuti moci ve staté. Jak k tomu doslo?

Komunistick& strana Ceskoslovenska vznikla v roce 1921 oddélenim od soc. demokracie.
Postupem Casu se stale vice ,revolu¢né” radikalizovala hlavné po pfichodu Klementa Gottwalda
do cCela strany. Ve 30. letech neméla jesté takovy vliv, jeji Cas mél teprve pfijit. BEéhem 2. sv.
valky byli komunisté jednou ze slozek odboje a po pfijeti KoSického viadniho programu
5. 4. 1945 se stali jednou ze stran Narodni fronty. Po osvobozeni ozdobeni aureolou vitézu
ziskavaji sympatie mnoha obc&ana.

V roce 1946 se konaly prvni povéaleéné volby. V Cechéach kandiduji 4 strany: 1 KSC, 2 Cs.
strana lidova, 3 soc. demokracie, 4 narodni socialisté. Vitézem voleb se podle ocekavani stala
KSC a Klement Gottwald pfedsedou vlady. Komunisté rovnéZ ovladaji dileZitd ministerstva
vnitra, obrany a financi. Mocensky boj vrcholi pravé v anoru 1948, kdy prezident Edvard Bene$
ustupuje tlaku Gottwalda a pfijima demisi demokratickych ministrd. Komunisté se tak stavaji
neomezenymi vladci a republika poslusnym vazalem SSSR. Symbolickou te¢kou za skomirajici
demokracii u nas byla zahadna smrt Jana Masaryka v bfeznu 1948 a amrti prezidenta
E. BeneSe v zafi téhoz roku. To byl vSak pouze zacatek. Vykonstruované procesy a faleSna
obvinéni kon¢ici dlouholetym vézenim, a dokonce i popravami, to jsou redlie prvnich let nové
vlady. Pfed soudem stanou skuteéni i domnéli odparci novych pofadkd. Hrdinové
protinacistického odboje H. Pika, J. Nechansky a M. Horakova byli obvinéni z udajné velezrady
a odsouzeni k trestiim smrti. Vojaci zahrani¢ni armady ze Zapadu, ale i z Vychodu kon¢i ¢asto
ve vézeni nebo jsou jako stovky jinych ob&anl nuceni znovu emigrovat. Tato kapitola zUstane
navéky temnou skvrnou na naSi minulosti, nebot takto se svymi hrdiny zachézi maloktery
civilizovany narod.

Jeden z citatl pravi: ,Cesta do pekla byva dlazdéna dobrymi umysly.“ Na obdobi po roce
1948 se spiSe hodi ,Dobry umysl budovani spravedlivéjSi spole¢nosti byl dlazdén bezpravim
a dokonce i mrtvymi.“

PokraCovani priste.

Michal Kovar

TJ SOKOL LUBNA - FLORBAL

IV. turnaj - Nachod

Dne 9. 12. 2007 jsme hréli v Nachodé turnaj, pofadany mistnim tymem FTS FLORBAL
NACHOD.

NaSim prvnim soupefem byl CSP Hradec Kralové. Porazili jsme ho 3:2. Druhym soupefem
byl FBK Ji¢in. Hréli jsme s nim poprvé a porazili ho 4:3. Nad tfetim soupefem z Nového Mésta
nad Metuji jsme zvitézili s klidem 11:0. Na zavér nas ¢ekal nejtézsi ukol — porazit favorizovany
domaci tym FTS FLORBAL NACHOD. Bohuzel jsme po tézkém boji prohréli. Celkové jsme tedy

vybojovali krdsné druhé misto. Za odevzdany tym musim pochvalit cely tym.

V. turnaj

Dne 15. 12. jsme se uUcastnili turnaje ve Rtyni v PodkrkonoS$i, porfddaného tymem F.B.C.
Nové Mésto nad Metuji ,B“. Hned po pfijezdu jsme obdivovali skvéle vypadajici halu, uréenou
jen na florbal. Perfektni povrch, Satny a ostatni zazemi.

Nas prvni soupef byl pravé poradajici tym, ktery jsme opét prehrdli, a to 12:0. Pak pfiSel dost
téZky soupef Nové Mésto nad Metuji ,A* a toho jsme zdolali 2:1. Tak jsme jim vratili prohru
z Poli¢ky ve findle na prvnim turnaji. Jic¢in jsme sice pfehrali s klidem, ale vysledek byl jen 1:0.
Skoda téch 3anci, které jsme neproménili. A nakonec byl dal3i tézky soupef, tym ZS TJ SOKOL
Dvur Kralové nad Labem, se kterym jsme po tézkém boji uhrali remizu 2:2. Ale Ze uZ jednou nés
souper remizoval, tak jsme mohli slavit dalSi vyhru v turnaji. Musim pochvalit nas tym, Ze nadale
podava stoprocentni vykon.

VI. turnaj — 13. 1. 2008 Dvar Krélové nad Labem — 1. misto
Vysledky: Lubna — Pardubice 6:2, Lubna — Dvir Kralové nad Labem ,B* 1:0,
Lubna — Ji€in 2:1, Lubna — Dvur Kralové nad Labem 6:0.
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JeSté musim Fict, Ze po scitani v8ech vysledkd ze vSech turnaju nas tym vede v lize elévu
a za to jim dékuji. Je to skvéla véc, kterou jsem na zacatku této sezény necekal. A velky podil na

tom maji také trenéfi Pavel Jiran a Pavel Madejewsky.

Pozvanka pro vsechny pfiznivce lubenského florbalu

16. —17. 2. 2008 se kona ve sportovni hale Gymnézia v Poliéce
florbalovéa liga elévii a dorostenca.
Rozpis utkani 16. 2. 2008 — liga elévu

9:00 | FBK Ji¢in FTS Florbal Nachod

9:30 | TJLubna ZS Strz TJ Sokol Dvir Krélové/L
10:00 | FBK Ji¢in ZS Strz TJ Sokol Dvar Krélové/L B
10:30 | FTS Florbal Néachod ZS Strz TJ Sokol Dvir Krélové/L
11:00 | TJLubn& ZS Strz TJ Sokol Dvir Krélové/L B
11:30 | ZS Strz TJ Sokol Dvir Krélové/L FBK Ji¢in
12:00 | ZS Strz TJ Sokol Dver Krélové/L B FTS Florbal Nachod
12:30 | FBK Ji¢in TJLubna
13:00 | ZS Strz TJ Sokol Dver Krélové/L ZS Strz TJ Sokol Dvir Krélové/L B
13:30 | FTS Florbal Nachod TJLubna

Rozpis utkani 17. 2. 2008 — liga dorostencti
10:00 | FbK Orlicko-Tiebovsko SSIS TJ Sokol Dvir Krélové n/L
11:30 | TI Lubna Sokol Pardubice
14:00 | Sokol Pardubice FbK Orlicko-Tiebovsko
15:30 | SSIS TJ Sokol Dvar Krélové n/L TJLubna
Pavel Vomocil, vedouci druzstva
RUZNE

Pro zajimavost uvadime i nejuzivanéjsi jména v nasi obci. Z tabulky je patrné, Ze v naSi obci
je nejvice Pepikl a Marusek.

Jméno Pocet | Jméno Pocet
1. Josef 66 1. Marie 54
2. Jan 55 2. Anna 34
3. Jifi 31 3. Jana 30
4, Zdengk 27 4, Hana 20
5. Petr 25 5. Ludmila 20
6. Jaroslav 24 6. Lenka 18
7. Pavel 24 7. Zdenka 18
8. Frantisek 23 8. Petra 13
9. Martin 21 9. Ruzena 12

10. Vaclav 20 10. Jaroslava 10

11. Miroslav 18 11. BoZena 9

12. Lukas 17 12. Milada 9

13. Tomas 14 13. Véra 9

14. Micha 11 14. Alena 8

15. Radek 10 15. Lucie 8
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Cesky statisticky Ufad hled& zpravodajské doméacnosti, které by byly ochotny za &tvrtletni
odménu 855 — 1355 K& (podle poctu ¢lent domécnosti) sdélovat veSkeré pfijmy a vydaje za
vSechny ¢leny domacnosti. Tyto Udaje se zapisuji mési¢né do ,Denikd“ a udaje slouzi pouze ke
statistickym uceltim.

Cesky statisticky Ufad timto provadi sledovani Zivotni Grovné doméacnosti. Tyto informace
nelze ziskat z jinych zdrojd, jsou vyznamnym podkladem pro kvalifikované rozhodovani pfi
realizaci socialni politiky statu, pro sociélni a ekonomicky vyzkum ...

Povinnost mic¢enlivosti a ochranu duvérnych statistickych adaju zajiStuje § 16 zakona
€. 89/1995 Sb., o statni statistické sluzbé ve znéni pozdéjSich predpist a zdkon 101/2000 Sb.,
0 ochrané osobnich udaju.

Kontaktni osoba pro zajemce o tuto &innost je pani Cermakova, tel. 466 743 435, e-mail
vera.cermakova@czso.cz z CSU, SOZT Pardubice.

Véazeni pacienti,

s platnosti od 1.1.2008 dochézi k zavedeni regulaénich poplatkti do |ékafské praxe
v ordinaci praktického lékare ve vysi 30 K¢.

Poplatek se vybira :

- pfi navstéve v ordinaci spojené s klinickym vySetfenim (pfi stanoveni diagnosy i pfi

kontrolach)

- pfi navstéveé doma (na vyzvani pacientem pfi zhorSeni stavu a neschopnosti dostavit se

do ordinace i v ramci sledovani imobilniho pacienta)

- za predoperacni vySetfeni

- zavySetfeni téhotné Zeny pro gynekologa (nejedna se o prohlidku v rdmci

dispenzarizace)
Poplatek se neplati :

- za preventivni prohlidku

- za odbér biologického materialu bez vySetfeni

- zavystaveni receptu bez klinického vySetreni

- za navstévu doma pfi ohledani mrtvého

- v pfipadé, Ze se jedn& o vySetfeni hrazené pfimou platbou pacienta (napf. vstupni

a vystupni prohlidky, pfi prodlouZeni fidi¢ského opravnéni, atd.)

- v hmotné nouzi (pacient tuto skuteénost musi doloZzit potvrzenim ne starSim 30 dni)
Podrobnd metodika je k nahlédnuti v ¢ekarné nebo na vyZzadéani u sestry. Doklad o zaplaceni
poplatku vydavame na pozadani. Pokud bude pfi navstévé doma oSetfeno vice €lenl rodiny,
plati poplatek kazdy zvIast.

MUDr. Jaroslava ZahnaSova

Zubni pohotovost 2008 (soboty, nedéle, svatky 8 — 11 hodin)
2.a3.2. MUDr. Pavel Prochazka, Litomysl, Kpt. JaroSe 404, tel. 461612733
9.a10.2. MUDr. Jitka Sejkorovd, Policka, Husova 25, tel. 606202501
16.a17.2. MUDr. Stanislav Sevgéik, Policka, 1. maje 607, tel. 461724423
23.a24.2. MUDr. Dagmar Svecova, Litomysl, Smilovského 1122, tel. 461613663
1.a2.3. MUDr. Ivana Veselikov4, Litomysl, Smetanovo nam. 97, tel. 461614569
8.a9.3. MUDr. FrantiSek Zeman, Litomysl, Smetanovo nam. 132, tel. 461613827
15.a16.3.  MUDr. Oldfich Zeman, Poli¢ka, 1. maje 606, tel. 733152435
22.a23.3. MUDr. Silva Adamcov4, Poli¢ka, Smetanova 55, tel. 461725987
24.3.  MUDr. Jarmila Dostélova, Litomysl, Smilovského 1122, tel. 461613663
29.a30.3. MUDr. Tomas Cacek, Trsténice 184, tel. 461634157
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Malé pfipomenuti

Gratulujit Nam v8em, kterym je mezi 20 aZ 50 lety... Podle dneSnich pravidel a zakazl
bychom my, narozeni v 50., 60., 70., 80. letech, neméli vibec Sanci pfezit... NaSe postylky byly
malované barvou, ktera obsahovala olovo. Neméli jsme Zadné flastiCky na medicinu, jejichz
uzavér nemohlo dité otevfit. Zadné pojistky na dvefe a okna, a kdyz jsme jeli na kole/kolobé&Zce,
neméli jsme helmy. Pili jsme obyC€ejnou vodu z hadice, a ne z lahvi. Jedli jsme chleba a méslo,
pili limonady s cukrem a nebyli jsme obézni, protoZe jsme pofad litali nékde venku. Z jedné
lahve nas obvykle pilo nékolik, ale vSichni jsme to ve zdravi preZili...

Nékolik hodin jsme se mofili a stavéli kary ze starych nepotfebnych véci, jezdili jsme z kopce,
jen abychom pfisli na to, Ze jsme zapomnéli na brzdu. Teprve po nékolika pfistanich v pangejtu
jsme karu domontovali. Brzy rdno jsme si Sli ven hrat a pfisli jsme doma, teprve aZz se venku
rozsvécely lampy. Rodi¢e si s ndmi uzili pékné nervy, ale mobily neexistovaly, takZze nebylo kam
volat... Neméli jsme Zadné playstationy — vlastné ani televizni hry, Zadnych 99 televiznich
kanall, pocitace a internet.

Meéli jsme kamarady, byli jsme venku a hledali je! Spadli jsme ze stromu, fizli se, zlomili si
ruku ¢i nohu, vyrazili si zuby, ale nikdo nikoho kvuli ttm Urazim nezaloval. Byly to Urazy a nikdo
nenesl vinu — jen my! Prali jsme se, méli jsme modfiny, ale naucili jsme se to prekousnout.
Jezdili jsme na kolech, hréli si s micem, klacky a jedli jsme travu (hlavné Stovik).
| kdyZ nas druzi varovali, nikdy jsme si nevypichli oko. Poslednich 50 let bylo epochou novych
napada.

My méli volnost i odpovédnost — naucili jsme se chovat a poradit si...

Mgr. Jitka Kucerova
Cerpano z Lunarniho kalendase Krasné pani

Omluva
Omlouvame se za chybu v poslednim Cisle Lubenského zpravodaje na strané 15 - mezi
zakladajici Cleny zakladni organizace zahradkarfd patfila pani Rosalie Klejchova
(Lubné ¢p. 189).
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Ceska postas. p., LUBNA

Provozni doba: Po: 8.00-11.00, 13.00 —15:15 Tel. 461 745 810
Ut; 8.00 — 11.00
St: 8.00 -11.00, 13.00 — 16:30

Ct,p4: 8.00-11.00, 13.00 — 15:15

PRAKTICKA LEKARKA PRO DOSPELE — MUDr. Jaroslava Zahnasova

Ordinaéni hodiny Lubna: Po, st: 12:00 —16:30 Tel. 461 619512
Pa&: 15:00 — 17:00

Odbéry krve: St: 8:00- 9:15

Ordinaéni hodiny Sebranice: Ut: 7:00 — 11:30 Tel. 461 310 344
Ct: 7:00 - 11:00
Pa: 13:00 — 15:00

Odbéry krve: Ut: 7:00— 9:15

Ordinaéni hodiny Nové Hrady:Po: 7:00 —-11:30 Tel. 469 625 114

Ut, ét:  13:00 — 16:00
St,pa: 7:00-11:00

Vydejna léka Lubna

Provozni doba: Po: 8.00 - 10:30, 12:30 — 16:30
Ut, 6t 8.00 — 11.00
St: 12.00 - 16:30
Pa: 8.00 — 10.00, 15.00 -17.00

PRAKTICKY LEKAR - MUDr. Marcel Mares
Ordinaéni hodiny Lubna: Po,pa: 8.00— 9.30 (9.30- 10.00 na objednani)
St: 13.00 — 14.00 (14.00 — 15.00 na objednani)
Posledni patek v mésici v roce 2008 ordinace pouze na Sebranicich 8.00 — 10.00
Tel. 603 701 208
Ordinaéni hodiny Sebranice: Po, pa: 10.30-12.00 Tel. 461 745 164
St: 8.00 - 9.30 (9.30 - 12.00 na objednani)

ZUBNI LEKAR — MUDr. Vladimir Oliva
Ordinacni doba:

Po: 7.00 - 12.00, 13.00 — 16.00 MoraSice
Ut: 6.30 — 12.00, 13.00 — 16.30  Litomysl
St: 7.00 -12.00 MorasSice
Ct; 8.00 —12.00, 13.00 —16.00 Lubna
Pa: 6.00 — 12.00 LitomyslI

Objednéavky na tel.:LitomySl - 461 614 614, Lubna - 461 745 235, Morasice - 461 614 660

PEDIKURA - DPS LUBNA V ROCE 2008

11.2., 10.3., 14.4., 125., 9.6.,14.7.,11.8., 15.9., 13.10.,10.11., 15.12.
Jaroslava Kruntoradova, tel. 605 409 459



