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‘ Sdruzeni obci mikroregionu Litomysisko-Desinka
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V nedéli 12. ¢ervna 2022 od 14.00 hodin v letnim arealu v Lubné.
V pfipadé nepfizné pocCasi se akce bude konat na Skalce v Lubné.
K poslechu a tanci zahraje
mala kapela Jana Pohorského se zpévakem Radkem Klusoném.
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ODPOLEDNE S DECHOVKOU

TéSime se na Vas! ObcCerstveni zajisténo.

Zubni pohotovost v roce 2022 - soboty, nedéle, svatky 8.00 — 11.00 hodin

2.-3.4. MUDr.|Svecova Litomy$Il, Smilovského 1122 461 613 663
9.-10. 4. MDDr.|Martinec Litomysl, J. E. Purkyné 1150 461 615 402
15. 4. MUDr.|Adamcova  |Poli¢ka, Hegerova 373 461 725 987
16.-17.4. MUDr.|Adamec Poli¢ka, Hegerova 373 461 725 987
18. 4. MUDr.|BureSova Litomys|, Smetanovo nam. 97 | 461 614 569
23.-24. 4. MUDr.|Cacek Trsténice 184 461 634 157
304.-1.5. MDDr.|El€knerova |Policka, 1. maje 606 733 152 435
7.-8.5. MUDr., MBA|Feltlova Bystré, nam. Na Podkové 25 606 182 715
14.-15. 5. MDDr.|KaSpar Policka, Ruzova 195 775724 524
21.-22.5. MUDr.|KaSparova |Policka, Rdzova 195 775 724 524
28.-29.5. LékarF stomatolog|Kononenko |Litomysl, Marianska 1137 461 614 614
4.-5.6. MUDr.|Kossler Policka, HaSkova 445 461 724 369
11.-12. 6. MUDr.|Kralova LitomysSl, Druzstevni 69 461 100 497
18.-19. 6. MUDr.|Kucéerova Policka, Smetanova 55 461 724 635
25. - 26. 6. Lékar stomatolog|Kutsenka Litomysl, Nerudova 207 461 619 670
2.-3.7. MDDr.|Martinec Litomysl, J. E. Purkyné 1150 461 615 402
5.7. MUDr.|Sejkorova Poli¢ka, Husova 25 606 202 501

6.7. MUDr.|Oliva LitomySl|, Marianska 1137 461614 614
9.-10.7. MDDr.|Novak Dolni Sloupnice 188 465 549 236
16.-17.7. MDDr.|Kotlarova Litomysl, Marianska 1137 461614 614
23.-24.7. MUDr.|Sevéik Poli¢ka, 1. maje 607 461724 423
30.-31.7. MUDr.|Svecova Litomy$l, Smilovského 1122 461 613 663

Svozovy plan zbytkového komunalniho odpadu z popelnic 2022
patek: 8.4.,22.4.,6.5.,20.5.,3.6.,17.6.,1.7.,15. 7.2 29. 7.

Fotografie na titulni strané — Jaroslav Horak




OBECNI URAD

Vypis z usneseni Rady obce Lubna konané dne 12. 11. 2021
RO schvaluje:

pInéni rozpoctu k 31. 10. 2021 a zménu rozpisu rozpodtu.

smlouvu na zajisténi vypomoci pfi zimni udrzbé mistnich komunikaci firmou ZOD Lubna.
smlouvu se spol. CEZ Distribuce, a.s., o pfipojeni pro vefejné osvétleni.

zadost o dotaci na obnovu prostranstvi prostfednictvim Mikroregionu Desinka.

dodatek ke smlouvé o dilo na rekonstrukci vefejného osvétleni.

projektovou dokumentaci pro stavbu rodinného domu na pozemku p.¢. 906/50 v lokalité
Na Zrnétin.

projektovou dokumentaci pro demolici domu Lubna ¢p. 182 a novostavbu RD.

nakup hasi¢skych zasahovych pfileb a svitilen pro JSDH Lubna.

profezavku kfovi a naletovych dfevin podél silnice smér Siroky Duil.

nové formulare - pfihlaSeni a odhlaseni psa, sdéleni o poplatnicich za komunalni odpad,
vraceni poplatku za komunalni odpad, ohlasSeni a ukonceni Cinnosti o poplatku z pobytu.

RO bere na védomi:

sdéleni Uradu pro zastupovani statu majetkovych ohledné vyhlaseni vybérového Fizeni.
zapis z Clenské schlize Svazku obci Vodovody Poli¢sko, kde byla schvalena cena vodného
ve vysi 40,50 K&/m? s DPH pro rok 2022 a zadost o dotaci na MZe na propojeni vodovodu
Zrnétin — Lubna.

zapis Pardubického kraje, odbor financni, z dil€iho pfezkoumani hospodafeni obce za rok
2021, pfi kterém nebyly zjistény nedostatky.

informaci o nutnosti opravy zasahového vozidla JSDH z divodu koroze.

vyro¢ni zpravu mistni zakladni Skoly za $kolni rok 2020 — 2021.

informaci o moznosti ¢asteéného prominuti dluhd — ,Milostivé Iéto“.

kolaudagni souhlas M&U Litomy$l o povoleném uzivani stavby — ,Opé&rna zed a rozsifeni
mistni komunikace u Skalky Lubna 346"

Vypis z usneseni Rady obce Lubna konané dne 9. 12. 2021
RO schvaluje:

zadost o poskytnuti finan&nich prispévkl na udrzbu lesnich pozemku v majetku obce Lubna
po kdrovcové kalamité ve vysi 7 800 K¢.

smlouvu o vykonu funkce odborného lesniho hospodare s Ing. J. Nechvilem.

nakup novych znamek pro psy.

projektovou dokumentaci pro novostavbu RD na pozemku p.¢. 3025/1.

smlouvu o likvidaci pouzitého kuchyriského oleje a tuku.

smlouvu spol. Technické sluzby Hlinsko, s.r.o., o zajis§téni svozu, tfidéni, recyklaci a
odstranéni komunalniho odpadu.

nakup antigennich testl pro testovani zaméstnancl obce.

prodejni ceny obecniho dfeva — samovyroba mékké dfevo (smrk, borovice, modfin, bfiza,
topol, vrba, lipa) - 100 K&/m?, samovyroba tvrdé dievo - 300 K&/m3, hotové mékké dievo
(smrk, borovice, modfin, bfiza, topol, vrba, lipa) - 400 K&/m?3, hotové tvrdé dievo - 900 K&/mé,
ceny jsou uvedeny bez DPH, s platnosti od 1.1.2022.

dodatek smlouvy Ufadu pro zastupovani statu ve vécech majetkovych o zfizeni pozemkové
sluzebnosti inZenyrskeé sité.

RO bere na védomi:

oznameni mistni Skoly o vyhlaseni feditelského dne 22. 12. 2021 z provoznich davodu.
rozpocCet na rok 2022 a stfednédoby vyhled rozpoctu na rok 2023 a 2024 pro zakladni Skolu.
protokoly o zkouSce vody na obecnim ufadé a v matefské Skole.

protokol o dodrzovani ustanoveni krizového zakona a pfedpisu HZS.



Vypis z usneseni Zastupitelstva obce Lubna konaného dne 21. 12. 2021

Z0O schvaluje:

- Cinnost rady za uplynulé obdobi a pInéni rozpoctu k 30. 11. 2021.

- nakup mycky na nadobi v€etné pfisluSenstvi do Skolni jidelny v Sebranicich.

- schvaluje rozpoctové provizorium na rok 2022 pro obec Lubna.

- Obecné zavaznou vyhlasku €. 3/2021 o mistnim poplatku za provoz systému
shromazdovani, sbéru, pfepravy, tfidéni, vyuzivani a odstranovani komunalnich odpadu
s tim, Zze poplatek za komunalni odpad je ve vySi 680 K¢ za osobu a kalendarni rok a 680 K¢
za objekt k individualni rekreaci - byt, rodinny diim - ve kterém neni hlasena osoba
k trvalému pobytu.

- Obecné zavaznou vyhlasku €. 2/2021 o stanoveni obecniho systému odpadového
hospodafrstvi.

- cenu vodného ve vysi 36,82 K&/m? a sto¢ného 55,00 K&/m?® na rok 2022, ceny jsou bez DPH.

- postupny narGst planu finanéni obnovy pro kanalizaci a COV Lubna do roku 2026.

- smlouvu o bezuplatném prevodu vlastnického prava pro pozemek p. €. 753/2 a p. €. 758/2
od Ufadu pro zastupovani statu ve vécech majetkovych v zajmu narovnani vlastnickych
vztah( a dle skute¢ného uzivani véci.

ZO bere na védomi:

- plan inventur k zabezpeceni inventarizace majetku obce k 31. 12. 2021.

- vyjadieni M&U Litomysl k realizaci vystavby technické a dopravni infrastruktury v lokalité
Na Zrnétin v€etné realizace vystavby rodinnych domu.

Vypis z usneseni Rady obce Lubna konané dne 28. 12. 2021

RO schvaluje:

- zabezpeceni vybéroveého fizeni pro vystavbu inzenyrskych siti v lokalité Na Zrnétin.

- smlouvu o dilo se spol. REGIO, Hradec Kralové o zpracovani zmény uzemniho planu.

- projektovou dokumentaci k propojeni vodovodu Lubna - Zrnétin pro trvalé zabezpeceni pitné
vody vySe dostupnych lokalit v horni ¢asti obce.

- zruSeni odbérnych mist z divodu zrealizované rekonstrukce vefejného osvétleni.

RO bere na védomi:

- informace Finan¢niho ufadu pro Pk k podavani pfiznani k dani z nemovitych véci.

Vypis z usneseni Rady obce Lubna konané dne 27. 1. 2022

RO schvaluje:

- plnéni rozpoctu v pfijmovych a vydajovych polozkach k 31. 12. 2021.

- kaceni suchych a odumfelych stromu, které ohroZuji ve svém okoli bezpecnost osob a
provoz na mistnich komunikacich.

- akutni opravu vodovodniho potrubi v pfizemi na chodbé DPS.

- cenovou kalkulaci obédl pro skolni jidelny Lubna a Sebranice.

- planovaci smlouvu pro stavebniky v lokalité Lubna Na Zrnétin.

- projektovou dokumentaci pro stavbu rodinného domu na pozemku p.¢. 906/52.

RO bere na védomi:

- rozhodnuti M&U Litomy$| pro Rybafstvi Litomysl - rybnik Zimka k nakladani s povrchovymi
vodami.

- spoleény souhlas M&U Litomysl pro stavbu RD na pozemku p.&. 1252/1.

- oznameni VCE — montaZe, a.s., o zahajeni rekonstrukce 3. etapy NN - v obdobi Gnor
— listopad 2022 na obecnich pozemcich.

- protokol o zkouSce vody v kuchyni matefské Skoly, odebrany vzorek vyhovuje normam.

Poplatky v roce 2022
Poplatek za odvoz komunalniho odpadu

Poplatek pro tento rok &ini 680 K& za osobu. V pfipadé pozadavku osvobozeni tretiho
ditéte z duvodu nezaopatfenosti je nutné doloZit divod osvobozeni, a to u vSech déti, které



ukonCily zakladni Skolu. Pfi platbé pfevodem na ucet Cislo 163022087/0300 uvedte variabilni
symbol 1340 + Cislo popisné.

Svoz popelnic probiha kazdy patek v sudém tydnu.
Poplatek za sms — rozhlas

Poplatek je 90 K& za jedno telefonni Cislo. Pfi platbé prfevodem na ucet Cislo
163022087/0300 uvedte variabilni symbol 3341 + Cislo popisné.
Poplatek za psy

Poplatek ¢ini 200 K¢ za jednoho psa, 260 K& za kazdého dal$iho, a to od 3 mésicl véku.
Kazdou skutecCnost, ktera ma vliv na vysi poplatku, napf. umrti psa, je poplatnik povinen
oznamit do 15 dnl. V pfipadé nedodrzeni této Ihaty bude poplatek vymérfen az do dne
odhlaseni. Pfi platbé pfevodem na ucet Cislo 163022087/0300 uvedte variabilni symbol 1341
+ Cislo popisné.
Cena pitné vody v Lubné pro rok 2022 je 40,50,- KE/m3, sto¢né €ini 60,50,- KE/m3, ceny jsou
uvedeny véetné DPH.

Doporucujeme zasilani poplatki pfevodem na ucet. V hotovosti nebo kartou muizete
poplatky zaplatit v ufednich hodinach v kancelafi obecniho ufadu.

Poplatky jsou splatné do 30. 6. Dékujeme. )
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POCET OBYVATEL V LUBNE

K 1.1.2021 méla obec Lubna 952 obyvatel a k 31. 12. 2021 - 952 obyvatel. V roce 2021
se narodilo 13 ob&ankul, zemfelo 12 ob&anu, bylo pfihlaSeno 14 ob&an(, odhlasilo se jich 15.
V roce 2021 se narodili:

Jan Klusori, Adam Stefl, Tomas$ Zindulka, Radek Zavoral, Stépan Sprojcar, Lukas Tabery,
Josef Bostik, Jasmina Smidova, Filip Stoudek.
V roce 2021 zemfeli:

Vlastimil Némec, Vaclav Vomacka, Marie Brefiova, Marie Kovarova, Jifi Micka,
Milo§ Havran, Jaroslav Cerméak, BoZena Bubnova, Bozena Kadidlova, Vlastimil Pohorsky,
Bohumil Dfinovsky, Oldfich Brabec. )

ou

ZAKLADNI SKOLA

Koncert hudebni skupiny Marbo v Lubné

Dne 31. 1. 2022, v den pfedani vysvédceni, si pro nas hudebni skupina Marbo pfipravila
v kinosale v Lubné vychovny koncert. Tématem programu bylo Osvobozené divadlo a Divadlo
Semafor. Poslechli jsme si nejznaméjsi pisné interpretl Jifiho Suchého, Jifiho Voskovce, Jana
Wericha a Jaroslava Jezka, jako napfiklad Praminek vlasG, Marniva sestfenice, Zivot je jen
nahoda a mnoho dalSich, nesmrtelnych pisni. Vystoupeni bylo také spojeno s historii obou




divadel, napf. kdy a kym byla zaloZena, kdo skladal texty a kdo hudbu. Také jsme se dozvédéli,
co znamena ,hra za oponou“. Ze to je ¢as, kdy se na jevisti méni kulisy, a proto, aby se lidé
nenudili, tak herci improvizovali a bavili divaky, coz mélo vzdy velky uspéch.

Vystoupeni se zakim libilo. Néktefi si dokonce se skupinou Marbo zazpivali.

Z4ci a uditelé 2. stupné ZS Lubné — Sebranice a MS Lubna

Teorie dopravni vychovy

Ve stfedu 9. unora navstivil 4. tfidu nasSi zakladni Skoly lektor dopravni vychovy z Mozaiky
v Poli¢ce.

Déti si pfipomnély zakladni pravidla silnicniho provozu, hlavné ta, ktera se jich nejvice
tykaji - kdo vSechno je chodec a jak se maji jako chodci chovat, jak si spravné vybavit kolo, co
potfebuje cyklista a jak se cyklista na kole chova. VesSkeré své znalosti si déti ovéfily v malém
testu.

Cely dopravni blok byl doplnén o pou¢na videa a rGzné pribéhy ze Zivota.

Jana Mlejnkova, DiS., asistentka pedagoga

Pracovni vyucéovani

V pribéhu zimniho obdobi se chlapci ze 7. a 8. tfidy zdokonalovali v praci s technickymi
materialy a vyrabéli napf. ptaci krmitka, vanoéni stromek, nadobu na pouzité smartphony
ve tvaru mamuta apod.

Magr. Zdenek Priklopil

Programy primarni prevence

Na 1. stupni naSi Skoly se uskutecCnily preventivni programy. Cilem je dosahnout snizeni
rizikového chovani zakl pomoci primarni prevence. Realizované programy umozni zakim
snadngéjSi rozpoznani rizik, pojmenovani a hledani vychodiska ze situace.
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Programy:
1. tfida - Sikana, $kadleni a ja
2. tfida - Jsme dobra parta
3. tfida - Jsme tym; Pozor nebezpedi!
4. tfida - Plavba po online mofi; Pozor nebezpeci!
5. tfida - Rikat ano, Fikat ne
Programy jsou vzdy vedeny interaktivné a zazitkové.
Zaci si vyzkousi, co délat v nebezpeé&nych situacich. Dozvi se, co je jesté skadleni, ale co
uz Sikana. Dostanou prilezitost reflektovat své chovani a spolupracovat s ostatnimi na zméné.

Mgr. Véra Kofinkova

Cviceni paméti

Letos v dubnu Cekaji zaky devaté tfidy pfijimaci zkousky na stfedni Skoly. Uz ted se na né
pilné pfipravuji a jisté jim pfijdou vhod rGzné rady, jak si u€inné zapamatovat a vstfebat co
nejvice u€ebniho materialu. Toto byl jeden z dlvodi navstévy Méstské knihovny v Litomysli,
kde pod vedenim zku$ené lektorky na$i devatéaci absolvovali kurz nazvany ,Cviceni paméti®.
Nejdfive si vyslechli zajimavou pfednasku a potom si rizné metody zapamatovani vyzkouSeli
v praxi. Byli velmi Uuspésni a jisté nékteré z metod, s nimiz se v knihovné seznamili, vyuziji
v ramci své pripravy na pfijimacky.

Mgr. Leona Plesingerova
Projekt — Clovék a jeho smysly

Slepota patfi mezi nejvaznéjsi poruchy zraku. Asi si nedovedeme predstavit situace, ze
bychom jedli bez toho, aniz bychom si jidlo prohlédli, ze bychom se oblékli bez toho,
abychom vidéli barvu obleéeni, zapnuli si pocitaé, zkratka délali bez zraku vse, co
délame denné. Vidouci €lovék na plazi vidi more, jeho viny, plaz, pisek. Slepa osoba
muze slySet jenom zvuk vin, citit vitr, pach mofie ¢i vzduchu, mize si osahat pisek.

Dne 17. 2. si pata tfida vyzkou$ela v ramci projektu Clovék a jeho smysly to, co znamena
byti nevidomy. Cilem bylo seznamit se s pocity takto postizeného Clovéka a zjistit, co vSechno
musi pfekonavat, jak se vyrovnava s timto onemocnénim, jak si rozviji jiné nahradni smysly.

Zaci si vyzkouseli byti nevidomymi po dobu 53 minut, kdy trval hlavni program. Na zadatku
se seznamili s Braillovym pismem (s knihou a slabikafem pro nevidomé). Poté se rozlosovali
do dvojic. Jeden byl pomocnik — vodi¢, druhy si dikladné zakryl zrak. Nasledovalo plnéni
riznych ukolu. Byly to: pfekazkova draha, pohyb po tfidé a chodbé&, ochutnavky jidel a
pochutin, &teni Cislice rukou, poznavani rGznych prfedméti hmatem, Cichem, rozpoznavani
vlastnosti véci pohmatem, strojeni se do zimniho obleCeni atd. Po 53 minutach se role obratily.
Orientaci venku zmafil dést a silny vichr.

Byl to zazitkovy den, ktery kazdého obohatil. Myslim, ze tito zaci budou ochotni pomahat
nevidomym i jinak hendikepovanym lidem.

Nevahejte prosim ani vy nabidnout vzdy svou pomoc vSem, ktefi to potrebuiji.

Mgr. Hana Klusonova
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PInéni Ukold — svacéina a psani
Informatika

V ramci vyuky Informatiky — celek pocitatova grafika, si néktefi zaci mohli vyzkous$et roli
ucitele a predvést svdj um v online grafickych aplikacich.

Magr. Zdenéek Priklopil

Zaci a zaméstnanci nasi $koly vstoupili
do nového roku tou spravnou nohou. Zapoijili
se do charitativniho projektu Zivot détem,
jehoz cilem bylo ziskat finan¢ni prostfedky
na podporu zdravotné postizenych déti.
Prodejem propagacnich predmétl, o které byl
~ velky zajem, se podafilo na konto pfispét
~ Castkou 3 005 Ké. Ukazalo se, Ze v nasi Skole
mame srdce na spravném misté a umime
pomahat tam, kde je to potfeba. Mozna jsme
tim i motivovali ostatni, ktefi se k nam pristé
¥ pridaji, a vybrana Castka by tak mohla byt
| jeSté vyssi.

)
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Lenka Kunéikové, vychovatelka SD

Versovani aneb U€ime se rymy
V hodinach literatury se zaci 7. tfidy seznamili s druhy rym0, coz se snazili vyuzit pfi tvorbé
kratkych basnicek, které jesté doplnili vlastnimi ilustracemi.
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VSechny basni¢ky otisknout nemuzeme, protoze by zaplnily nékolik stranek, ale nékteré
jsem pro Vas na ukazku vybrala, abyste mohli posoudit, jak se nam podafilo u€ivo i rymovani
zvladnout.

Hana Dvorakova
Rym sdruzeny:

Raze
Na zahradé rostla rize, Jeji krasu na obdiv vystavila,
jeji trny potrhaly mnohé klze. kocka ji bohuzel znicila.
Jednou divka razi utrhnula, A tak raze ruda
jeji listky jemné rozhrnula. na listky je ted chuda.
E. Makovska
Rym stridavy:
Zima Zmatek v hlavé
Venku zase snézi, PFfemyslim, jak jen to jde,
je krasny den, v hlavé mam hodné zmatku.
na lyzich jsem svézi, Basnik ze mé asi nebude,
pfijdu domu a jdu zase ven. nemam ani fadku.
L. Kysela A. Hapova
Rym obkroény:
Kluk z Nemanic Dama
Ja jsem kluk z Nemanic, Zase jdu po té ulici
hraju si a zlobim, a potkam tam damu,
stale nékam chodim CO znam jeji mamu,
a nedélam vubec nic. ma na hlavé zase Cepici.
S. Némec A. Flidrova
Rym preryvany:
Podzimni €as Vanoce
Listy na zem padaiji, Dostanu tfi darecky,
podzim uz nastal. uz jsou tady Vanoce.
Chlapec z okna diva se, Pijeme radi kakao,
na kresle si ustlal. Vanoce jsou tu zase po roce.
E. Makovska M. Néemec

Prijimacky nanecisto
Dne 15. bfezna 2022 si zaci devaté tfidy naSi Skoly vyzkouSeli pfijimaci zkouSky
,nanecisto“. Navazali jsme na zkuSenosti z minulych let, kdy jsme ziskali pozitivni ohlasy.
Cilem bylo ukazat zakim uroven jejich védomosti, alespori ¢asteéné je pfipravit na stresovou
situaci a donutit je zmobilizovat sily pfed blizicimi se pfijimacimi zkouskami.

Dopoledne pracovali na testech z matematiky, Ceského a anglického jazyka. Po poledni
prestavce budouci studenti a uéni absolvovali pohovor, ve kterém zkuSebni komise hodnotila
vystupovani zakl a schopnost pohotové reagovat. Otazky byly zaméfeny na volbu budouci
Skoly a plany do budoucna z hlediska dalSiho studia €i uplatnéni v praxi. ZkuSebni komisi také
zajimal vSeobecny prehled zakl a znalost ¢eskych déjin. Pfi pohovoru nas pfijemné prekvapilo
pfirozené vystupovani zakul, jejich promysSlené odpovédi nebo zdlvodnéni volby S$koly.
Vysledky ukazaly, Ze je co zlepSovat.

Zaci s nejvy$sim poétem dosazenych bod (max.176):

1. Andrej Barto$ 150 bodU
2. Vojtéch Indruch 133 bodl
3. Vaclav Bulva 126 bod
4. Lucie Kopecka 111 bodu
5. Anezka Kuchtova 106,5 bodu

Magr. Andrea Kvasnickova, vychovna poradkyné
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LVK Destné v Orlickych horach

Ve dnech 6. 3. — 11. 3. 2022 se po ro¢ni covid-pauze uskute€nil lyzafsky vycvikovy kurz
Z2aka 7. roCniku. Jako obvykle jsme byli ubytovani v penzionu Sport a na stravovani chodili
do nedaleké restaurace hotelu Orlice. Cely kurz provazela pfijemna atmosféra, krasné
slunecné pocasi, dobra bojovna nalada a samoziejmé lyzovani. Tyden ubéhl velmi rychle a
doufame, Ze se zaci mnohé naudili, pfipadné zdokonalili.

Mgr. Zdenék Priklopil
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Lyzaisky vycvikovy kurz o€ima zaku

Na lyzafsky kurz jsme jeli do Destného v Orlickych horach. V pondéli zacal lyZarsky vycvik,
na ktery se vSichni moc tésili. V odpolednich hodinach byla sjezdovka vice rozjezdéna, ale i tak
nas to bavilo. Kazdy vecer byly poucné prednasky o lyzovani, ze kterych byl ve Ctvrtek vecCer
kviz o odménu. Za kurz jsme se naucili lyzovat nebo zdokonalit své lyzovani, a navic si to uZili.

Béara Kovarova, Adéla Sturcova

MATERSKA SKOLA

Vitame vas poprvé v novém roce 2022 a radi bychom povédéli, jak se mame v matefince.
Nejdfive vam fekneme o tom, jak jsme rozveselili na nékterych mistech nasi vesniCky a Sl
zazpivat vanoc¢ni pisné a povédét néjakou tu basniCku. Radi jsme zpévem a slovy vanoéné
potésili pany, pani, mladé i starSi. Déla nam totiz radost délat radost! = Jelikoz byl JeziSek
opravdu S$tédry, muzeme si vobou oddélenich uzivat novych hracek, stolnich her a
didaktickych pomucek. Jsme za to v§e moc radi. UzZili jsme si vanocni ¢as, naucili jsme se, jaké
tradice se pred rozbalovanim darkd dodrzuji, zazpivali si koledy a zbastili cukrovi. Atmosféra
byla okouzlujici, ostatné presvédcit se mizete na webovych strankach zhlédnutim vanocniho
videa z MS.

Zimni poCasi nam obcCas dokonce pralo ke snéhovym radovankam. Valeli jsme koule a
stavéli snéhulaky, koulovali jsme se, zavodili na pekacich. Nezapomnéli jsme vSak ani
na zvifatka, do Skolkového krmitka jsme poctivé pfisypavali zrni¢ka. Kamaradi z druhého
oddéleni se dokonce vydali k nedalekému krmelci a nechali tam né&jakou tu bastu pro divoCaky,
srnky nebo tfeba i zajice.

Tri kralové pfisli k nam, a my si na né zahrali. Obé oddéleni si vyrobila krasné koruny,
kazda hlava tak byla Uzasnym korunovanym originalem. Spousta kraloven a kralt kralovalo a
vinSovalo Stésti a zdravi.

Opét jsme se zapoijili do dalSiho ukolu v ramci projektu ,Recyklohrani®. Povidali jsme si o
mobilnich zafizenich, jejich vyuzZivani a nasledném dopadu na Zivotni prostfedi. Vyrobili jsme
recyklacni krabici na jiz staré mobilni masiny.

Ve Skolce vypliiujeme pracovni seSity a plnime ukoly z projektu ,Se Sokolem do zivota®“, to
nas bavi. PfedSkolaci se jesté nad to vSechno navic pfipravuji na zapis do zakladni Skoly a
poctivé plni ,Maxika“.

UCili jsme se, jak se chovat v dopravé. Hrali jsme si na to, jak byt ohleduplny cestujici ve
vlaku, jak hezky pozdravit privodc¢iho, Ze je tfeba zakoupit si jizdenku. Ted uz jsme pfipraveni
vyletovat ve v§i paradé.

Zopakovali jsme si zimni sporty, ve tfidé si udélali olympijsky pravod s vlajkou, zazavodili
si, zazpivali ¢eskou hymnu a na zavér tydne se uskutecnil slavnostni ceremonial pfedavani
medaili, které jsme si vyrobili.

V novém roce jsme navstivili hudebni koncert pro déti a poslechli si skupinu Marbo.
Dokonce jsme si u toho i zatancovali. Pfijelo k nam Divadlo J6jo a zahralo Zvédavou pohadku,
u které jsme se nasmali, zazpivali si a lehce protahli nase télicka. Navstivilo nas také divadlo
U dvou slunci. Mimo jiné jezdime do krytého bazénu v Poli¢ce na plavecky kurz, kde zkousime
nasi vodni zdatnost. Je jasné, Ze z nas budou nadupani potapnici a budeme excelovat nejen
v kaluzinach, ale uz i na koupalistich.

Posledni, co jsme prozili, byl tyden chystani se na karneval a samotny karneval. Ozdobili
jsme si tfidy, vyrobili krasné a vtipné vyrobky. Ke konci tydne jsme se vSichni sesli v maskach a
pfevlecich, no to bylo! Tolik piratd, superhrdinli, pohadkovych bytosti nikde jinde nepotkate.
Byla to Svanda, krasny karnevalovy den. Zatancovali jsme si, zasoutézili a s usmévem vSe
zakonCili. Za co byste Sli na karneval nejradéji vy?

Mame se tu bajecné! Obcas zazlobime, ale to k tomu patfi. Matefska Skola v Lubné je
zkratka fajn! =~

Zdravi kluci a holky z lubenské Skolky, co radi délaji forky. :-D
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Zapis do materské Skoly

Vazeni rodice, blizi se €as zapisu a pokud zadate zapis ditéte do Matefské Skoly Lubna,
tyto informace jsou uréeny pravé pro Vas.
ZAPIS se uskuteéni 11. 5. 2022 v dobé od 10.00 hod. do 16.00 hod. v budové MS Lubna.

Zapsat je tfeba nejen déti, které nastoupi k dochazce 1. 9. 2022, ale i ty, které budete chtit
umistit v prub&hu Skolniho roku. Rodice, ktefi maji zajem pfihlasit dité do nasi matefské Skoly,
si mohou vyzvednout zadost pfimo v MS nebo si ji mohou stahnout oboustranné na jeden
list papiru na webovych strankach www.zslubna.cz (matefska Skola — dokumenty). Vypinénou
a od lékare potvrzenou zadost pfineste v den zapisu sou€asné s rodnym listem ditéte. Zapis je
povinny pro déti, které do 31. 8. 2022 dovrsi 5 let v8ku (pokud jiz nechodi do MS). Pred
zapisem poskytneme aktualni informace (vyhlaSenim mistnim rozhlasem, plakatky po obci).
V pfFipadé dotazu &i nejasnosti nas nevahejte kontaktovat na mslubna@zslubna.cz nebo na tel.
736 786 347.

TéSime se na Vas :-) Mgr. |. Rensova
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SPOLECENSKA KRONIKA

VSem spoluobéantim, ktefi oslavili sva jubilea, srde¢né blahoprejeme.

93 let Marta Vomackova 65 let Marta Flidrova
Stanislav Vobejda
89 let Zdetika Cermakova
60 let Bozena Tribska
87 let Anna Karska Zdenék Kadidlo
Jana Grundova
86 let Marie Renzova
Anna Kovarova 55 let Milada KrejCova
Jitka Kucerova
85 let Marta Steflova Zdenék Patava
Ludmila Bubnova
83 let Marie Chvojkova Vaclav Bulva
Vladimir Machek Jana GaSparikova
Jana Zapletalova
81 let Jan Cupr Jana Chadimova
Vaclav Kabrhel
50 let Jana Neumeisterova
80 let Zdenék Kopecky Josef Lnénicka

V dnoru se narodil Dominik Kuchta, v bieznu Monika Zerzanova. Rodi¢um blahopfejeme a
novym obéankum prejeme do Zivota jen to nejlepsi!

CESKY ZAHRADKARSKY SVAZ LUBNA

Pfichazi jaro, Cas, kdy se pfiroda probouzi ze zimniho
spanku. Zacina se vSe zelenat a kvetou prvni poslové jara. A
v dubnu pfivitdme velikonoéni svatky. HoSi pletou pomlazky,
divky zdobi vajicka a peCou velikono€ni beranky a mazance.
Na zahradkach pfipravujeme zahonky na novou sezonu.
Hodné krasnych vypéstku v tomto roce preji
Luben§ti zahradkéari
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FILMY PRO LETNI KINO VYBEREME SPOLECNE

Letos opét planujeme usporadat flmové vecery na letnim arealu. Kazdoro¢né se snazime
vybrat takové filmy, aby se zalibily co mozna nejvétSimu poc¢tu navstévnikd. V tomto roce
bychom ale chtéli program letniho kina vybrat spole¢né s Vami. Proto jsme se rozhodli vytvorit
dotaznik s nabidkou filmu, které jsme schopni prostfednictvim distributora zajistit. Kratky
dotaznik bude na internetu k dispozici v dubnu nebo kvétnu. O jeho spusténi Vas budeme
informovat prostrfednictvim Facebooku a Instagramu Akce v Lubné, obecniho webu a vyvések
po obci. Mame v planu do nabidky zahrnout razné typy film{ — eské komedie, animované filmy
nebo ty ocefované. Uz nyni Vam muzZeme slibit, Ze vybér bude z nasledujicich snimku:
Vy$ehrad Fylm, Srdce na dlani (od tviircd Zen v b&hu), Po &em muzi touzi 2, Jezek Sonic 2,
Mimoni 2: Padouch pfichazi. Budeme se snazit ziskat licenci také na film Zatopek. Prvni
promitani se uskutec¢ni v patek 15. Cervence.

Za mlady kolektiv poradatel(l, Martin Breri

TJ SOKOL LUBNA PORADA ZAJEZD
PALAVA A MIKULOV - 7. kvétna 2022

Chranéna krajinna oblast Palava ochranuje nejcennéjsi biotopy druhové bohatych skalnich,
drnovych a lu€nich stepi, lesostepi, teplomilnych doubrav.

Palava se ne nahodou stala v roce 2003 soucasti biosferické rezervace UNESCO Dolni
Morava. Tento pfirodni klenot nasi zemé& se nachazi v nejteplejsi a nejsussi oblasti Ceské
republiky a ma tak témér stfedomorsky raz. Mistni krajina je tvofena rozlehlymi arodnymi poli a
vinicemi, doplnéna bélostnymi vapencovymi skalisky, pochazejicimi z jurského obdobi
dinosaurt. Co do bohatosti druhl rostlin a hmyzu, Palava u nas nema sobé rovného a predci
v8echny nase narodni parky.

1. varianta: po Cervené z Dolnich Véstonic na zficeninu Dévicky pfes Dévin do Klentnice, kde
bude Cekat autobus a mize odvézt unavené do Mikulova. Délka trasy — 6 km (2-3 hodiny).
Dale je mozno pokracovat z Klentnice po Eervené pfes SirotCi hradek a Stolovou horu, jeskyni
Turold, zficeninu Kozi hradek az do Mikulova. Délka trasy z Klentnice az do Mikulova — opét
6 km (2-3 hodiny).

2. varianta: po zelené z Hornich Véstonic pfes Martinku a Trin do Klentnice, kde bude ¢ekat
autobus a muZe odvézt unavené do Mikulova. Délka trasy — 4 km (2 hodiny). Dale moznost
prodlouzit si trasu do Mikulova dle 1. varianty.

3. varianta - mésto Mikulov — zamek a krati¢ky vystup na Svaty kopecek.

Datum: 7. 5. 2022
Odjezd: v 5:30 hod od Lipy a nasledné z dalSich autobusovych zastavek smér Sebranice
Cena pro ¢leny: 200 K¢, déti do 10 let 100 K¢, ostatni 300 K¢é
Zajemci, hlaste se zavazné do 17. dubna 2022 u pani Hany Chadimové, Lubna ¢.p. 1
(tel. 737 552 174) v pracovni dny od 16:00 hodin.
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CESKE DEDICTVI UNESCO — MARIANSKE A FRANTISKOVY LAZNE

Na Uzemi mésta byla od 13.stoleti ¢eska ves USovice, ktera byla v majetku klastera
v Teplé. Prvni zpravy o IéCivych pramenech zname od roku 1528, ale nebyly vyuzivany cilené.
Az roku 1786 se podafilo tepelskému klasteru ziskat okolni les a zahgjil vystavbu lazeriské
osady v bezprostfedni blizkosti pramenud. Nazvali ji Marianské Lazné. Vystavba lazeriského
komplexu-kolonady, pavilonl, lazeniské budovy a lazeriského parku zaCala roku 1817.
Pramenné a slatinné 1azné, kde se IéCi nemoci ledvin, dychacich a mo€ovych cest, nemoci
kozni, kloubl a poruchy latkové vymény. Prameny, jimz se fika pfirodni kyselky, maji vysoky
obsah oxidu uhli¢itétho a nékdy i Zeleza, jsou studené. Mezi nejznaméjSi prameny patfi
— KFizovy, Mariansky/Mariin, Ferdinanddv, Rudolfuv, Lesni, Karolinin a dal$i. Architektonicky
cenny komplex budov lazeniského centra byl vyhlasen Méstskou pamatkovou zénou.

Z pamatek zaujme pavilon Kfizového pramene, plvodni pseudoinska stavba byla v roce
1911 — 1912 nahrazena pfesnou Zelezobetonovou kopii. Jizné od KFfizového pramene stoji
hlavni kolonada, ocelova novobarokni stavba s litinovymi plastikami a vyzdobou. Na konci
kolonady byla v roce 1986 postavena Zpivajici fontana, v jejiz mise je umisténo nékolik set
trysek, vytvarejicich obrazové kombinace doprovazené kazdou lichou hodinu hudbou. Dale si
prohlédneme novorenesanéni budovu Ustfednich lazni pfi Marianském prameni, klasicistni
kolonadu Lesniho pramene, kolonadu Karolinina pramene.

e

Marianské Lazné — Kfizovy pramen,
kostel Nanebevzeti Panny Marie

Pozoruhodny je mohutny kostel Nanebevzeti Panny Marie v novobyzantském slohu,
se sochami J. Maxe. Pravoslavny kostel sv. Vladimira v byzantském slohu. V anglikdnském
kostele je umisténa expozice vénovana deviti navsStévam anglického krale Eduarda VII.
Méstské muzeum je v empirovém domé Zlaty hrozen na namésti J. W. Goetha. Pamatnik
Fryderyka Chopina najdeme v penzionu, kde hudebnik pobyval v roce 1836. V Mlynském udoli
navstivime geologickou expozici v pfirodé - Geologicky park, kde si prohlédneme horniny a
nerosty, které se v Marianskych Laznich a jejich okoli nachazeji. Lazenské mésto je
prostoupeno mnoha parky, lesoparky a protkano desitkami kilometrl promenad, vychazkovych
cest a pésSin. Lazné lezi v chranéné krajinné oblasti Slavkovsky les, jehoz hlavni Cast lezi mezi
Marianskymi Laznémi a Karlovymi Vary. Slavkovsky les je druhové pestry a lazensti hosté ho
radi navStévuji. Nedaleko Marianskych Lazni je jeSté mensSi lazeriské sidlo — Lazné Kynzvart.

FrantiSkovy Lazné jsou tfetim listkem lazenského trojlistku. V roce 1791 byly v lokalité
podchyceny prameny Chebské kyselky. Kolem FrantiSkova pramene se od konce 18. stoleti
stavély na baroknim pudorysu empirové a klasicistni budovy, zasazené do rozlehlych parkd a
lesoparku. Vzniklo tak jedno z nejpfijemnéjSich lazeriskych mést s hotely a lazefskymi
budovami. Mésto ma od roku 1992 status méstské pamatkové rezervace, kam patfi mimo jiné
Narodni dim, divadlo Bozeny Némcové, fara ¢p. 107, empirovy kostel PovySeni sv. Kfize, hotel
Slovan, kino na Narodni tfidé, pravoslavny kostel sv. Olgy, areal SpoleCenského domu a kaple
sv. Antonina. Mezi drobné pamatky jsou dale zafazeny — busta zakladatele lazni dr. Adlera,
symbol mésta — soSka malého chlapce FrantiSka od Kozaka a Leva a roku 2005 odhalena
2,2 m vysoka kopie sochy cisaie FrantiSka Josefa I. podle originalu J. Pekarka.

K tradi¢nim hotelim patfi Imperial, postaveny jako Villa Imperial. Tady byli seznameni
budouci manzelé, arcivévoda Karel |. Habsbursky a Zita, princezna Bourbonsko — Parmska.
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FrantiSkovi Lazné — Luisin pramen, rozhledna Salinburg

Ve mésté je také komlex bazénd s vodnimi atrakcemi, fitcentrem a restauraci Aquaférum.
Méstské muzeum zachycuje déjiny mésta a lazenské |éCby. Na jiznim okraji mésta, na misté
zvaném Na Vyhlidce, stoji uméla zficenina Salinburg, postavena v roce 1906 a slouzici jako
rozhledna.

V pristim Cisle Lubenského zpravodaje navstivime buciny v Jizerskych horach.

Josef Trojtler
VODA - ZABEZPECENI KVALITY VODY

Cesta pitné vody do naSich domacnosti a firem je pomérné dlouha a slozita. Kapka vody,
ktera spadne na zemsky povrch ve formé srazek, k nam muze dorazit za nékolik dni, mésicl Ci
let. Prvni Cinnosti Clovéka navazanou na cestu kapky vody je nalézt dostateCny a kvalitni zdroj
pitné vody, nad zdrojem vybudovat jimaci zafizeni, vodu ztohoto zafizeni vycCerpat do
akumulace, upravit a potrubim ji dovést az do kohoutku.

Vodovod Poli¢sko zasobuje pitnou vodou kromé Policky jesté dalSich 16 obci a jejich
mistnich €asti. Pro potfeby vodovodu je vyuzivana pouze voda podzemni - z vrtd, studni a
zarezu. Tento druh pfirodni vody vznika vsakovanim srazkové vody propustnymi vrstvami
zemské kary. Chemické slozeni podzemnich vod je proto velmi rliznorodé, a to s ohledem
na chemickou skladbu vrstev, s nimiz voda na své cesté v podzemi pfijde do styku. V podstaté
cely vodovod Policsko se nachazi v oblasti Vysokomytské synklinaly, ktera vytvari Sirokou
artéskou strukturu s nékolika nad sebou ulozenymi zvodnémi a pfedstavuje jeden
z nejvyznamnéjSich hydrogeologickych celkl ¢eské kfidové panve a rozprostira se v Sirokém
pasu od Poli¢ky ve sméru na Litomysl| a Vysoké Myto.

. N LR FEA ool Otazka zasobovani pitnou vodou neni pouze realitou
" @ soucasnosti, ale nedostatek vody jiz v minulosti
zpusoboval migraci obyvatel & pfesun celych mést
do pfihodnégjSich lokalit. V prvopocCatku byly jako zdroj
vody vyuzivany vodoteCe Ci studanky a studny. VySSi
poptavka po vodé zvefejného vodovodu vedla k
vyhledavani zdroji mimo vlastni mésto &i obce. Postupné
tak bylo mozné rozSifovat vodovodni sit i do okolnich
| obci, a tim dat vzniknout skupinovému vodovodu
v sou€asnosti nazyvanému Skupinovy vodovod Poli¢sko.
Dnes skupinovy vodovod zasobuje pitnou vodou Policku,
Stfitez, Leznik, Modfec, Pomezi, Kamenec, Lubnou,
Sebranice, Siroky Dul, Korouhev, Sadek, Kvétnou, OldFis,
Dolni Ujezd, Jifikov, Vaclavky, Budislav, Pofi&i, Mlado&ov,

Odkyselovaci stanice v lubenskych lesich
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Zmétin, Horni Ujezd, Desnou a Vidlatou Seé. Skupinovy vodovod, jehoz je VHOS, a. s.,
provozovatelem, vyuziva 5 pramenist, ktera obsahuji 4 jimaci vrty, 5 pramennich zarezl a
studny. Do vlastni Policky Ize pfivést vodu ze tfi z nich. Slovy Cisel z cca 47 |/s, které jsou
ze zdrojl odebirany pro potfeby skupinového vodovodu, spotfebuje mésto Policka témér
60 % tohoto mnozstvi.

NejvyznamnéjSi pramenisté, které v soucCasnosti zasobuje prakticky cely skupinovy
vodovod véetné Policky, je pramenisté Cista s artéskym vrtem CI-1. Tento vrt o hloubce 192 m
ma povoleny odb&r 100 I/s a nachazi se u obce Cistd v udoli Jalového potoka. Dal$im
vyznamnym pramenistém je pramenisté Sebranice. Zde jsou v sou€asné dobé pro zasobovani
Policky a pfilehlych obci vyuzivany vrty V-1 a V-5a hluboké 216 a 206 m. Jejich vydatnost je
10 a 23 I/s. Pfimo v Policce se nachazi v lokalité Manesova vrt V-6 hluboky 106 m o vydatnosti
12 I/s. Z tohoto vrtu se voda Cerpa do vodovodni sité mésta Policky a dale do Pomezi a Kvétné.
Pro obec Lubna a Castecné i obec Sebranice slouzi jako zdroj pitné vody soustava 5 zarezl
ve sméru na Svatou Katefinu. Jejich vydatnost je az 4 I/s. Poslednim pramenistém vyuzivanym
skupinovym vodovodem Poli¢sko je lokalita V Borkach v Budislavi. Toto pramenisté, které tvofi
4 studny, zasobuje obec Budislav a mimo sezoénu je schopno dodavat prebytky vody do Pofici.
Odbér podzemni vody pro pitné ucely je statem zpoplatnén. Zpoplatnéni odbéru podzemni
vody stanovil jiz v r. 2001 zakon €. 254/2001 Sb. o vodach (Vodni zakon). Od zavedeni tohoto
poplatku pro podzemni vody je jeho vySe 2,- K& za odebrany kubik (m3). Zpoplatnény jsou
zdroje, jejichz odbér presahne 500 m?3 za mésic nebo 6000 m? za rok.

Dlouhodobé sucho, které nas v uplynulych letech az do nedavna trapilo, neznamenalo
u nejvyuzivanéjSich zdroji zasobujicich skupinovy vodovod Poli€sko vyznamnéjSi pokles
vydatnosti. To nelze tvrdit o zdrojich podpovrchovych (Budislav a Lubna), kde v suchych letech
dochazelo k podstatnému snizeni vydatnosti, a musela byt pfijimana opatfeni na omezeni
odbéru pitné vody z vodovodni sité. Diky propojeni jednotlivych zdroji v rdmci skupinového
vodovodu Poli¢sko je mozno kratkodoby pokles vydatnosti v nékterém ze zdroja vykryt. Presto
je v zajmu nas vSech, aby byla co nejdfive realizovana veSkera koncepcni opatfeni zahrnujici
posilovani odolnosti vodnich zdroji, zvySovani retenéni a akumulaéni schopnosti krajiny a
zodpovédné hospodareni s vodou.

VHOS, a.s.

VZPOMINKA NA MIROSLAVA ZIKMUNDA

Ve stfedu 1. prosince obletéla Ceskou republiku velmi smutna zprava, ktera nam
oznamovala, Ze ve véku 102 let odeSel na véCnost véhlasny cestovatel a spisovatel Miroslav
Zikmund. Narodil se 14. unora 1919 v Plzni
do rodiny strojvidce Antonina Zikmunda a
jeho manzelky Magdaleny. Na svou prvni
cestu se Miroslav vydal v Sestnacti letech
s mladSim bratrem Josefem a kamaradem
Vaclavem na Podkarpatskou Rus, ktera tehdy
byla sougasti Ceskoslovenska. Po maturité
v roce 1938 zacCal studovat Vysokou obchodni
Skolu. Na pocatku 2. svétové valky némecti
okupanti uzavreli Ceské vysoké Skoly, mohl ji
ukonCit az vroce 1946. Jiz za valky se
Miroslav Zikmund zacal spole¢né se svym
spoluzakem Jifim Hanzelkou pfipravovat na vysnéné zahrani¢ni mise. Prvni misi podnikli
v letech 1947 — 1950 do Afriky a Jizni Ameriky. Po celou vypravu jim slouzil legendarni viz
Tatra 87, se kterym oba cestovatelé projeli 44 zemi Evropy, Afriky a Jizni Ameriky. Z této cesty
bylo rozhlasem odvysilano pfes 700 reportazi. Rovnéz udélali velké mnozstvi fotografii a
natoCili mnoho filmovych dokument. VSe ma velkou historickou a dokumentarni hodnotu.
V Egypté prenocovali na vrcholu Cheopsovy pyramidy, v Tanganice vystoupili na vrchol
Kilimandzara, coz je nejvyssi hora Afriky. O komunistickém puci v Ceskoslovensku v tnoru
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1948 se dozvédéli v Belgickém Kongu z mistniho tisku. V konZském pralese se setkali
s Pygmeji, v Habesi je pfepadli lupici, byla to nejnebezpeénéjsi situace v Africe pro Zikmunda a
Hanzelku. Z Kapského Mésta se oba cestovatelé pfepravili lodi do Buenos Aires v Argentiné a
nasledné procestovali celou Jizni Ameriku. Napfiklad v Ekvadoru se setkali slovci lebek
z kmene Svar(.

V roce 1953 se Miroslav Zikmund oZenil s operni pévkyni a sélistkou Narodniho divadla
Evou Maskovou, se kterou mél syna Miroslava. Druha mise sméfovala do Asie a Oceanie
v letech 1959 — 1964. Podnikli ji ve dvou upravenych nakladnich vozech Tatra 805. Také na
této cesté pofridili bezpocet fotografii a natocili mnoho dokumentarnich filmu.

V roce 1968 podporoval Miroslav Zikmund politické uvolnéni. Totalitnim rezimem byl za to
potrestan zakazem jakéhokoliv vefejného plsobeni v letech 1969 — 1989. Po nabyti svobody
na konci roku 1989 zacal opét cestovat. Postupné navstivil Japonsko, Australii, Novy Zéland,
Srilanku, Maledivi, USA, Izrael, Spanélsko a dal$i zemé.

Dilo Miroslava Zikmunda je mimofadné rozsahlé. Procestoval 112 zemi svéta a s Jifim
Hanzelkou napsali pfes dvacet knih, natocili Ctyfi celovecerni filmy, 147 dokumentarnich filma,
pofridili tisice fotografii, jsou autory velkého mnozstvi ¢lanku v novinach a ¢asopisech a o svych
cestach méli prednasky na stovkach mist po celé nasi vlasti.

V roce 1993 byla Zikmundovi a Hanzelkovi udélena za celozivotni dilo Cena E. E. Kische,
vroce 1999 prevzali z rukou prezidenta Vaclava Havla medaili za zasluhy druhého stupné,
28. fijna 2014 udélil Zikmundovi prezident Milo§ Zeman Rad Tomase Garrigua Masaryka
. tfidy a v témze roce mu byl udélen Cestny doktorat Univerzity Tomase Bati ve Zliné.

Svétobéznik Petr Horky, Miroslav Naplava a Vladimir Kroc natocili nadherny film — Stoleti
Miroslava Zikmunda. Dobrodruh Petr Horky je nyni v Artanktidé a pfipravuje se na vystup
na nejvyssi horu tohoto svétadilu - Mount Vinson — 4 892 m n.m.

Miroslav Zikmund byl mimofadné odhodlany a pracovity Clovék, ktery nam zanechal
rozsahlé dilo. Dékujeme, Miroslave!

Josef Trojtler

VE SVITAVSKEM OKRESE VZNIKA CENTRUM DUSEVNIHO ZDRAVI

V ramci reformy péce o duSevni zdravi vznikaji na uzemi nasi republiky nové sluzby pro lidi
s duSevnim onemocnénim. Jednou z nich je tzv. Centrum duSevniho zdravi (CDZ), jehoz
hlavnim cilem je intenzivni podpora lidi se zavaznym duSevnim onemocnénim, ktera jim mimo
jiné pomaha v pfedchazeni anebo zkracovani hospitalizaci v nemocnicich. To se pfedevsim
dafi diky dvéma faktordm. Prvnim z nich je multidisciplinarni slozeni pracovniho tymu CDZ,
jehoz soucasti jsou zdravotnici, socialni pracovnici a pracovnik, ktery Cerpa ze své osobni
zkuSenosti s dusevnim onemocnénim (tzv. peer konzultant). Druhym vyznamnym faktorem je
flexibilita tymu, jeho moznost spolupracovat se svymi klienty nejen v prostorach CDZ, ale
predevSim v prostfedi klienta, tj. u ného doma, sjeho blizkymi, sousedy, zaméstnavateli,
zkratka v jeho komunité.

Od r. 2018, kdy byla reforma péCe o duSevni zdravi vyznamné podpofena projekty EU,
vzniklo v nas$i republice jiz 30 takovych center, z nichz v Pardubickém kraji jsou dvé, a to
v Chrudimi a Pardubicich. Vznik dal§iho CDZ je planovan v okrese Usti nad Orlici a v nasem
svitavském okrese. Tento plan kone¢né podporuje i mapa CDZ a jejich dojezdnosti (moznost,
kam az mohou pracovnici CDZ za klientem dojet), ktera by neméla byt delSi nez 45 minut jizdy.
Z mapy je vice nez ziejmé, jak v naSem okrese tento novy typ sluzby chybi.

Na rozdil od prvnich 30 CDZ, jejichz vznik byl finanéné podpofen z projektd EU, jiz nebude
moci byt vznik dalSich CDZ z evropskych projektd hrazen. Pfisti CDZ tak nemohou zadit
fungovat hned v plném standardizovaném multidisciplinarnim slozeni, jak jim to uklada
vyhlaska MZCR, a musi vznikat postupné.

Od dubna letoSniho roku tak zahaji svoji ¢innost prvni ¢ast tymu CDZ Svitavy. Sidlit bude
ve Svitavach, a to pfedevsim proto, aby pokryti okresu sluzbou bylo rovhomérné a dojezdnost
jeho pracovnikl za klienty byla dobfe zajiSténa. Z pocatku bude pfevazna ¢ast tymu z oboru
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socialniho, spolu s nimi vSak bude i psychiatricka sestra, ktera tym doplni pravé v odbornosti
zdravotnické. V nasledujicich mésicich se tym postupné rozroste o dalSi odbornosti: Iékafe
psychiatra, psychologa, dalSi zdravotni (psychiatrické) sestry a peer konzultanta.

Oblastni charita Policka, ktera CDZ Svitavy bude provozovat, pocCitd stim, Ze plné
standardizovaného multidisciplinarnino tymu Centra duSevniho zdravi Svitavy dosahne
vr.2024.

Dojezdova doba (minuty)

Cchz
Obce nad 10 tis. obyv. 00:00 - 15:00
Silnicni sit 15:01 - 30:00

Hranice kraj
[ Hranice kraje 30:01 - 45:00
Dojezdovou dobu
45 min. nespliuje:
- 34 % uzemi
- 13 % obyvatel

Diata Arct RS0 U215 CR

[v] 50 100 km
| | J

Bc. Stépan Plechéacek, vedouci sluzby, psychiatricky bratr, sociélni pracovnik
Centrum du8evniho zdravi Svitavy

DETSKY KARNEVAL

V sobotu 19. bfezna 2022 usporadala Télovychovna jednota Sokol Lubna ,Karneval
v cirkuse".

Celé sobotni odpoledne bavil déti i dospélé znamy klaun Hopsalin z Ostravy, diky némuz
jsme prozili odpoledne plné her, soutézi, hopsani a pisniCek. Zuc€astnilo se kolem 120 déti
v krasnych maskach v doprovodu rodi¢u &i ostatnich dospélych. Na zavér obdaroval klaun
v8echny déti balénkem v podobé hracek, zvifatek atd. Moc dékujeme vSem, ktefi jste se pfisli
po dvouleté pauze pobavit.

Rozzafené oci déti jsou pro nas vzdy tou nejvétsi odménou.

Za TJ Sokol Lubna Eva Chadimova




NADACNI FOND DETSKE ONKOLOGIE - KRTEK

Dne 12. 3. 2022 byl v nasi obci Lubna uspofadan prvni turnaj neregistrovanych hraci
ve stolnim tenise. Turnaje se zucastnilo Uzasnych 48 hracl ze Sirokého i dalekého okoli :-)

VytéZek z této akce byl vénovan onkologicky nemocnym détem Fakultni nemocnice Brno.

Po odecteni nakladu ohledné turnaje a zapujceni viceuCelového zafizeni Skalka jsme mohli
nadaci KRTEK prfedat neuvéfitelnou ¢astku ve vysi 63 900 korun ¢eskych.

Touto cestou chceme podékovat hlavné nasSim sponzorim a také obCanim, ktefi pfisli
podpofit hrace a dobry napad poradatelld. Jsme neskutec¢né radi, ze ani Vam neni osud
nemocnych déti lhostejny.

Stolni tenis Lubna

KkorPEcky &

SRDECNE DEKUJEME

viem, kteFi se zucastnili a podporili turnaj ve stolnim
tenise v Lubné u Policky dne 12. 3. 2022,
za finanéni dar v hodnoté 63. 900 Kc.

Diky Vam podpofFime déti, které se lééi na Klinice détské
onkologie Fakultni nemocnice Brno.
Vdizime si Vasi pomoci!




onsai 2027

Komunitni centrum Trst&nice u Litomysle R

4. 4. 10.00 - 19.00 (ukazka tvarovéni ve 14.00)
_ prodejni vystava origindinich japonskych svitkovych obrazi

5.6. 9.00-16.00

Vstupne: ?I’.l' ke, deti de 15 let zdarma
Frodej bonsaiji, ckrasnych rostling keramiky, literatury,

info: bkskalka@seznam.c? Fartref: g &
=
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NA LETNIM AREALU V LUBNE
V SOBOTU 2. DUBNA 2022, ZACATEK V 11 HODIN

1 » vystoupeni péveckého sboru
ODPOLEDNI PROGRAM Lubenika pFi Z$ Lubnd-Sebranice
0D 13.30 HOD: « ZUS Dolni Ujezd

SOUTEZ 0 NEIHEZETHO A NEJCHUTNEISIHO VELIKONOENTHO BERANKA.

VAZENI PRATELE, RADI BYCHOM UPOZORNILI PRIZNIVCE SOUTEZENI, ZE NA VELIKONOCNIM
JARMARKU 2. 4. 2022 PROBEHNE SOUTEZ 0 NEJHEZCIHO A NEJCHUTNEJISIHO BERANKA.
UPECTE SVEHO NEJLEPSIHO BERANKA A DONESTE V PATEK 1. 4. 2022 DO 18 HODIN NA LETNI AREAL.
V SOBOTU V 15 HODIN JE ODBORNA POROTA VYHODNOTI VZHLEDOVE I CHUTOVE.
HODNOCENY BUDOU ANONYMNI V¥ROBKY. VWHERCI ZiSKAJI ZASLOUZENOU ODMENU.

Obcerstveni zajisténo.
...pleteni metlicek, malovani vajicek, zdobeni pernickil, dfevéné vyrobky, dilnicky pro déti
a vie ostatni spojené s jarem a Velikonocemi.....
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