Prehled cvic¢eni TJ Lubna a

dalsSich pravidelnych aktivit v télocviéné viceucelového zafizeni

Skalka
ve Skolnim roce 2018/2019
den cas skupina cvicitelé
16:30 — 18:00 gymnastika Zakyné Novotna J., Janova L
pondéli 18.00 — 19.00 fotbal Zaci H. Ujezd Kucera
19:00 — 20:30 volejbal Zeny Bostikova M., Jirafova D.
16:00 — 18:00 fotbal zaci H. Ujezd | Kugera
atery 18:00 — 19:00 fotbalova Skolicka Flidr R., Jiran P.
19:00 —21:00 florbal muZi Pakosta O., Madejewsky P.
stfeda 16:00 — 17:30 florbal Sebranice Splichal J.
19:00 — 21:00 kondi¢ni cviceni Zzeny | Klejchova J., Chadimova E.
16:00 — 18:00 SDH Z4ci Uher P., Rensa J.
Ctvrtek 18:00 — 19:30 fotbal Zaci Dfinovsky M.
19:30 - 21:00 futsal muzi Dfinovsky M., Jiran P.
15:30 — 18:30 gymnastika zakyné Tmejova P., Janova L.
patek 18:30 —20:00 nohejbal Dosedél S., Kysely J.
20:00 -21:00 badminton Kykal K., Flidr A.
sobota 13:00 — 15:00 SDH Zaci Uher P., BartuSek M.
16:00 — 18:00 gymnastika Bednar L.
nedéle 8:00 — 10:00 badminton Kykal K., Flidr A.
Cviceni v prostorach posilovny Fitness Lubna — Skalka
pondéli 18:30 — 20:00 rehabilitani cviCeni Novotna J.
stfeda 19.00 — 20.00 j6ga Vraspirova D.

V Lubné dne 26. 10. 2018

Pavel Madejewsky




