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,Lubna v pohybu*

Plan rozvoje sportu v obci byl schvalen Radou obce Lubna dne 24. 5. 2018,
sssssss im €. 41/2018/R0O s ucinnosti od 1. 7. 2018



¢élanek I. Uvodni ustanoveni

1. Plan rozvoje sportu v obci Lubna je zpracovan ve smyslu § 6 odst. 2 zdkona
¢. 115/2001 Sb., o podpofe sportu, ve znéni pozdejSich predpisu.

2. Koncepce podpory sportu je otevienym dokumentem, ktery se muaze meénit Ci
doplfiovat v zavislosti na prioritach a potfebach obce.

3. Cilem Planu sportu obecné, je podpofit sport ve vSech jeho rovinach a stanovit
zpusob financovani podpory sportu v obci.

¢lanek Il. Zakladni pojmy
Sport, vSeobecné sportovni ¢innosti — VeSkeré formy télesné aktivity, které jsou
provozovany prilezitostné nebo organizované a usiluji o dosazeni nebo vylepSeni
fyzické kondice a duSevni pohody, upeviiovani zdravi, dosazeni vysledkl v soutézich
na vSech urovnich &i rozvoj spoleenskych vztahu.

Sport pro vSechny — Zajmovy, organizovany nebo neorganizovany sport a pohybové
aktivity ob&and, rekreacniho, soutézniho i nesoutézniho charakteru. Motivaci a
hodnotami jsou pohybové vyziti, organizované i neorganizované volnocasové aktivity,
zébava, socialni kontakt, udrZzeni nebo zlepSeni zdravotni i psychické kondice.

Télesna vychova a sport na sSkolach — Pohybové aktivity v ramci Skolni vyuky
(vychovné vzdélavaciho programu) a na né navazujici zajmoveé soutézni i nesoutézni
organizované aktivity. Cilem neni vykonnostni motivace, ale zvladnuti pohybovych
¢innosti, vSestrannosti a vytvareni vztahu ke sportu.

Sportovni kluby a télovychovna jednota — Pravni subjekty za Ucelem zajistovani a
provozovani sportu a pohybovych aktivit ob¢anu.

Sportovni akce — Jednotliva organizovana sportovni soutéz, zavod, zapas, hra nebo
jina aktivita sportovniho charakteru.

Dobrovolnik a dobrovolnictvi — Cvicitel, trenér, instruktor, asistent nebo rozhoddi,
podilejici se na zajisténi Cinnosti spolku bez naroku na odménu. Dobrovolnictvi ve
sportu je védoma, svobodné zvolena &innost osob, které ve svém volném Case pusobi
ve sportovnim prostredi ve prospéch druhych, bez naroku na odménu, zpravidla v
oblasti vyZzadujici ze zékona €i z jinych pfedpist odbornou kvalifikaci.

Kulturni komise — poradni organ rady obce. Jeho ¢leny jsou rovnéz dobrovolni
¢inovnici podilejici se na kulturnich a sportovnich ¢innostech v obci.



¢lanek lll. Uloha obce v zajistovani sportu
Dle zakona ¢. 115/2001 Sb., o podpofe sportu obce ve své samostatné plsobnosti
vytvéareji podminky pro sport, zejména:
» zabezpecduji rozvoj sportu pro vSechny, zejména pro mladez,
» zabezpeduji pfipravu sportovnich talentd, v€etné zdravotné postizenych ob&anu,
» zajiStuji vystavbu, rekonstrukce, udrzovani a provozovani svych sportovnich
zafizeni a poskytuji je pro sportovni €innost ob¢and,
» kontroluji u€elné vyuzivani svych sportovnich zafizeni,
» zabezpecduji finan¢ni podporu sportu ze svého rozpoctu,
* obec zpracovava v samostatné pusobnosti pro své Uzemi plan rozvoje sportu
v obci a zajistuje jeho provadeéni.
Sportovni politika obci vychazi z jejich potfeb a odviji se od kulturné historickych tradic.
Obce se spolupodileji na financovani sportu, koordinuji ¢innosti sportovnich subjektl ve
prospéch obce, respektive svych obc&ant a kontroluji efektivnost vynalozenych
vefejnych zdroja. Obec tak v samostatné pasobnosti ve svém uzemnim obvodu pecuje
v souladu s mistnimi predpoklady a s mistnimi zvyklostmi o vytvareni podminek pro
rozvoj socialni pee a pro uspokojovani potfeb svych ob&and, jako je uspokojovani
ochrany a rozvoje zdravi, kulturniho rozvoje, vychovy a vzdélavani, dle zakona
¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni).

¢lanek IV. Obec Lubna a souc¢asna stav

Obec Lubna

Prvni zminky o obci Lubna jsou od roku 1167, kdy knize Vladislav Il. daroval klasteru
litomys$Iiskému mimo jiné vsi i okrsek na Lubném se vSemi lukami a cely les od feky
Desna az k fece Svratce. V roce 1347 byla osada Lubné pfidélena kapitule litomySiské.
Obec Lubna lezi v Pardubickém kraji na severozapadnim okraji okresu Svitavy, cca
17 km jizné od mésta LitomySl a cca 8 km severné od mésta Policka, v pramérné
nadmorské vySce 495 m. Spada pod spravni obvod obce s rozSifenou pusobnosti
LitomySl. Obec tvofi jedno katastralni Uzemi a zaroven jedna Cast obce. Celkova
vymeéra obce ¢€ini 1986 ha.

Zakladni informace

Pocet obyvatel K 1. 1. 2018 961
Adresa obecniho Ufadu Lubnd 327, 569 63 Lubnda u Policky
PSC 569 63
Starosta Josef Chadima
Oficialni web: www.lubna.cz, e-mail: obec@lubna.cz




Soucasny stav

V obci se nachazi télocviéna, fitness, letni areal, détské hfisté, travnaté hrfisté s
brankami a vefejna prostranstvi pro aktivni a sportovni vyziti obyvatel.

Systematické praci s mladezi v ramci sportovnich aktivit a aktivit volného €asu se
vénuje TJ Sokol Lubna a Sbor dobrovolnych hasic¢t Lubna. TJ Lubna zajistuje pro Z2aky
cviceni gymnastiky, florbal, break dance, flatland a fotbal. Mezi dalSi sportovné
volnoCasové aktivity probihajici v obci patfi kondi¢ni cvi¢eni a volejbal pro Zeny, florbal,
futsal, nohejbal pro muze, dalSi sportovnimi aktivitami jsou rehabilitacni cviceni, jéga,
badminton a fitness. SDH Lubna s mladezi pracuje v ramci celostatni hry Plamen. Déle
hasiCi s détmi poradaji letni tabory a détské dny. V zimnich mésicich je mozZnost
bézkového lyZzovani, kdy Mikroregion LitomysSisko Desinka zajiStuje lyzarské stopy a
jejich apravu béhem sezony.

¢lanek VI. Oblasti podpory sportu v obci
1. Obec vychazi vstfic spolkovym aktivitam, mé zpracovany systém finan¢ni podpory
formou individualnich dotaci poskytovanych z rozpoctu obce.

2. Obec si je védoma dulezitosti spontanniho sdruzovani ,zdola“, od kterého se odviji
soundleZitost ob&anl se svoji obci.

3. Sport déti a mladeze:

Pojem: Aktivni pohyb déti a mladeze je potfebny pro zdravy télesny rast a psychicky
vyvoj. Poskytnuti smysluplné &innosti, ur€eni cile, poskytnuti pocitu sounalezitosti s
okolim, navozeni pocitu bezpeci. Nejlepsi zpusob vlivu na chovani déti na mladeze.

Zasadni vyznam: Vychovny prostfedek, socializacni faktor, G€inna forma prevence
socialné patologickych jevl v chovani déti a mladeze, dllezity prvek v harmonickém
a zdravém vyvoji mladého ¢lovéka.

Cil podpory: Podniceni zajmu o sport. Vypéstovani potfeby sportu jako samoziejmé
soucasti zdravého Zivotniho stylu. Nabidka smysluplné zabavy a sou€asné rozvijeni
schopnosti a dovednosti v této oblasti.

Priorita:

- Udrzba stavajicich sportovnich zafizeni ve vlastnictvi obce, jejich pfipadna
modernizace v souladu s potfebami obce (télocvicna a fitness)

- Udrzba stavajicich détskych hrist ve vlastnictvi obce, jejich pfipadna modernizace
v souladu s potfebami obce (détské hfisté na zahradé materské Skoly, détské
hfisté na obecnim pozemku v majetku obce,

- podpora rozvoje télesné vychovy a pohybovych aktivit ve Skolskych zafizenich
obce,

- podpora sportovnich akci a organiza¢niho zajisténi sportovnich akci pro déti a
mladez,

- podpora a rozvoj talentovanych déti a mladeze.



4. Sport pro vSechny
Pojem: Organizovany a neorganizovany sport a sportovni volnocasové aktivity uréené

Sirokym vrstvam obyvatelstva bez ohledu na vék, rasu, narodnost, spole€enskou
tfidu nebo pohlavi.

Zasadni vyznam: Naplnovani myslenek zdravotniho Zivotniho stylu, socialni kontakt,

smysluplné traveni volného €asu, seberealizace, aktivni odpocinek.

Cil podpory: Vytvoreni kvalitnich a finanéné dostupnych moznosti sportovniho vyziti a

s

aktivni zabavy pro vSechny vékové kategorie Zijici na izemi obce.

Priorita:

Udrzba stavajicich sportovnich zafizeni ve vlastnictvi obce, jejich pfipadna
modernizace v souladu s potfebami obce (télocvicna, fitness)

udrzba odpocinkovych zén ve vlastnictvi obce, pfipadné rozsifeni odpocinkové
zény,

podpora, pfip. spoluporadatelstvi sportovnich akci

podpora nejrtiznéjSich pohybovych aktivit

¢lanek VII. Formy podpory sportu v obci

1. Pfima podpora (finanéni)

rozpoc¢tovana v ramci rozpoctu obce

pofizeni sportovnich zafizeni nebo jejich €asti, nakup vybaveni sportovnich
zafizeni

revitalizace a opravy sportovnich zafizeni ve vlastnictvi obce a jejich vybaveni

2. Poskytovana v ramci prispévku na provoz prispévkové organizaci obce

z pfispévku na provoz jsou spolufinancovany naklady na plavecky a lyZarsky kurz
déti zakladni a materské Skoly,

z prispévku na provoz jsou spolufinancovany naklady souvisejici s pofadanim
nebo ucasti pfispévkové organizace na sportovnich akcich nebo soutézich,

z pfispévku na provoz je hrazena bézna udrzba a opravy vybaveni détského hfisté
v aredlu materské Skoly,

poskytovana jako dotace v souladu s platnym programem nebo pravidly
poskytovani dotaci z rozpoctu obce tfetim osobam.

3. Nepiima podpora

udrzba stavajicich sportovnich zafizeni a vybaveni k volno&asovym

aktivitam apod.,

zverejhovani poradanych sportovnich akci a jejich vysledkd,

propagace sportovnich akci v mistnim tisku, moznost uvefejfiovani postieha a
informaci z jednotlivych sportovnich akci,

moznost bezplatného vyuzivani socialniho zazemi (objekt Skalka a letni aredl) ve
vlastnictvi obce pfi pofadani sportovnich akci,

moznost bezplatného vyuzivani pozemk( ve vlastnictvi obce pfi pofadani
sportovnich akci.



¢lanek VII. Zavéreéna ustanoveni

Strategicky plan rozvoje sportu Obce Lubna schvélila Rada obce Lubna na svém
zasedani konaném dne 24. 5. 2018 usnesenim ¢. 41/2018/RO.
Strategicky plan rozvoje sportu obce Lubna je zvefejnén na webovych strankach
obce Lubnd www.lubna.cz nebo je dostupny ve fyzické podobé na obecnim uradé.

Josef Chadima v. r.
starosta obce



