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OBECNI URAD

Upozornéni pro ob€any, ktefi dosud neuhradili poplatek za sbér, tfidéni, vyuZzivani
a zneSkodnovani odpadd na rok 2007, aby tak uéinili co nejdfive. Poplatek ve vySi 460Ké
na osobu byl splatny 15. 3. 2007.

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 15. 1. 2007
RO schvaluje:
- zakoupeni internetového ASPI (vyhlasky, zakony, véstniky)
- vyménu nevyhovuijicich krizovych mobilnich telefon pro SDH
- pfispévek pro Mikroregion LitomysIsko, usneseni valné hromady
RO doporuduje:
- ZO schvdlit ro¢ni pfispévek schvaleny valnou hromadou Kraje Smetany a MartinG
RO povéfuje:
- starostu obce k uzavieni smlouvy s pani Kruntorddovou o prodlouZeni smlouvy (pedikira)
- starostu obce k jmenovani povodriové komise obce a vypracovani povodnového planu
- starostu obce k jednani s Charitou Poli¢ka o peCovatelské sluzbé dle zdkona ¢.108/2006 Sb.
RO vzala na védomi:
- poslaneckou kancelar poslance Ladislava Libého v Chrudimi
- Liko Svitavy —majetkovy podil v akciové spole¢nosti

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 31. 1. 2007
RO schvaluje:
- cenovou kalkulaci ob&dd ZS Lubna-Sebranice
- zadani verejné zakazky na zpracovani projektové dokumentace pro Skalku a jmenovani
komise pro vybéroveé Fizeni
- zpracovani videozaznamu o obci Lubna, sestfih a komentaf za rok 2006 a 2007
- jmenovani povodnové komise
- zpravu finanéniho vyboru k inventufe k 31. 12. 2006
RO povéruje:
- starostu obce a ucetni L. MelSovou k jednéni s dluzniky Obecniho Ufadu Lubn&
RO vzala na védomi:
- straZniky Policie CR pro nasi obec
- zahdjeni stavebniho fizeni ZOD Lubnd, nadrz na kejdu

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 12. 2. 2007
RO schvaluje:
- Za&dost pani Rotzeroveé Véry o umisténi v DPS
- rozesilani Lubenského zpravodaje podle pfilozeného seznamu
- poplatek za pronajem horniho malého salonku na Skalce vySi 200K¢ za akci a den
vcetné elektrické energie od 1. 2. 2007
- zadost p. SouSka o ukonceni funkce predsedy komise ochrany Zivotniho prostredi
a verejného poradku ke dni 12. 2. 2007. Jmenovani pana Michala Kovare do funkce
predsedy
komise ochrany Zivotniho prostfedi a vefejného pofadku od 13. 2. 2007.
- Zadost p. Vobejdy, Lubnd, o prodlouZeni ndjemni smlouvy na Horni rybnik v Lubné
- vybér dodavatele projektové dokumentace pro Viceucelové zafizeni Skalka - KIP s.r.o. Lit.
- navrh dohody pro ZS Lubna-Sebranice a obecné zavaznou vyhlasku ¢. 1/2007
- zadost o projednani a schvéaleni hospodéafského vysledku ZS za rok 2006
- poplatek za palivové dfevo s ucinnosti od 12. 2. 2007 takto:
- cena za odkup hotového dFivi — 550 K&/m?
- cena za samovyrobu - obvod stromu nad 60cm ve vySce 130cm — 300 K&/m?®
- cena za samovyrobu - obvod stromu do 60cm ve vySce 130cm - po posouzeni

1



komisi Zivotniho prostfedi a vefejného poradku — 100 K&/m®
(Uklid palivového dfivi do 1 mésice od povoleni, max. do 5m°)
- podat Zadost do programu MMR ,Podpora obnovy venkova“ dotacni titul ¢.1 na opravu
stfechy u Viceuc€elového zafizeni Skalka v Lubné do 30. 3. 2007 na podatelnu MMR
RO povéfuje:
- starostu obce, mistostarostu obce A. Kovare a pana R. Bfené k jednani se starosty
sousednich obci o zajiSténi dopravy Budislav —Poli¢ka
RO uklada:
- porfadatelim hudebni produkce odeslat poplatek Ochrannému svazu autorti (OSA),
tiskopisy zajisti OU Lubna
RO vzala na védomi:
- protokoly o zkouSce kvality vody v objektech obce Lubn& provedené firmou VHOS Mor.TF.
- dopis od KU Pardubice, odbor Zivotniho prostiedi ke spravnému postupu pfi zasazich na
Uzemi soustavy Natura 2000
- termin konani pfisti RO dne 19. 2. 2007

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 19.2.2007
RO schvaluje:
- zpUsob opravy stfechy na Skalce — plochou stfechu s Ziviénym povrchem
- navrh rozpoctu na rok 2007
RO _doporuduje:
- ZO schvélit navrh rozpoctu na rok 2007
RO vzala na védomi:
- zpravu starosty o postupu pfi feSeni platebnich vymért od MF Praha

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 5. 3. 2007
RO schvaluje:
- rozSifeni komise Ziv. prostfedi a verfejného pofadku o pana Rudolfa Zapletala
- zpravu o bezpeénostni situaci Obvodniho oddéleni Policie CR Poli¢ka za r. 2006
- uzavieni novych dohod o ¢lenstvi v jednotce SDH Lubna
Navrh ¢lend do zasahové jednotky SDH Lubna:
Velitel jednotky — Jifi Vomacka, zastupce velitele jednotky — Josef Renza
Strojnik - Karel Tejkal, Zdenék Tabery, Jaroslav Faltys, Milo§ Vomacka
Hasi¢ - Zdenék Kadidlo, Radek Zavoral, FrantiSek Flidr, Jaroslav Hrlzek, LeoS Chadima,
Miroslav Klejch, Jifi Renza, Jifi Tabery, Oldfich Pakosta
- finanéni prispévek pro Cesky svazu véelaft 2 000,-K&
- finanéni prispévek pro Cesky zahradkafsky svaz ZO Lubnéa 5 000,-K¢&
RO vzala na védomi:
- nabidku Charity Poli¢ka -PeCovatelska sluzba dle zédkona €.108/2006 Sb.

Usneseni €. 2/2006 ze zasedani ZO Lubna dne 14. 12. 2006
ZO schvaluje
1. Pfedsedy a ¢leny finan¢niho vyboru a kontrolniho vyboru ZO.
2. Zmény Il. tzemniho planu obce Lubna.
3. Dodatek €. 5 k obecné zavazné vyhlaSce €. 3/2001 obce Lubna o mistnim poplatku za
komunalni odpad na rok 2007 ve vySi 460,-K& s DPH za ob¢ana a nemovitost.
. Cenu vodného ve vysi 23,-K& /m® a stodného ve vysi 20,60 K&/m® s DPH na rok 2007.
. Clensky pFispévek svazku obci Mikroregion Litomyslsko ve vysi 17,-K& / ob&an.
. Clensky pFispévek svazku obci Mikroregion Litomyslsko - Desinka ve vysi 12,-K¢& / ob&an.
. Prodlouzeni smlouvy s M&U Litomy3| o projednavani prestupkd a uzavieni smlouvy
o socialné pravni ochrané déti.
8. Odprodej parcely €. 614/3 manzellim Kopeckym, Lubna.
ZO vzalo na védomi
1. Informaci o schvélenych komisich RO.
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Usneseni €. 3/2007 ze zasedani ZO Lubna dne 22. 1. 2007
ZO schvaluje
1. Zpravu o ¢innosti RO za obdobi od 13. 11. 2006 do 8. 1. 2007.
2. Postup RO pfi feSeni platebnich vymérd ze dne 14. 8. 2006 ke dni 22. 1. 2007.
3. Pouziti finan€nich prostfedku za vitézstvi v krajském kole v soutéZi Vesnice roku 2006.
4. Vypracovani projektové dokumentace na celkovou opravu, modernizaci a vyuZiti objektu
Viceucelového zafizeni Skalka v Lubné.
. Pfispévek pro sdruzeni ,Kraj Smetany a Martint“ ve vysi 2,-K&/obyv. a 4 000,-K&/obec.
. Fyzickou a dokladovou inventuru majetku obce k 31. 12. 2006.
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Usneseni €. 4/2007 ze zasedani ZO Lubna dne 19. 3. 2007
Z0O schvaluje

1. Smlouvu o budouci smlouvé na prodej pozemkovych parcel.

2. Inventarizaci majetku obce Lubnéd k 31. 12. 2006.

3. Prispévek ve vysi 36 450,-K¢ na autobusovou dopravu mezi obci Budislav — Pofi¢i — Podhgj
— Zrnétin - Lubna — Sebranice - Siroky Dul — Poliéka s tim, Ze autobus bude zastavovat
i v Sebranicich. Linka bude v provozu od 10. 6. 2007.

4. Smlouvu o spolupraci mezi obci Lubn& a Sebranice.

5. Dohodu o poskytnuti pfispévku na financovani provozu a bézné udrzby pro rok 2007 pro
pFispévkovou organizaci Zakladni Skola Lubna —Sebranice a Matefska Skola Lubna
sjednanou na zakl. smlouvy o spolupraci mezi obcemi Lubna-Sebranice ve vySi 500 000K¢.

6. Obecné zavaznou vyhlasku 1/2007 o stanoveni spolec¢ného Skolského obvodu.
7. Rozpocet obce Lubna na rok 2007.

8. Pani Zdenku Kvasnic¢kovou jako kronikarku obce Lubna.

ZO povéfuje

1. Starostu obce k podpisu smlouvy na prodej pozemkové parcely 906/13 manzelim
Némcovym.

Informace pro obéany
JelikoZ se na nas obracite s Zadostmi o k&ceni stromt, uvadime zde nékolik zakladnich
informaci. Zadost o kaceni strom(l se podava v téchto pfipadech:
- obvod kmene v prsni vySce (130 cm) je vétSi nez 80 cm (vEetné ovocnych)
- plocha kefl vétsi nez 40 m?
Kaceni zdravych Iistnatych stromu a keFu se provédi % dobé vegetacniho klidu
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poskytneme Y kancelarl obecniho uradu nebo u p. Michala Kovéare, Lubna 314.

Véazeni spoluobéané,
mozn4, ze néktefi z Vas si vSimli, Ze na dolnlm konci v Lubné ubyly betonové prefabrikaty
TR _ tzv. ,.BeneSovy ramy“, které bny
L [ TR § %F plvodné uréeny pro vyrovnani
silnice od Sebranic. Stalo se tak na
Zadost feditele Spravy a udrzby
silnic Pardubického kraje (SUS
Pk). Ten zduavodnil svlij pozadavek
odebrani rdmu  potfebou na
! havarovany propustek na silnici
| vijiné ¢&asti kraje. Soucasné mé
informoval o tom, Ze tyto ramy maji
'\ tfetinu svoji Zivotnosti za sebou.
Nemohou se pouZit pro vyrovnani
silnice Ill. tfidy v naSi obci. Nemaji
potfebné certifikaty, které jsou
vyZadovany soucasnou




legislativou. Dale zduraznil, ze ramy vzdy byly a jsou v majetku SUS Pk. Ta rozhoduje o jejich
pouziti. Uklid pozemku zajisti SUS Pk.

PFi osobni navstévé pana feditele u nas v Lubné jsem vyuZil pfileZitosti a jednal jsem s nim
o opravé silnice lll. tfidy v iseku od Sebranic k mostu. Upozornil jsem ho na nerovnost silnice
a na poSkozenou krajnici v iseku pod Flidrovymi, €.p. 190. Pan Feditel mné sdélil, Ze oprava by
byla finan¢né nédkladné (cca pres 2 000 000 K¢&) a z divodu nedostatku financi v Pardubickém
kraji ji v soucasné dobé nemuzZe vtomto rozsahu provést. Podminkou opravy je iodstranéni
ur€itych chyb na odvodnéni silnice v celém Useku. Do budoucna by bylo vhodné uvaZovat
i oopravé navazujicich Usekl a prutahu obce. Presto pfislibil pomoc pfi opravé krajnice
a odtoku povrchové vody v misté nerovnosti.

Veérim, Ze spole€nymi silami obce a Spravou a udrzbou silnic Pk opravime nejen tuto ¢ast
silnice, ale i ostatni Useky silnice Ill. tfidy v naSi obci.

Josef Chadima, starosta obce

VYZVA K VYMENE RIDICSKYCH PRUKAZU

Ministerstvo dopravy Ceské republiky, odbor dopravné spravni upozorfiuje fidice motorovych
vozidel na nutnost vymény Fidi¢skych prakazd vydanych od 20. €ervna 1964 do 31. prosince
1993. Tyto fidi¢ské prukazy jsou jejich drzitelé povinni vyménit do konce letoSniho roku, to je do
31. prosince 2007. ProtoZe vSak ke konci roku mohou byt z provoznich davodud vymény spojeny
svelmi dlouhym c¢ekanim ve frontdch na pfisluSnych Ufadech, doporucuje ministerstvo
S vyménou neotalet.

Vyménu provadi Méstsky Grad Litomysl, odbor dopravy v tUfednich hodinach:
pondéli a stfeda 8.00 — 11.30, 12.30 — 17.00 hod.

Utery a Ctvrtek  8.00 — 11.30, 12.30 — 14.00 hod.

A mimofadné pouze vtomto roce kazdou prvni sobotu v mésici od 8.00 do 11.30 hod.,
kromé Cervence a srpna. Vyfidite tu nejen vyménu prukazu, ale i Zadosti tykajici se registru
fidiCu a vozidel. Jedna se o vypis z karty Fidice, pfihlaSeni vozidla i zménu majitele vozu.

Vyména je osvobozena od poplatku, s sebou musite mit platny doklad totoZnosti, jednu
fotografii (3,5x4,5cm) a fidi¢sky prikaz, kterému kon¢i platnost. Lhita pro pfevzeti je zpravidla
15-20dni dle poctu Zadosti. Vice informaci ziskate na odboru dopravy Méstského UGradu
v Litomysli nebo na webovych strankach Ministerstva dopravy Ceské republiky www.mdcr.cz.

ZAKLADNI SKOLA

StFipky z historie lubenské Skoly dle Vlastivédného sborniku

.V 18. stoleti nebylo v Lubné Skoly. Déti - nékteré chodily do Sebranic. ProtoZze tam bylo —
zvlasté pro déti z horniho konce - daleko, po¢alo se ku konci 18. stoleti vyu€ovati pokoutné od
nezkouSenych ucitell, které si rodie sami vydrZovali, za to ale Skolniho platu do Sebranic
neodvadeéli.
Tito nezkousSeni uditelé byli:
J. Egermann - vyuc€oval v chaloupce €. 38
J. Rehak ( Kantdrek zvany ) vyucoval na hornim dilu obce.
Jan Chromy - vyuc€oval po nékolik let v &is. 49.
Frant. Flidr - vyucoval v €is. 75
Véclav Kvapil ( Bubinek ) vyuc€oval 1840 - 1850

V roku 1850 zakroc€ila obec Lubna o odtrzeni se od Skoly v Sebranicich. Jelikoz ale toho
nedocilila, u€inila smlouvu s panem Véaclavem Kremlem, ucitelem v Sebranicich, ktery svolil
k tomu, Ze kazdodenné svého poducitele ze Sebranic do Lubné bude k vyu€ovani posilati. Proto
najala obec svétnici od Josefa Flidra v Lubné &p. 41 a odvadéla Skolni plat 210 zl panu uciteli
v Sebranicich, ktery svého poducitele sam vyplacel.

V r. 1852 vystavela obec Skolu ( obecni dum ) k vyucovani ditek. Do této Skoly dale dochazel
denné poducitel Josef VaniCek ze Sebranic.
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Prvni kanonick& visitace ve Skole v Lubné konala se 29. Cervna 1857. Sucastnili se ji:
FrantiSek Pavel, vikar a ¢estny kanovnik z Litomysle, Karel Hradecky, farar ze Sebranic, Josef
Stransky, kaplan, Vaclav Kreml, ugitel, Josef Vanicek, podudcitel, Jan Simek, pfedstaveny obce
a velké mnozstvi rodicu.

Dne 6. srpna 1857 pfijela z nafizeni mistodrzitelstvi komise, kter& méla vySetfiti a provést
odskoleni obce Lubné od Sebranic. MistodrZitelstvi rozhodlo, Z?e obec Lubna od Skoly
sebranické odskolena byti mize, kdyz 2 Skolni svétnice vystavi, pro ucitele a poducitele plat
ustanovi a 13 sahu dfivi ke Skole odvadéti bude. Obec se tohoto velkého pry bfemene vzdala
a véc zlstala jako dfive. R. 1857 byl ustanoven zde poducitelem J. Brychta ( konsistofi.)
Mél bezplatny byt ve Skole. Ucitel V. Kreml ze Sebranic bral od obce Lubné jen 210 zl Skolniho
platu - misto 400 zl, ze kteréhoZto obnosu J. Brychtovi 120 zl stf. sam vyplacel a obec Lubna
poduciteli 3 méfice pole k uzivani zdarma udélila.

R. 1859 byl jmenovany Jan Brychta
pfesazen do Vekych Sedlist a do
i Lubné dosazen Vaclav Reme§ -
poducitel z LitomySle. Za ného chodilo
mnoho déti na misté do Skoly - po
zebroté. Aby se to zamezilo, vyprosil
starosta Jan Simek na sousedech, aby
dle dani chléb pro chudé déti do Skoly
davali, ucitel aby jim tento chléb
rozdaval, coz tento svédomité
vykonaval a tim se docilila pékna
navstéva Skoly.

R. 1863 presazen jmenovany ucitel
do Benatek. Na jeho misto dosazen
Fr. Halva z LitomySle, ktery az do
r. 1868 v Lubné vyucoval. Pfesazen
byl do JaroSova. Po ném ustanoven

Stara Skola €p. 224 Jan Réhrich. Ugitelem jmenovan
r. 1870. Ridicim ucitelem zdejSi Skoly jmenovan od roku 1875."
Citovano z Vlastivédného sborniku obce Lubna. Mgr. Pavel Tmej

Uspéch v matematické soutézi

Kazdym rokem porfada Stfedni pedagogicka Skola v LitomysSli pro zaky 4. a 5. tfid
matematické pocitani s nazvem Matysek. Kdo mél o tuto soutéz zajem, dostal prihlasku
s prvnimi Ukoly. Déti si samy dopisuji s pofadateli soutéze. VétSinou se stava, Ze na
zacCatku byva velky zajem, ale vSichni nevydrzi do konce soutéze.

O to vétsSi radost nam udélaly déti, kdyZ mi dnes pfinesly ukazat vysledkovou listinu.
Ze 154 zucastnénych se na 7. misté umistila Abigail Klejchova ze Sebranic a zaroven
je na 1. misté z oblasti Policky a Litomysle.

DalSi umisténi nasSich zaku : 17. misto - Jakub Jilek ze Sebranic, 5.tf.
29. misto - Vojtéch Jilek ze Sebranic, 4.tF.
35. misto - Pavla Chadimova z Lubné, 4.tf.

VSem blahoprejeme k péknému umisténi.

Cast vysledkoveé listiny - MATYSEK 2006 / 2007

p. | JIméno Skola TF| 12 |3 4 P | PK | Celkem
1. | Marovéa Jana ZS Svitavy 4. |5 | 5|5 | 45 | 5| 25 49,5
2. | Mazalova Monika ZS Jevicko 5|5 (5|5 |45 | 5 | 25 49,5
3. | Sourada Lukas ZS Zamberk 4. |5 | 5|5 |45 | 5| 25 49,5
4. | Horaéek Tomas ZS Hradec n. S. 4. |5 | 5|5 |35 |5 | 25 48,5
5. | Haas Tomas ZS Jevicko 51514 ]| 65 5 4 25 48

6. | Hlavagova Zuzka ZS Zamberk 4. |5 | 5|5 | 35 |5 |24,5 48
7. | Klejchova Abigail | ZS Lubna-Sebr. 4. |5 |5 |5 4 5 | 23,5 47,5

Zuzana LasStovicova



Informace z jidelny ZS

Ne nadarmo se fik4d ,opakovani matka moudrosti“. Dovolim si tedy pfipomenout nékolik
ddlezitych informaci ze Skolnich jidelen.

Obédy se plati na mésic dopfedu a jsou automaticky pfihlaSené. V pfipadé potfeby se
odhlasuji do 7.00 hod. téhoz dne. Telefonni Eisla:

-SJ Lubna 461729 049

- SJ Sebranice 464 745 117 - toto &islo je stejné i pro sborovnu. Do 7 hodin zvedaiji telefon
kucharky kvuli odhlaskam, pozdéji ucitelé kvali omlouvani Zzakd. Znovu opakuji — neni
automatické, Ze ucitel odhlasi ditéti obédy nebo Ze kuchafka omluvi dité uciteli. Zalezi na
domluve.

NeodhlaSené obédy nejenze propadaji, ale je za né vyzZadovana nahrada vécnych
a mzdovych nékladl, které se plati hotové.

Do jidlonosi¢u se obédy vydavaji pouze |. den absence ve Skole — za dotovanou cenu,
popfipadé za plnou cenu ostatni dny. Nejlepsi je poslat vlastni nadoby a mit pfedem domluvené,
kdo Vam obédy vyzvedne. Jidlonosi¢e sice pujcujeme, ale ne vzdy jsou vraceny vcas a pak
prosté nemame co pujcit. BEhem dopoledne nahlaste, Ze si pro obéd prijdete.

Pfipadné dotazy radi zodpovime na zmifiovanych telefonnich &islech.

Alena Bostikova, vedouci SJ

DIVKY 8. TRIDY SE ZAPOJILY DO PROSPESNE AKCE
Détsky vybor organizace UNICEF vyhlasil projekt Adoptuj panenku — zachranis dité.

Hlavni myslenkou vyhlaSené akce
je, Ze kazda panenka predstavuje
jedno dité, které bude vramci
ockovaci kampané UNICEF
v rozvojovych zemich preockovano
proti Sesti hlavnim smrtelnym détskym
chorobam - spalnickam, zaskrtu,
cernému kasli, tetanu, tuberkuloze
a détske obrné.

Cilem projektu  je  ziskani
finan€nich prostfedkd na sponzorovani
ocCkovacich vakcin. Symbolem se stala
textilni panenka, ktera ma cenu 600
KE&. Zapojit se je mozné koupi panenky

- . nebo jeji vyrobou. Dévcata 8. tfid nasi
Skoly se v ramci vytvarné vychovy zapojila do vyhlaSené akce. Pro panenku vymyslela jméno,
puvod, barvu pleti a typické obleceni. Podle daného stfihu divky panenku usily, vyrobily ji
obleceni a vyplnily jeji ,Rodny list* se jménem a adresou vyrobce.

Tyto panenky pak organizace UNICEF prodava prostfednictvim internetovych stranek
www.unicef.cz a zasila je kupujicim spolu s pohlednici. Novy majitel ,rodi¢* panenky zasle
pohlednici vyrobci, ktery se tak dozvi, Ze jeho panenka byla zakoupena.

Dékujeme dév&atim za iniciativu a nadSeni, se kterym se zapojila do chvalyhodné akce.

Petra VeteSnikova

Prijimacky nanedéisto

Dne 19.Gnora si Zaci devaté tfidy zakladni Skoly poprvé vyzkouSeli pfijimaci zkouSky
»-hanecisto”. Cilem bylo ukdzat zakim Uroven jejich védomosti, alespon castecné je pfipravit na
stresovou situaci a donutit je zmobilizovat sily na skute¢né pfijimaci zkousky.

Budouci studenti a uéni byli rozdéleni do dvou tfid, ve kterych travili dopoledne. Ucitelé
Gymnazia Poli¢ka zadali a vyhodnotili tlohy z matematiky a ¢eského jazyka. PIny pocet bod(
dosahla v ¢eském jazyku Veronika Klusoriova, v matematice LukaS Novotny a Pavel Vomacka.
Po poledni prestavce nasledovalo testovani z vSeobecného prehledu a pohovor, ve kterém
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komise hodnotila vystupovani zaka a schopnost pohotové reagovat. Otazky byly zaméreny na
volbu budouci Skoly a plany do budoucna z hlediska uplatnéni v praxi ¢i dalSiho studia.

Z pohovoru vyplynulo, Zze mnoho Zzakud neni zvyklych se prezentovat (neumi potladit
nervozitu, rychle reagovat, argumentovat, udrZzovat kontakt oima a bohuZel nevoli vhodné
oble€eni). Na fiktivni Skolu bylo pfijato 22 74k z 29 zucastnénych. Toto je deset nejlepSich
a jejich bodovy zisk:

1. Lukas$ Novotny 177,0 bodu 6. Vaclav Kopecky 139,5 bod
2. Veronika Klusoriovd  175,0 bodU 7. Lukas Kopecky 134,0 bodU
3. Zuzana MelSova 171,5 bodu 8. Iveta Klusornova 130,0 bodu
4. Pavel Vomacka 170,5 bodu 9. Kamil Vraspir 129,0 bod
5. Jifi Kopecky 152,5bodd  10. Simona Kucerova 124,5 bodu

Pozadali jsme naSe ,studenty”, aby zhodnotili akci,a potéSila nas prfevazna vétSina kladnych
hodnoceni. Pro ukazku uvadim dva rozdilné pohledy:

-Mné se ty pfijimaci zkouSky nanecisto nelibily, protozZe to byla ztrata ¢asu, a radéji bych se
ugil. Rikam takovou kritiku, protoZe se mi to nepovedlo. Do Zivota mi to nic nedalo, akorat jsem
si vyzkousel, jak to bude u prfijimacek vypadat. Nic jsem se z toho nenaucil. Nuda.

-J&a si myslim, Ze je to velmi dobra véc, ktera mi toho dost dala. Zjistil jsem, Ze nejsem tak
hloupy, jak jsem si myslel. Pfipravilo mé to na to, Ze pokud mé nevezmou na Skolu podle
praméru, tak budu délat pfijimacky, a tudiZz budu védét, do ¢eho jdu.

Pokud nedojde v dalSich letech ke zruSeni pfijimacich zkousSek, radi bychom v této tradici
pokracCovali.

Mgr. Andrea Kvasnickova
Zapis do 1. tFidy

Dne 31. 1. 2007 probihal na nasi Skole zapis do prvni tFidy.

Nazev letoSniho zapisu znél ,Putovani za snéhuldky“. U vchodu déti uvital snéhulak a rodice
preCetli budoucim prviAackam letak i i

psany snéhuldkem. Déti samy mély
dojit do tfidy po cesté vyznacené
snéhulacky a cestou je spocitat.
VSechny déti napoditaly spravné 10
snéhulakau.

Desaty snéhuldk mél pro déti
nachystana ¢isla ( porfadova Ccisla
k zapisu ) a vybidl je k hrani riznych
stolnich her a omalovavani
pfichystanych omalovanek v nyné;Si
3. tfidé. Zde travily déti Cas, ktery
zbyval do zapisu, ktery se uskutecnil S5
ve vedlejsi tfidé — v nyng&jsi 2. tiidé. '

Doufam, ze se naSe putovani za
snéhulaky libilo a Ze déti prestaly mit strach ze Skoly, ktery mnohdy maiji. K zaplsu se dostavilo
29 déti, z toho 6 rodi¢u pozadalo o odklad Skolni dochézky.

Mgr. Hana Klusoriova

Z4ci 9. tridy ZS Lubna - Sebranice Vas srdeéné zvou na 3. $kolni ples,

ktery se kona 12. 5. 2007 v Lubné na Skalce. Soucasti plesu bude i tradicni Serpovani
7akd, predtanéeni aerobiku a nebude chybét ani vystoupeni souboru Lubefiadek. T&te
se na kapelu Vepro-knedlo-zelo, ktera nas bude doprovazet po cely ples. Tuto akci si
rozhodné nenechte ujit.

Budeme radi, kdyz prispéjete do tomboly, ale zarover nas potési, kdyz v ni také néeco
vyhrajete.

Z4ci 9. tridy



Mali basnici v 1. tfidé naSi zakladni Skoly

V tichém mofi se jen Sept4, Rak si vySel do svéta,
tam se nikdo na nic nepté. roztahuje obé klepeta.
Komu v kapse cinkne Kli¢, Ryby kolem ného brousi,
musi jit hned z mofre pryc. Simraji si staré vousy.
Jifi Vomacka Radim Klejch

Rybicky Drak
Rybicky, rybi¢ky plavou, Draku, dracku,
sumec za nimi s potravou. let’ si vzhuru!
DalSi sumec na né vola: Let az do nebes,
Je tu potrava. Hura! jen mé neodnes!

Milada VitouSkova Tomas Dosedél

Pojed’te s nami do Krakova

Ve dnech 16. aZz 18. kvétna letoSniho roku navstivime Polsko se Skolnim péveckym sborem
Lubenika. Cilem nasi cesty bude byvalé hlavni mésto Polska — Krakov, kde budeme vystupovat
ve dvou zékladnich Skolach . Na zpateCni cesté vystoupime pfi oslavach narozenin byvalého
papeze Jana Pavla 1. v polskych
Wadowicich, v rodném mésté Jana
Pavla Il.

Prvni den naSi cesty bychom
navstivili solné doly ve Véli¢ce (celkova
souhrnna délka chodeb je asi 380 km) ,
druhy den probéhne exkurze po
Krakovu. Dospéli Gc&astnici zajezdu
budou mit volny program a zalezi na
nich, co si budou chtit v Krakové
prohlédnout. Na zpatecni cesté v patek
18. kvétna se zastavime
. v koncentra¢nim tabore v Osvétimi.

Cena zajezdu je 1200 K&
a zahrnuje dopravu, ubytovani, vstupné
do solného dolu a pojisténi. ProtoZze se
jedna o Skolni vylet, plati se jen skute¢né naklady. K navstévé Polska potfebuji dospéli novy
obc&ansky prikaz nebo pas, déti do 15 let détsky pas.

V autobuse zbyvéa poslednich 6 mist . Pokud Vas tato nabidka zaujala, zastavte se , prosim,
co nejdrive ve Skole v Lubné pro pfihlaSku. Pfipadné dalsi informace Vam rad poskytnu na
telefonnim Cisle 461 745 481.

Krakov-Wawel

Mgr. Vladimir Opletal, sbormistr sboru Lubenika

MATERSKA SKOLA

PredSkolak a poéitaé

PocitaCe vstoupily do Zivota lidi a na rozdil od nékterych dospélych jsou déti iniciativni,
zvidavé, a pokud se pocitac v jejich okoli vyskytuje, velmi rychle a bez bazné k nému usedaji.

Casto se diskutuje o tom, od jakého véku by dité mélo zadit se seznamovanim s po&itadem
a kdy je jesté na tuto €innost brzy. Pfedskolni vék je obdobim, ve kterém se predSkolak muaze,
ale nemusi nutné seznamovat s praci na pocitac¢i. V tomto obdobi je dulezité, aby se dité
setkavalo se svymi vrstevniky, proto ma vyznam jeho dochéazka do MS. Dominantni &innosti
predsSkolédka je hra, proto by méla prace na pocitaci byt pro déti zabavou.



Do t¥i let véku by mél byt pocita€ pro dité jen ojedinélou zabavou. MladSi predSkolak, 4 — 5
let, se mGZe pod dohledem dospélého seznamovat s jednodusSimi Ukoly. Doba, po kterou dité
pracuje na pocitaci, by neméla prekrocit 15 — 20 minut.

Pro star$i pfedskolaky, v obdobi pfed nastupem do ZS, je mozné byt na pocitaci déle — asi
kolem pul hodiny denné. DuleZitou podminkou je vhodny vybér vyukovych pocitacovych
programd, ve kterych jsou ukoly zaméfené pro dalSi rozvoj ditéte, zejména poznavacich
funkci.Na naSem trhu je cela fada vhodnych rozvojovych pocitacovych programi, napfr.
omalovanky a kresleni, kde se déti u€i nejen barvy, ale cvici i motoriku ruky. Nesmime vSak
zapominat na to, Ze nemohou nahradit tradi¢ni kresleni formou tuzka (pastelky) — papir. Je
nezbytné, aby se dité ucilo spravné drzet tuzku, ovladat ji, aby pozdé&ji nemélo problémy pfi
psani. Z dalSich program0 bych zminila puzzle, které mohou podporovat rozvoj zrakového
vnimani, zejména rozliSovani figury — pozadi, analyzu a syntézu (celek — ¢ast), pravolevou
i prostorovou orientaci. Co se tyCe pohadek, tak nékteré firmy pfipravily pro predSkolaky
pocitaCové zpracovani ¢eskych lidovych pohadek nebo pohadek modernich. Détem jsou velmi
blizké, ale nemély by nahradit praci s knihou.

Nékteré pocitaCové programy se orientuji na vyuku cizich jazykd prostfednictvim pocitace.
V predskolnim véku si davaji za cil osvojit u déti nékteré zakladni pojmy. PFfitomnost dospélého
Vv jazykové zamérfenych programech je nezbytna, protoZe by mél sledovat vyslovnost, opravovat
ji @ poskytnout oporu tam, kde dité cizi feci jeSté nerozumi.

A co Fici na zavér? Pocitac a predskolni dité urcité ano, ale je nutné stanovit pravidla.

Irena Rensova (s vyuZitim Informatoria)

Zapis do materské Skoly
pro Skolni rok 2007 / 2008 se uskute¢ni dne 16. 5. 2007 v dobé od 9.30 do 15.30 hodin
v budové matefské Skoly.
Zapsat je tfeba nejen déti, které nastoupi k dochazce 1. 9. 2007, ale i ty, které budete
chtit umistit v prabé&hu Skolniho roku.
Pfineste s sebou doklad o rodném Cisle ditéte.

VELIKONOCNI POZDRAV

Milovani pratelé,

jsem rad, Ze vas mohu pozdravit na zacatku jara, kdy se vSechno probouzi k novému Zivotu.
Jen Zasneme nad tim, kde se v pfirodé bere stale tolik sily k novému zacatku. Je to vzdycky
néco jedine¢ného, a prestoZze se to kazdym rokem znovu a znovu opakuje, pFesto nam jaro
nezevsSedni. Je to vzdycky jakési nové vzkiiSeni, novy zacatek.

K pocatku jara patfi i kiestanské svatky — Velikonoce. | ty jsou vZzdycky novou a stale se
jakoby opakujici udalosti, kterd& k nam znovu a znovu promlouva. Proto bych se rad svami
podélil o nékolik mySlenek tykajicich se téchto svatku.

Mozna je dobré si uvédomit, Ze na rozdil od Vanoc, které jsou svatky jakési détské viry, jsou
Velikonoce svéatky dospélé kiestanské viry. Neni v nich skryta Zzadna idylka. Tyto svatky jsou
jddrem a vrcholem celého cirkevniho roku — dny Kristova utrpeni, smrti a zmrtvychvstani. Tvofi
jedinou udalost , ktera zacina JeziSovym darovanim se pod zpusobou chleba a vina pfi Posledni
vecefi, napliuje se na Kalvarii a vrcholi zmrtvychvstanim.

Proto pfijméte pozvani k proZziti vSech téchto udalosti. Nejde jen o jakési vzpominani, ale
0 zpfitomnéni toho, co pro nas Pan Jezis vykonal.

Zeleny €tvrtek

Liturgii veCera Zeleného ( pravdépodobné odvozeného od némeckého grienen = plakat)
¢tvrtku zacina velikono¢ni tfidenni.

Obsahem liturgie tohoto vecera jsou tfi historické udalosti:

- JeZiSova vecere na rozlou€enou zpfitomnéna eucharistii a obfadem myti nohou

- JidaSova zrada

- JeZiSova modlitba v Getsemanské zahradé na Olivové hofe a jeho zatCeni



MSe svata na pamatku posledni vecefe zacne v 18 hodin.

Abychom mohli prozit s Panem JeziSem jeho opusSténost, kterou prozival pred svym
zatéenim
a utrpenim, jsme pozvani k tiché adoraci do 23 hodin.

Velky patek
Den, kdy prozivame Kristovo utrpeni a bolestnou smrt na kfizi. Pfesto na né nemyslime se
smutkem, ale s vdécnosti. VZdyt skrze jeho krev prolitou na kfizi mizeme dosadhnout odpusténi
svych hfichu. Cirkev proziva tento den jako den pfisného postu — od masa a pulstu Ujmy v jidle.
Obrady Velkého patku (neslavi se mSe svatd) maiji tfi Casti:
- bohosluzbu slova, pfi které se ¢te zprava o Kristové umucéeni a kon¢i starobylymi
pFimluvami
- uctivani kfize, ktery je znamenim Kristova vitézstvi nad hfichem a nasi zachrany
- pfijimani, protoZe z Kristova utrpeni se ndm nabizi novy Zivot — davé své télo v eucharistii
jako pokrm
Obrady Velkého patku zacnou v 17 hodin. Pak od 19 hodin bude moznost adorace u Boziho

hrobu az do soboty do 15 hodin.

Vigilie zmrtvychvstani — Velka noc
Na Bilou sobotu cirkev neslavi Zadné obfady. Setkdva se u Boziho hrobu, modli se
v o¢ekavani Kristova zmrtvychvstani.
Tato noc — vigilie (bdéni), ve které Kristus vstal z mrtvych, a tak dovrsil naSe vykoupeni, ma
Ctyfi casti:
- slavnost svétla — velikono¢ni svice, zapalena od poZzehnaného ohné, prozafuje temnotu
svéta, je symbolem zmrtvychvstalého Krista pfitomného uprostfed nés
- bohosluzba slova — aryvky z Pisma svatého ukazuji na to, jak se Buh stara v déjinach
spasy o svUj narod, ale stejné i o svou cirkev
- kFestni bohosluzba — k ni sméfuje cela postni doba — k obnové kftu, tedy svého osobniho
rozhodnuti Zit s Kristem
- eucharistickd bohosluzba — jako rodina Bozich déti se nejpravdivéji spojujeme se
vzkiiSenym JeziSem Kristem.
Obrady Velké noci zac¢nou ve 20 hodin slavnosti svétla.

Slavnost zmrtvychvstani Pané

Vrchol nejen Svatého tydne, ale hlavné celého liturgického roku. Proto udélost Kristova
zmrtvychvstani prozivame kazdou nedéli.

MSe svaté budou v 7.30, 9.45 a v 11 hodin v Lubné.

PFi mSich svatych budou také Zehnany pfinesené pokrmy.

Na Velikono¢ni pondéli budou mSe svaté v Sebranicich v 7.30 a 9.45 hodin.

A do téch nejvSednéjSich dnu bych Van rad pfipomnél jeden pfibéh:

Jeden mlady mnich byl na nékolik mésict pozvan do jiného klastera, aby spolu s dalSimi se
podilel na tkani gobelinu, na kterém velmi zaleZelo. Po néjakém case se uprostfed prace zvedl
a dal nahlas prdchod svym rozhoféenym mySlenkam a stéZoval si na svuj osud, jak je
nesmyslna prace, kterou déla: zlatou nit rozstfihat na malé kousky a vplést je do nesmysinych
uzlickd na predloze.

UslySel ho stary mnich a zavedl ho do prostorné dilny, kde na sténé visela predloha
gobelinu. Mlady mnich zdstal pfekvapené stat, pracoval na vySivce prekrasného obrazu Klanéni
kralg a jeho zlata nit tvofila ¢ast oslriujici zare kolem hlavy Jezulatka. To, co se predtim zdalo
mrhanim a nesmyslnosti, bylo ve skutecnosti jedine¢né a nadherné.

Mozné tak vidime kazdy den svého Zivota. Vnimame jen splet riznych véci, udalosti, zZivot
naplnény povinnostmi, téZkostmi i krdsnymi vécmi. Je to nékdy unavujici pohled. Ale vSechno to
je téZ soucasti jednoho obrazu, ktery je neuvéfitelné krasny.
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Myslim na vas a kobjevovani krasy i v nejvSedngjSich skuteCnostech vam Zehnam
a k nastavajicim velikono¢nim svatkiim vam vSem preji hodné pokoje srdce, pravé vnitini radosti
a potfebné sily k dobrému proZiti i toho nejvSednéjSiho dne.

P. Vojtéch Glogar

OriSkovy beranek
3 vejce, 100g praskového cukru, 80g polohrubé mouky, %2 prasku do peciva, 509
rozemletych ofiSku
Bilky uSlehdme v tuhy snih a za stalého Slehani pfidame Zloutky, cukr, mouku,
praSek do peciva a nakonec ofiSky.Vlijeme do vymazané a vysypané berankové
formy a upeCeme ve stfedné vyhraté troubé.

LUBENSKE ZENY

Dékujeme touto cestou vSem sponzorim za dary do tomboly na nas ples, ktery se konal
17. Unora 2007.
Vitani ob¢anku pripravujeme na mésic kvéten.

POZVANKA
Lubenské Zeny a KDU CSL Lubna poradaji v nedéli 13. kvétna
oslavu Dne matek v sale kina. Zac¢éatek je ve 14 hodin.

Eva Chadimova — predsedkyné

OCHRANCI PRIRODY

Rozhledny

Kon¢i zima, mame tady jaro, to znamena, Ze se Castéji budeme rozjizdét po okoli za krasami
naSeho kraje. Muzeme se podivat kamkoliv, ale ¢lovék je pfece trochu maly a moc daleko
nevidi, a¢ krasy v pfirodé je nepfeberné. Pak ale nezbyva nez vylézt na néjaky kopec
a rozhlédnout se. Jestlize jsme na dobrém kopci, miZzeme se kochat dalkami a krasou. Lidé
v3ak na to vyzrdli jinak. Nastavéli po zemi rozhledny a my tak maZzeme vyuZzit jejich Sikovnosti ke
Své potése.

V Cechéch je pry 205 — 210 rozhleden. Pokusil jsem se zmapovat v $ir§im okoli né&kolik
starSich i novych rozhleden, kde by bylo mozno zastavit se pfi vyleté.
Pardubicky kraj

Toulovcova rozhledna v JaroSové (oteviena v roce 2003) 12m vysoka, Terezka v Proseci
(2004) 24m, Bortivka u Skutée (2005), Kozlov u Ceské Tfebové (2001) 32m, Andrliv Chlum
u Usti nad Orlici (1996) 35m, Rozalka u Vamberka (1932), Suchy vrch u Kralik (1932), Lazek
u LanSkrouna (1935), Dolni Hede¢ u Krélik (2001), Zubrycky kopec u Trhové Kamenice (2003)
30m, Barborka u Hornich RaSkovic (2004).
Hradecky kraj

Cefovka u Jigina (1848), Borsov u Nachoda (1923), Zaltman u Upice (1967), Velka Destna
v Orl. horach (1992), Cerna hora u Janskych Lazni (1998), Hoficky Chlum u Hofic (1998), Chlum
u Hradce Kralové (1998), Ruprechticky Spi¢ak (2002), Rtyné v Podkrkonosi (2002), Skuhrov
u Rychnova nad Knéznou (2004).
Morava

Pradéd (1973), Svaty kopedek u Olomouce (1975), Hajn u Sumperka (1993), Pfedina
u Dobrochova (2000), Vit€ice u Némcic na Hané (2001), Milenka u Kun&tatu (1931), Babi lom
u Lelekonic (1961), Babylon u Kozarova (2001), Kopaniny u Olejnice (2004).
Vyso€ina

Krasin u Bystfice (2002) 30m, Horni les u Viru (2002), Rosni¢ka u Zdaru nad Sazavou
(2001) 30m.
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Na kazdou rozhlednu vedou schody, nékdy je jich 150, ale co to je pro nas turisty odpocaté
z auta. U nés sice nemame Zadnou rozhlednu, ale mame kopce : Kopajna, Klikovec a Hampejz.
Budeme-li mit Stésti, tak za jasnych podzimnich dnd mizeme spatfit Pradéd, Kralicky Snéznik
i Snézku, televizni véZz Kamennou Horku a rozhlednu na Andrlové Chlumu. Z Hampejzu muzete
spatfit mezi obcemi MladocCov a Budislav Kunétickou horu u Pardubic.

Kdyby snad jednou stala rozhledna na Kopajnech, prehlédli bychom celou naSi obec od
Machkovych aZz ke Kucerovym u Sebranic. Pfes koruny stromd bychom mohli spatfit snad
i Siroky Dul & Budislav, od severozapadu na vychod vrcholky Krkono$, Orlickych hor &i
Jesenikd. Néco by to jisté stalo, ale byla by to rozhledna pro nas pro vSechny a nejen pro nas.
NaSi obci prochazi cyklotrasa. Mnoho turistd se zastavuje a obdivuje nasi lipu u Horni.
Rozhledna by se tak ur¢ité stala dalSi turistickou atrakci nasi obce.

To je vSe jen moje osobni Uvaha k zamysSleni o rozhlednach. Mnoho krasnych zazitk(
a vyhledu na nasich rozhlednach Vam pfeji ochranéfi.

Za ochrance pfirody Miroslav Kopecky

JAN JILEK

Kraj Smetany a Martin( zve se tento kout zemé v blizkém naSem okoli. Ano, tito dva velikani
hudby jisté proslavili svou domovinu doma i v daleké ciziné. AvSak tato drsna krajina lest a skal
nestala se kolébkou pouze mistrdm muzikusim. Dé&jiny netvofi jenom osoby znamé
a uznavané, nybrz také lid obycejny. OvSem i v jeho Ffadach se Fizenim osudu ¢i vili boZi
nalezne osoba, ktera ¢imsi zaujme a i po staletich budi zajem. Takovou postavou jest i Jan
Jilek z , Lubného u LitomySle“. Tedy z naSi obce.

Ku konci 19. véku pfichazi do naSich koncin Zena, jeZ osobu Jana Jilka vzkfisi z hrobu ¢asu -
spisovatelka Teréza Novakova. Jeji kroky sméfuji do chudych pfFibytkd sprostého lidu, kde
nasloucha zkazkdm o €asech davno minulych, o bidé, chudobé, ale také o ¢eskych bratrech,
jimZ se praveé tento kraj stal v onéch dobach utocistém. Jako kaminky barevné mozaiky sklada
s mraven i pili stfipky vypravéni starych horall se zapisky v telecké evangelické kronice, pidi se
po stopé Jilka se zapalem detektiva. V Némcich snaZi se dokonce vypéatrati jeho hrob. Léta
pané 1901 nalezne vékovitou desku, jez hlasa, Ze Jan Jilek narozen 3. dubna 1709 ( podle
jinych pramend 1707 ) zemiel 1780. Na zakladé ziskanych poznatkd rozhodla se Novéakova
sepsati roman s prostym nazvem Jan Jilek. Vydejme se spolu s ni proti toku ¢asu o tfi stovky
roka....

Na okraji hlubokych hvozdu u Sv. Katefiny stavala prosta chaloupka a tu spatfil svétlo svéta
maly Jan. Chlapec rostl, ovSem jevila se u ného jistd pomalost. AvSak doba tehda byla plna
nebezpecenstvi. Jedno z mnoha predstavovaly smecky vlkd, napadajici nejen dobytek, ale i lidi
samotné. To vedlo Jilkovu rodinu, by se pfestéhovala do Lubnyho (Lubné). Chlapec dospél
v jinocha, v3ak jest malomluvny, chodici stéle jakoby ve snach. Casto chodiva do lesa zvaného
Hura (na Podharach), kde nachazi klidu. Zahy si otce Pan Blh povolava. Na smrtelné posteli
prosi jej, aby se své viry nikdy nevzdal, nebot jest to vira jeho predka.

Ovsem v dobé naprosté nadbozenské netolerance jde o véc téZkou, o ¢emz se mlady Jilek
brzy presvédci. Neustalé ustrky, USklebky a zlé fec€i od “pocestnych” sousedl budou mu dennim
chlebem. Pfitom on Spatné neZije — femeslu se vyucil a Sikovny v ném je, jen co je pravda.
Jednoho dne dovida se od stryce Chadimy, Ze kdesi na Chrudimsku strestani byli odpadlici od
viry pravé. Jan sam je dlrazné varovan, by od vyznani helvitského upustil. On vSak nepovoli —
cozpak je jeho vira tak Spatna? OvSem ustrky pokracuji nadale.

Jilek se dovida, Ze v Sasku nachazeji se mésta bratry zaloZzena, kde kazdy muze svobodné
Ziti, aniz by pronasledovan byl. Rozhodne se proto pro odchod, jenZ se zdafi. Po ¢ase ovSem
zasteskne se mu po rodné zemi, a tak se vydava na zpatecni cestu. Do Saska hodla se vratiti,
a to i s matkou bratrem a dalSimi spoluvérci. U JaroSova jest vSak zrazen a zadmeckymi bifici
v poutech dovlec¢en na zamek litomySisky. Tu pocina se nejhorsi kapitola jeho dosavadniho
Zivota. Vyslechy, hrozby a vihka kobka pod vézi, to jsou nejblizSi dny. Prosta jeho mysl
nechépe, pro€ vystaven je takové tryzni jen proto, Ze drZi se viry svého otce i pfedkd svych. Jest
jen proto Spatnym ¢lovékem a mohou s nim zachazeti jako s ohavnym zlo¢incem? Nepodafilo
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se jim ho zlomit, odsouzen je proto k pracem v okovech. Pomaha pfi rdznych &innostech
a pomalu se blizi ¢as jeho vysvobozeni.

Mésto, jeZ se mu stalo vézenim, navstivil Cerveny kohout. Plameny zachvacuiji jedno staveni
po druhém. Panika a zmatek panuji na kazdém kroku. Jilek vaha — prchnouti, & pomoci v boji
proti Zivlu? Nakonec voli prvou moznost, vzdyt druhd takovd Sance nemusi mu byti jiZ
darovana. Prcha tedy. U Novych Hradu zbavuje se kone¢né také pout a cesta ke svobodé jest
volna. Kroky jeho vedou jej do mésta Gerlachsheimu. Zde je pfijat viele a do svého skonu uz se
do rodného kraje nevrati. Umira v roce, vnémz cisaf Josef Il. svym toleranénim patentem
ustavil svobodu vyznani.

Jan Jilek nebyl véru filozofem ¢&i buditelem narodnim, stal se vSak obéti t&éZkych protivenstvi
a kfivd. Jeho boj byl pfedem marny a prohrany, pfesto ve své prostoté vytrval a jako kus tvrdé
Zuly odolal nastrahdam osudu. Mnoha, pfemnoha protivenstvi a kfivdy budou museti prestat
jednotlivci, ba i cely narod v dobach budoucich. Oporu a silu budou hledati potomci v €inech
svych predkld. Snad k tomuto zapasu prispéla i Teréza Novakova svym romanem. Zavérem lze
jen doporucit precisti knizku prosté zvanou Jan Jilek.

Michal Kovar

, PRVNI POMOC*

Nedavno v nasi obci probéhlo Skoleni o prvni pomoci. | kdyZ jsem se ho osobné neucastnil,
jedno vim jisté. To, co zde uvadim, se tam jisté neprobiralo.

Procita-li si Clovek staré lékafské knihy, rddce a kalendafe, musi se pousmat a zaroven
Zasne, co vSechno se dfive vydavalo za prvni pomoc.

Sezona hadu zacina sice aZz 24. dubna, ale pfipravenym preje Stésti. Pojdme si proto fici, jak
na hady.

Jisty Dr. Simsa ve své knize
.PFirodni 1é¢ba a domaci lékar*
zroku 1923 radi mimo jiné
nejprve zmiji usmrtiti ranou do
hlavy, zranénému ihned stladit
ranu ze stran ukazovackem
a palcem a pak vypdlit
rozzhavenym tlustym dratem az
do hloubky, aby tkan zuhelnatéla.
UStknutym dale radi hojné béhati,
téZce télesné pracovati a piti
silnych lihovin po C&astech. Na
zaCatku stati o jedovatych
hadech uvadi, Ze nejCastéji
uSknutymi byvaji déti sbirajici
jahody. Podle jeho zjisténi lze
podavati v tomto pfipadé lihoviny
i détem, aniz se opiji.

MUDr. Jenny Springerova k tomu v domaci Iékafce vydané roku 1922 dodava, Ze ,ranu je
vhodné vysséti, vypdliti neb do ni vstfiknouti nadmanganan draselny” (manganistan draselny,
pozn. aut.). Kdo by vahal, jakou mé zvolit lihovinu, tomu tato Iékarka poradi koriak ¢i vino.

K vyssavani jedu z rany jsou vhodna neporanénd Usta, nebo jak se docteme v rodinném
kalendéfi z téZze doby, poslouzi nam k tomu cigaretova Spicka.

F. E. Bilz ve svém novém |é€eni, dvojsvazkové knize z roku 1901, rany nevypaluje, pouze
,vyssava, ale pro usnadnéni odtok neb vyssani tuto rozSifuje fezem kfizovym®“. Jeho provedeni
vSak popsano neni.

Bez zajimavosti neni ani nazor MUDr. Karla Pura. Podle jeho nového lékafského radce
z roku 1942 jest na vypaleni nejlepsi rozzhavené uhli, nGz, dobry doutnik, jenZ byva vzdy po
ruce, nebo néco podobného.

Zmije obecnéa — nas jediny jedovaty had.
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NaSla by se spousta dalSich pfikladu takového ,,08etfovani“ nemocnych a vydalo by to na vice
takovych ¢lanku, ale snad nékdy pFiste.
Berte prosim tyto rady s velkou rezervou, a pokud si nechcete ublizit, radSi je nezkouSejte.
Jifi Kovar

VENUSE A JUPITER

Od zacatku letosniho roku se nam VenuSe a Jupiter predstavuji ve své plné vesmirné krase
(neni tomu tak vZdy). VenuSe je nejjasnéjSim objektem na vecerni obloze. Po zapadu Slunce
zafi jako drahokam a postupuje od jihozadpadu k zdpadu. Naopak Jupiter vychazi ve druhé
poloviné noci na jihovychodé (postupuje k jihu) a je nejjasnéjSim objektem ranni oblohy. Obé
planety jsou velmi jasné a nelze je s ni¢cim zaménit. V dalekohledu je vidime jako kotoucky.

Nyni nékolik udaja k Venusi

Je druhou planetou od Slunce (prvni je Merkur) a je 0 néco mensi nez Zemé — pramér
Venuse je 12 100km (Zemé 12 756km). Slunce obiha ve vzdalenosti 108 milibnd km — doba
obéhu je 226 dnl. VenuSe je nejpomaleji se otacejici planetou ve slunecni soustavé, kolem
vlastni osy se otoci jednou za 243 dnll. Na povrchu je vysoka teplota + 480 °C. VenuSe nema
Zadny mesic.

Udaje o planeté Jupiter

Je v poradi patou planetou od Slunce a zaroven nejvétsi ve slunecni soustavé o primeéru
142 800km. Slunce obiha ve vzdalenosti 778 mil. km. Doba obéhu je necelych 12 roku. Oproti
Venusi je Jupiter nejrychleji se otacejici planetou ve slunec¢ni soustave, kolem vlastni osy se
otoci jednou za necelych 10 hodin. Na povrchu je nizka teplota -130 °C. Jupiter obiha 63 dosud
znamych meésica rtiznych velikosti.

Jméno a vzdéalenost nejbliz§i hvézdy mimo Slunce

Nejbliz8i hvézda je Proxima Centauri ve vzdalenosti 4,2 svételného roku (necelych 40 biliond
km). Hvézda se nachazi na jizni obloze v souhvézdi Kentaura a je viditeln4d ve vétSim
dalekohledu.

Josef Trojtler

SPOLECENSKA KRONIKA

VSem jubilantim pfejeme hodné zdravi, Stésti a pohody do dalSich let.

50let  Dana Chladkova 80 let Ludmila Stépankova
Jana Kysela
Miloslav Novotny 81 let Bohumil Kovér
55let  Josef Kopecky 82 let Véra MaSkova
Jarmila Dfinovska
FrantiSek Flidr 83 let Jan Rensa
Anna Némcova
84 let Anna Simkova
60 let Josef Vomacka
Anna Kucerova 87 let Zdenék Flidr
Anna Zavoralova
LibuSe PavliSova 91 let Marie Flidrova

75 let Marie Jirdnova
Josef Kluson
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W Anna Havranova JJe tezké najit Gtéchu, kdy? bolest

Jan Flidr neda spati, Zivot Tvdj nahle
Vaclav Klusoh ztraceny ndm nikdo vic nevrati.”

Narozeni obéanci

‘ ,KdyZ se narodi dité, ¢lovék si uvédomi,
m Ze existuje néco ddlezitéjsiho,

Vaclav Bulva nez je on sam.”
E. Sladkova

Rodi¢dm blahopfejeme a novym ob&ankdm prejeme do Zivota jen to nejlepsi.

KULTURNI KOMISE

Blizi se jaro a s nim i dalSi akce, kterou pro Vas chysta kulturni komise. Bude to
,odpoledne s koly“, které jsme planovali jiz vlonském roce. O akci budete véas
informovani.

Abyste védeéli, kdo pro Vas bude kulturni akce v dalSich letech pfipravovat, dovolte mi
predstavit Vam &leny kulturni komise. Jsou to : A. Bostikova, A. Vomackova, J. Steflova,
E. Chadimova, J. Klejchova, |. Rensova, M. Pechanec, I. a P. Sejkorovi, L. a P. Steflovi,
L. a Z. Souskovi.

Irena Rensova, predsedkyné kulturni komise

Program Sirokouhlého kina v Lubné

DEJA VU
LOVECKA SEZONA
DVERE DOKORAN

© 0P
BA A

MIANI VICE
LET CIiSLO 93

o on

10. 6. POTOMCI LIDI Zacdatek v 19:30 hod.

TJ SOKOL LUBNA

SVITAVY 26. 2. 2007 — OKRESNI KOLO V ZIMNIM CTYRBOJI CHLAPCU A DEVCAT

Z 24 déti, které se zucastnily okresniho kola, se dostalo 18 déti do kola krajského. Méli jsme
z toho velkou radost, protoZze je télocviCna vytizend a tréninku jsme spolu s détmi museli
vénovat chvile z nedélniho odpoledne.
Medailového umisténi dosahly tyto déti:

Eliska Sykorova — 1. misto
Veronika Kadidlova — 2. misto
Lukas Bednar — 2. misto
Jana Klusonova — 3. misto

15



Daniela MareSovéa —
Tomas Lnénicka —
Petr Ku€era — 3. misto
V pardubickém finale, z divodu onemocnéni nékterych déti, zavodilo pouze 14 naSich
malych sportovcu:

dévcata chlapci

Jana Klusonova Tomas Lnénicka
llona Uhrova Radim Klejch
Lenka Steflova Toméas Kovar
Michaela Chadimova Tomas Voméacka
Daniela MareSova Adam Klejch
Veronika Kadidlova Karel Sykora

Jana Rensova
Katefina Makovska

V Pardubicich dosahla nejlepSiho vysledku Jana Klusonova, kter4 se délila o 3. — 4.
misto. Ostatni déti podaly rovnéz vyborné vysledky, ale na medaile to nestacilo.

Doplnujici soutéZi byl skok pres Svihadlo. Toho se zucastnila vSechna dévc€ata i néktefi
chlapci. NaSim velkym pfekvapenim bylo, kdyZz za vitézku mladSich Zakyn vyhlasili nasi Janu
Klusonovou a z chlapct ziskal 2. misto Tomas Vomacka (Sebranice).

VSem zucastnénym détem dékujeme za sportovni vykony a téSime se na letni soutéze.

IH 7 ] Okresni kolo

-

Krajské kolo

...::_ [ panuumcm

JSKA
JIACE

LT




Jaky byl letoSni karneval?

Urcité se vydarll Sal byl zcela zaplnen détmi, rodici i ostatnimi navstévniky. Pro déti jsme

; : — pripravili  balicky se sladkostmi

a podle poctu rozdanych bali¢kd se
seSlo asi 160 déti.

Podafilo se sehnat mnoho darku
& do tomboly a tim se radost déti
rozhodné zdvojnasobila. Po pfivitani
i zacviCila dévCata dvé vystoupeni

v rytmu aerobiku. Po promenéadé se
rozbalily koberce a télocvicnu
ovlddla dévCata s gymnastickym
vystoupenim.

Nakonec prfedal starosta obce
. a ¢len TJ maly darek dévcatim
' a chlapctm, ktefi zavodili za nasi
télovychovnou jednotu v lofiskych
¢tyrbojich. Dale uz patfila télocvicna
pouze détem, kterym rozhodné
neschazel pohyb a veselost.
Spole¢né s détmi a pofadateli dékujeme vSem, ktefi pFispéli néjakymi darecky do tomboly a tim
udélali vSem radost.

Za TJ A. Uhrova
Florbalovy turnaj Dona Boska

Na konci jarnich prdzdnin se ve dnech 9. a 10. Unora 2007 uskute¢nil jiz 4. roénik
florbalového turnaje Dona Boska, o ktery je rok od roku stale vétSi zajem. Poradateli tohoto
turnaje byly - TJ Lubna, obec Lubna, ZS Lubnéa a Salesianské stfedisko mladeze Sebranice.

Do turnaje se pfihlasilo 51 tymd,
ale z organiza¢nich ddvodd mohlo
byt zafazeno jen 40 druzstev
v téchto tfech kategoriich — mladsi
Zaci ( 8 tyma) , starSi zaci ( 16 tyma)
a muzi ( 16 tyma).

Vitézové jednotlivych kategorii
byli : mladSi Zaci - Lubenska
vichfice, starSi Zaci - Vesnicka smrst
Lubna , muzi - Warriors Litomysl .

VyS8Si herni vyspélost jednotlivych
muzstev a kvalitni vykon naSich
i profesiondlnich rozhodc&ich z Brna
( vmuzské kategorii ) posunuly
aroven turnaje opét o krok vyse.

Takto velky turnaj , kterym projde
za dva dny vice nez 330 uc€astnika,
by se neuskutecnil bez obétavé
prace vSech poradatelll ( rozhod¢i,
Satna, obcerstveni, kuchyn atd. ). .
Timto bych chtél podékovat vSem, ktefi se na poradani této akce podileli.

Podékovani patfi také sponzoriim — obec Lubn&, UNIOPTIK, ZOD Lubn4,

AB Plast, Cobratransport, IZOS Lubna - bez jejichZ finanéni podpory by se tento turnaj obtizné
realizoval.

Myslim, Ze rostouci zajem o turnaj a kladné ohlasy Uc€astnikd jsou dobrou propagaci obce
Lubné v Sirokém okoli.

Vitézny tym - starSi zaci Vesnicka smrst’

Za poradatele Ing.Jifi Bostik
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POSEZENI V DPSV LUBNE

Vnedéli 11l.ledna 2007 se
uskute€nilo v Domé s pecCovatelskou
sluzbou v Lubné .Posezeni
s harmonikou* pro obyvatele DPS
a seniory obce Lubna. Odpoledni
posezeni zorganizovala pani Alena
Pohorska a pozvala na né&j manzele
Vodehnalovy z Osika. Ti zahrdli
a zazpivali mnoho znamych lidovych
pisni. Pro zpfijemnéni nedélniho
odpoledne se podavalo malé
obcerstveni, o které se postarala pani
Alena Pohorska a ostatni Zeny £ %
z DPS. Setkani se také zucastnil
starosta obce Josef Chadima, ktery si
spole¢né s pritomnymi  zazpival,
popovidal a zatancil.

Na zaveér nasledovalo podékovani,
kterého se ujal pan V. Jilek. Ten manzelim Vodehnalovym podékoval za pékné odpoledne
a predal jim malou pozornost.

T i O =

s ﬂl:l § Y,

Redakéni rada

JAK NACERPAT ENERGI |

KdyzZ se na jare za€ne pfiroda probouzet k Zivotu, trapi mnoho lidi velk& anava. Citi se
slabi, otupéli, trpi obéhovymi potizemi a maji pesimistickou naladu.

Tma, zima a nepriznivé pocasi dlouhych zimnich mésict zanechaji kazdoro¢né stopy na
psychické i fyzické kondici vétSiny z nds. Nabizime vam nékolik rad, které vam pomohou znovu
ziskat ztracenou energii.
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MasaZ pomoci kartace
Doprejte si pfed koupeli osvézujici masdz. Lehkym tlakem prejizdéjte krouZivymi pohyby
kartaéem po rukou, nohou, bfise a zadech. Setrn4 masaz odstrani odumfelé Supinky kize,
aktivuje latkovou vymeénu, zlepSi prokrveni pokozky a celkové osvézi.
Stfidava sprcha
Sprchovani teplou a studenou vodou aktivuje obéhovy systém, posiluje imunitu a je prevenci
proti nachlazeni. Stfidava sprcha je dobrym tréninkem také pro cévy. Zpocatku vas bude mozna
stat trochu pfemahéani, ale nemusite se ni¢eho obavat. Zacatecnici ukon¢i sprchovani kratkym
proudem studené vody. Trénovani se mohou sprchovat stfidaveé teplou a studenou vodou - 60
az 80 sekund nechaji téci teplou, 10 sekund studenou. Poté cely postup opakuji a sprchovani
ukon¢i studenou vodou. Masazni Zinka podporuje prokrveni celého téla a odstrafiuje odumfelou
pokozku.
Sluneéni paprsky
Kdo se rad pohybuje na Cerstvém vzduchu a uZiva si jarniho slunicka, pfekona nasledky zimy
rychleji. Pohyb zlepSuje cirkulaci krve a napoméaha zéasobovani tkané Zivinami. Svétlo aktivuje
hormony, které podporuji dobrou naladu a harmonizuji biologicky rytmus. Slunecni zafeni
umoznuje v téle tvorbu vitaminu D, ktery je nezbytny pro rust a vyvoj kosti. Po studenych
zimnich mésicich je dostatek Cerstvého vzduchu a svétla u€inénym zazrakem. Dopfejte si
dlouhé prochazky a o slunecnych vikendech se co nejdéle zdrzujte venku.
Smich
Védci dokézali, Ze 1 minuta smichu se vyrovna 45 minutdm relaxace. Kazdé zasméni od
srdce odstartuje v téle tvorbu kuryrnich latek, které potlacuji vznik stresovych hormont
a podporuji imunitni systém.
Vitaminy a mineralni latky
Nedostatek ovoce a zeleniny a také Casta infekéni onemocnéni
\\ // v zimnim obdobi narusSi zasobu vitamind a Zivin v téle. K jejich
NG / doplnéni pomohou pfipravky z Iékarny, které obsahuji dulezité
—— - vitaminy, mineralni latky a stopové prvky.
— | ' * )= Silarostlin
A et \\ Aprilové pocasi s prudkymi zménami teplot mnoha lidem neprospiva.
' Citi se unaveni a sklesli, ¢asta jsou v tomto obdobi virova onemocnéni
Q" r . dychacich cest. Zbrani mohou byt napf. latky z tfapatky, které
(_-\/. : podporuji obranyschopnost imunitniho systému.
Sauna
Prudkeé stfidani horka a chladu je pro organismus ideélnim tréninkem. BEéhem pobytu v sauné se
zvysi teplota uvnitftéla o 1 °C a v kdZi o celych 10 °C. Nésleduje reakce téla - aktivace
obrannych latek. Pokud méate obéhové potize, akutni zanét nebo cévni potize, zeptejte se
Iékare, jestli je navStéva sauny ze zdravotniho hlediska prospésna. (Zdravy Zivot)

Vyborny salat plny vitamint proti jarni tnavé
5 kg zeli

0,5 kg cibule

40 dkg krfenu

1 proséaté deko k zavarovani

40 dkg cukru krystal

6 dcl octa

2 dcl oleje

Zeli nakrajime, vSe zamichame, chvili pockame, az salat pusti Stavu,
a potom jime nebo plnime do skleni¢ek. Salat vydrzi az 4 mésice.
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Spor, zda bylo dFive vejce, nebo slepice, zGstava i nadale nevyreSen, presto o vejcich

si maZzeme néco zajimavého povédét :

Poznate €erstva vejce ?

Vejce zlstavaji Cerstva asi 10 dni. Pozname je podle toho, Ze po ponofeni do studené vody
klesnou ke dnu.

Jak je uchovavat?

Vejce ukladame S3pickou dolu, pokud je skladujeme déle, po nékolika dnech je obratime.
Pozor! Skofdpkou snadno pronikaji cizi pachy. Proto nikdy neukladame v chladni¢ce vejce vedle
c¢esneku, cibule nebo pazitky. PFi vétSim nakupu vajec, jestlize je nemuzeme v kratké dobé
spotfebovat, je zmrazime. Bilky naplnime do kelimk(, uzavieme je a poznamename si
jejich mnoZzstvi. Stejné tak uchovame cela vejce nebo jen Zloutky- pfed naplnénim do vhodnych
oball je kratce naSlehame, kelimky uzavieme vickem. Zmrazend vejce spotfebujeme nejpozdéji
do 6 mésicu.

A co zloutek?

VlozZime-li ho do malické nadobky a opatrné zalijeme studenou vodou, aby nevyschl, mizeme
uchovat i ten. Takto ho uloZime do lednicky a pozdéji pouZijeme tfeba na zjemnéni polévky.
Také vam vejce pfi vareni praskaji?

Tak je asi vkladate do vafici vody rovnou z chladni¢ky. Aby vam vejce nepraskla, musite je
zahfat na pokojovou teplotu nebo na tupém konci opatrné propichnout jehlou.

Lepi se vam pfi krgjeni na naz?

Pfed kazdym fezem ponofte niiz do velmi studené nebo velmi horké vody. Zloutek se potom
nelepi. ( To, Ze se vejce snadnéji loupou, kdyZ je prudce ochladime studenou tekouci vodou,
urcité vite.)

Znéate dobfe vSechny znagky?

Pismenka A, B, C, D oznacuji velikost vajec, kdy A je vejce nejvétsi, D nejmensi. V soucasné
dobé se rozSifilo i oznaceni L, M, S, coZ je stejné znaceni jako u odévu — L nejvétsi, S —
nejmensi.

Zapékana misa

Je rychla a zdrava, hezky vypad4, je nenaro¢na na pfipravu a navic — UZzasné provoni cely byt.
Ma jen jednu vadu — dlouho nevydrzi, vzdy se po ni jen zaprasi.

Makaronovy nakyp s brokolici

250g makarond, 800g brokolice, 3 vejce, 1/4] smetany, 80g tvrdého syra,

trochu vyvaru z masa, 2-3 strouzky ¢esneku, bazalka, mlety pepfr, sdl

Makarony uvafime podle navodu na obalu a nechame okapat. OcCiSténou brokolici rozebereme
na ruzicky a kratce ve vodé povarfime. Scedime a polovinu mnoZzstvi brokolice dame stranou.
Zbyvajici brokolici, vejce, smetanu a syr rozmixujeme a podle potfeby zfedime vyvarem.
Stfedné hustou omacku dochutime prolisovanym €esnekem, bazalkou a pepfem, osolime.
Makarony a brokolici stfidavé vrstvime do tukem vymazané zapékaci misy a zalévame krémem.
VloZzime do predehraté trouby a peCeme dozlatova. Pfed koncem tepelné Upravy posypeme
nastrouhanym tvrdym syrem.

49. roénik
Mezinarodniho operniho festivalu SMETANOVA LITOMYSL
15. éervna — 1. €ervence 2007
Program tohoto roéniku nese podtitul VE SVETE DETI. A¢koli nabidka dvou desitek pofadl je
tradicné bohatd a pestra, Ustfedni téma jednotlivé komponenty celé dramaturgie propojuje.
V programu jsou tituly uréené pro mladé posluchace, porady s détskou tematikou a dila mladezi
obecné blizka, pro ni pfijatelna. Pfedprodej vstupenek byl zahdjen 7. bfezna.
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NEMOCNICE LitomySl - Ambulance oddéleni déti a dorostu
Ambulance détského oddéleni v Litomysli nadale ordinuje i pro vS8echny nemocné s nahlym
zhorSenim zdravotniho stavu v rozsahu pohotovostni sluzby pro déti a dorost. OSetfuje vSechny
pacienty ve véku 0 — 19 let bez rozliSeni mista bydlisté.
Pracovni doba: vSedni dny od 15.30 do 7.00 hod.
sobota, nedéle a svatky nepretrzité
Doporucujeme nemocnym s odkladnymi stavy, aby o vikendech a svatcich nepfichazeli
k oSetfeni vdobé od 7.00 do 11.00 hod. LékarF slouzi i pro lGzkové oddéleni a v tuto dobu
vykonava vizity. Zavazné stavy budou oSetfeny prednostné. Poplatek za ambulantni oSetfeni
se neuétuje.

Zubni pohotovost 2007 (soboty, nedéle, svatky 8 — 11 hodin)

7.—8.4. MUDr. Zdena Kralov4, LitomySl — Zah4ji, Druzstevni 69, tel. 461 614 727
9.4. MUDr. Krpciar Patrik, Litomysl, Marianska 1137, tel. 461 619 670
14.-15.4. MUDr. Ku€erova Marta, Policka, Smetanova 55, tel. 461 724 635
21.-22.4. MUDr. Oliva Vladimir, LitomysI, Marianska 1137, tel. 461 614 614
28.-29.4. MUDr. Pokorna Jana, Litomysl, 9. kvétna 809, tel. 461 615 414
1.5. MUDr. Prochazka Pavel, Litomysl, Kpt. JaroSe 404, tel. 461 612 733
5.—-6.5. MUDr. Sejkorova Jitka, Policka, Husova 25, tel. 461 725 946
8.5. MUDr. Sev¢ik Stanislav, Policka, 1. Maje 607, tel. 461 724 423
12.-13.5. MUDr. Svecova Dagmar, Litomy3l, Smilovského 1122, tel. 461 613 663
19.-20.5. MUDr. Veselikova Ivana, LitomySl, Smetanovo nam. 97, tel. 461 614 569
26.—27.5. MUDr. Zeman FrantiSek, Litomysl, Smetanovo nam. 132, tel. 461 613 827
2.—3.6. MUDr. Elia8 Adolf, Litomysl, Kpt. JaroSe, tel. 461 612 733
9.-10.6. MUDr. Oldfich Zeman, Poli¢ka, 1.Maje 606, tel. 461 724 401
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Kominické sluzby
Roman Pechanec
Lubnd 211, telefon 737 056 497
Zajemci se mohou hlasit na vySe uvedené adrese Ci telefonu.

Afrika sn, skuteSnosti a nadéje
snti, skuteénosti a nadej

Sal kulturniho domu Horni Ujezd — patek 27. dubna 2007, zadatek v 19.30 hod.

VSichni jste srde¢né zvani na prednasku, kde Vam slovem i obrazem pfiblizi
svoji €innost, nevSedni zazitky, smutné i veselé pfihody a zivot obyvatel
v jlhozapadni Tanzanii manzelé Pavel a Mirjam Baldinsti z Prahy, zakladatelé
c¢eského neziskového misijniho sdruzeni MBU (misijni banka ubozaku), jez stavi
projekt rozvojové pomoci , Allamano agape“ ke zmirnéni chudoby a utrpeni rodin
v oblasti Mbeya.

Na Vasi navstévu se téSi poradatelé a predevsim P. M. Baldynsti.

FLIDR s.r.0., FLIDR plast s.r.o.

Touto cestou bych Vam chtél sdélit, ze dne 19. 4. 2007 bude v naSi firmé den
otevienych dvefi od 12.00 do 16.00 hod. Prohlidka firmy vzdy v kazdou celou
hodinu. Radi pfivitame i rodiCe a zaky zakladnich Skol, ktefi se rozhoduji o svém
budoucim povolani.

Ing. Karel Flidr

LINKA DUVERY USTI NAD ORLICI —465 52 42 52
Poskytujeme anonymni a okamzitou psychologickou,
poradenskou a informacni sluzbu lidem v krizové situaci.
Otazky se tykaji vztahové problematiky, seniorské kategorie
ob&anu, domaciho nasili, drog, Sikany, antikoncepce...

Prodam stavebni parcelu v Lubné na sidlisti k Sirokému Dolu o vymé&fe 1400m?.



