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V sobotu 24. zafi 2011 od 10.00 hodin se uskute¢ni 3. ro€nik Lubenské Stopicky. Kromé
ochutnavky destilat mazete zhlédnout vlastni technologii vyroby, opét je pro Vas pfipraven
bohaty kulturni program a soutéz nejlepSich destilatd o hodnotné ceny.

Pokud maéate zajem snami soutézit, muZete zaslat vzorek svého destilatu
o obsahu 0,7 | s popisem (rok paleni, druh ovoce, pélenice, kde se palil, a adresa soutéziciho)
- a to nejpozdéji do 31. srpna 2011 na adresu Palenice (Lubna 106, 569 63 Lubna) - nebo
predat osobné po dohodé s panem M. Flidrem, tel. 461 542 765 nebo 608 835 961.

TéSime se na shledani s Vami.

Obecni 0rad Lubna a Pélenice Lubna

Pardubicky kraj - anketa

Pfilohou tohoto vydani je anketni listek. Anketu uspofadal Pardubicky kraj ve
spolupraci se Spravou a udrzbou silnic Pardubického kraje. Jedn& se o co nejvétsi
zapojeni verejnosti do problematiky udrzby silnic a o ziskavani informaci a zkuSenosti
ob€anu, ktefi denné silnice vyuzivaji.

Listky miZete odevzdavat do schranky, ktera je umisténa v chodbé obecniho Gradu
do 30. 6. 2011.

Snimek na titulni strané je z archivu LUBENSKYCH ZAHRADKARU.



OBECNIi URAD

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 15. 3. 2011
RO schvaluje:

- Vystavbu bioplynové stanice o vykonu 750 kW pro ZOD Lubna.
RO doporucuje:

- ZO schvalit Dodatek €. 1 ke Smlouvé o spolupraci mezi obcemi Lubna a Sebranice
ze dne 20. 3. 2007.

RO zamité&:

- Slevu poplatku za psa pro p. J. Havrana z divodu, Ze obecni vyhlaska povoluje
osvobozeni od poplatku ob&ana, ktery uziva psa k doprovazeni nebo ochrané osob
nevidomych, bezmocnych a drziteld prikazek ZTP/P.

- Zadost pi D. Zavoralové o splatkovy kalendaf na pohledavku. Evidovanou pohledavku
poZaduje RO uhradit do 15. 12. 2011. V pfipadé neuhrazeni bude fizeni pfedano
pravnimu zastupci obce.

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 30. 3. 2011
RO schvaluje:

- Zadost o poskytnuti praxe na OU pro sl. K. Matejskovou. Souasné povéfuje starostu
obce k podpisu smlouvy o zajiSténi praxe Zaka stfedni Skoly.

- Jednotny poplatek za prani ubrus( ve vySi 15 K&/ubrus od 1. 4. 2011 z davodu
vzrastajicich cenovych nakladu.

- Dodatek €. 10 ke smlouveé o vypuj¢ce pro zakladni Skolu. Obec Lubna dava do vypujcky
soubor pocitatové techniky v cené 89 877 K¢.

- Upravenou Smlouvu o pojisténi staveb pro pfipad Zivelnych a dalSich sjednanych
pojistnych nebezpedi a pojisténi odpovédnosti za Skodu podnikatele s Ceskou
pojistovnou, a. s, Praha.

RO doporucuije:

- ZO schvalit novou Smlouvu o spolupraci mezi obcemi Lubné a Sebranice, jejimz
predmétem je zajiSténi bezproblémového fungovani prispévkové organizace Zakladni
Skola Lubna — Sebranice a Matefska Skola Lubna.

RO povéruje:

- Velitele jednotky SDH p. J. Vomacku prostudovanim pravidel pro poskytnuti dotace z Pk a
podanim Zadosti o dotaci.

- Reditelku mistni Skoly pisemnym vyjadienim o vysledku Setfeni Ceské Skolni inspekce.

RO bere na védomi:

- Realizaci instalace bezdratového rozhlasu v obci v ramci dotace Mikroregionu Litomysisko
- Desinka.

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 11. 4. 2011
RO schvaluje:

- Pronajem pohostinstvi Skalka p. R. Nunvarovi od 20. 4. 2011.

- Pronajem obecniho bytu nad pohostinstvim Skalka p. R. Nunvarovi po pfestéhovani
soucasnych najemnika.

- Zfizeni televizniho pfijmu pro cely objekt Skalka v€etné zakoupeni LCD televize a DVD
prehravace pro Fitness.

- Vypracovani projektové dokumentace na opravu letniho arealu Ing. P. Tmejovou.

- Vypracovani projektové dokumentace na vystavbu parkovacich mist u sidlisté Zrnétin
firmou KIP, s. r. 0., Litomysl.

- Omezeni profezavky dfevin na pozemku ve vlastnictvi obce, pfizvani odbornika na adrzbu
zelené a stanoveni dalSiho postupu pfi tdrzbé dfevin na pozemku obce.

- Vypracovani komplexniho bezplatného auditu Bezpe&nosti a ochrany zdravi pfi praci a
Pozarni ochrany pro zafizeni a objekty obce.

- Uzavieni Smlouvy o zfizeni vécného bfemene s CEZ Distribuce, a. s., pro podzemni
kabelové vedeni k RD na sidlisti Zrnétin.




RO povéruje:
- Starostu obce uzavienim smlouvy na pronajem pohostinstvi Skalka s p. R. Nunvarem.
RO zamité:
- Uzavieni Dodatku s Ceskou postou, s. p., 0 podavani obchodnich balika na dobu urgitou,
do 31. 12. 2011.
RO bere na védomi:
- Pohledavky obce po splatnosti a povéfuje starostu k jednani s dluzniky.
- Informaci o Cerpani statnich neinvesti¢nich dotaci a povérfuje velitele jednotky SDH
prostudovanim pravidel, pfipadné vypracovanim Zadosti o dotaci.
- Stanovisko feditelky Skoly Mgr. J. Kugerové k vysledku Setfeni Ceské 3kolni inspekce.
- Informace Sdruzeni mistni samospravy k ruSeni post a souhlasi s pozastavenim procesu
ruSeni post na vesnicich.

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 26. 4. 2011
RO schvaluje:
- Usporadani oslavy Dne matek v kiné dne 8. 5. 2011. Obsluhu zabezpeci zastupitelé a
zameéstnanci obce.
- Slavnostni otevieni Fitness na Skalce dne 1. 5. 2011, v&etné malého obcerstveni a
slavnostniho pfipitku.
- Stanovisko zfizovatele zakladni Skoly na zakladé podrobného seznameni se s vysledkem
Setfeni Ceské Skolni inspekce a stanoviskem feditelky 3koly.
- Finanéni pfispévek pro Ceskomoravsky modelafsky svaz Litomysl na leteckou souté?
~.Memorial bratfi Klejch“, ktera probéhne na letisti v Poli¢ce.
- Smlouvu o0 njmu na provozovani Fitness na Skalce pro Mgr. Jitku Rubkovou s G¢€innosti
od 1. 5. 2011.
- Nakup 4 ks plastovych odpadkovych koSu o objemu 120 | pro potifeby obce.
- Vyménu podzemniho vedeni vodovodniho fadu k €. p. 37.
- Rozpoctovou zménu rady obce €. 1/2011/RO.
- Bezplatny pronjem viceucelového zafizeni Skalka a prominuti poplatku za
spotfebovanou energii pfi poradani 7. Skolniho plesu.
- Smlouvu s Mikroregionem LitomySIsko o poskytnuti dotace na akci ,Lubenska Stopicka“
ve vysi 10 000 K¢.
RO bere na védomi:
- Informaci Pk o legislativni zméné tykajici se zpracovani Uucetnictvi a povéfuje
zpracovanim ucetnich vykaza ucetni obce.

Véazeni spoluobéané,
polovina letoSniho roku ndm uz pomalu, ale jisté klepe na dvere, a tak mi dovolte, abych
Vas informoval o déni v naSi obci a o ¢innosti obecniho Gfadu za uplynulé obdobi.

Spoleény vyjezd motorkarua

Prvni dubnovou sobotu se naskytl nasim
ob&anuim neobvykly pohled. Na parkovisti
pfed obecnim (fadem misto osobnich 4
automobild  staly nablyskané a vzorné
vyrovnané motorky se svymi jezdci. Nedalo
mné to, abych se u nich nezastavil. Jeden
z UCastnikd, Kamil Vraspir, mi sdélil, Ze jedou
na prvni spole¢ny vylet - na sraz motorkaru do
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Jizda na motorce pfinaSi neopakovatelné
zazitky, ale muze byt i velmi nebezpecna.
Proto pfejeme naSim klukim mnoho najetych
kilometr( bez nehody a Stastny navrat domda.




Setkani seniort na Skalce v Lubné

Stalo se uz tradici, Ze obCané z ¢lenskych obci Mikroregionu Desinka se kazdorocné
setkavaji ve viceucelovém zafizeni Skalka, aby se spole¢né pobavili a zavzpominali na svoje
mladi. Bylo tomu tak i letos. V nedéli 3. dubna pfivital vSechny U€astniky a vystupujici pfedseda
mikroregionu a starosta obce Pofici FrantiSek BartoS. K poslechu a tanci hrala dechova hudba
Libkovanka z Ceskych Budg&jovic. Slovem nas doprovazel pan Karel Hegner. Nedé&lni
odpoledne  zpestfila  svym
vystoupenim dévc¢ata z oddilu
aerobiku a kouzelnik AleS
Krej¢i se svoji partnerkou
Luckou. O obcerstveni se
postarali zastupci z jednotlivych
Clenskych obci mikroregionu a
mistni zahradkafi. Na Skalce
byla dobra nalada a pratelska
atmosféra, jak je patrno
z prilozenych fotografii.

Pohled na zaplnény sél

Vystoupeni dévéat TJ Sokol Lubna Kouzelnik Ale$ Krejéi s partnerkou Luckou



Lubensti zahradkari Seniofi pfi tanci

VynasSeni Moreny

Déti z matefské Skoly, ucitelky a rodi¢e se prvni dubnovou stfedu zastavili na obecnim
Ufadé pfi vynaSeni Mofeny (zimy) z naSi obce. Po koledé jsme vSechny zu&astnéné pred
Gradem vyfotili.

T
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Déti z matefské Skoly a rodi€e

Oprava lavky a laviéek v obci
W, fo A | P

Oprava lavky za dolnim rybnikem Nové lavicky podél silnice k Zrnétinu
4



Béhem mésice dubna jsme se zaméfili na uklid obce po zimnim obdobi. Zaméstnanci
obecniho dfadu uklidili chodniky a komunikace od posypového materialu, dokoncili profezavku
jasankd v okoli silnice Ill. tfidy. Na zakladé VaSich upozornéni jsme ve spolupraci se
zemeédeélskym druzstvem opravili lavku za Dolnim rybnikem a lavi¢ky podél silnice k Zrnétinu.
Touto cestou jesté jednou dékuji nasim pracovnikim - B. Vrabcové, S. Klusofové, M. KovaFovi
a J. Sebkovi - za kvalitné odvedenou praci.

Okresni prehlidka odlovenych trofeji

V nedéli 18. dubna jsem se zu¢astnil spolu
s predsedou mysliveckého sdruzeni
J. Klejchem a predsedou honebniho
spoleCenstvi J. Ku€erou okresni konference a
prehlidky odlovenych trofeji za rok 2010.
Konference se konala v kulturnim domé
v Opatové, kde jsme zhlédli trofeje z celého
okresu Svitavy. NaSe sdruzeni prispélo
6 trofejemi srn¢i zvéfe. Celkem bylo za rok
2010 na honitbé Lubna odloveno 17 kusU
srnéi zvéfe a 3 kusy uhynuly. Déle bylo za
lorisky rok odloveno 12 prasat divokych.
Konference méla velkou uéast a dobrou '
aroven. Pro mé osobné to byl velky zazitek.

Vystava loveckych trofeji v Opatové

Narozeniny P. JarousSka Kopeckého

Ve stfedu 27. dubna
jsme spole¢né na fafe
oslavili 87. narozeniny P.
Jarouska Kopeckého a
svatek P. V. Glogara. Ani
na P. R. Gottwalda jsme
nezapomnéli, ale ten se
Z pracovnich davodu
nemohl oslavy zuc¢astnit.
VSem nasSim duchovnim
pfejeme pevné zdravi,
hodné pohody a sil do
. dalSich let.

P. Jarousek Kopecky, P. Vojtéch Glogar a élenové rady nasi obce

Slavnostni otevieni Fithess Lubné

Prvni kvétnovou nedéli zastupitelé obce slavnostné otevieli nové zhotovené fitcentrum.
Jednalo se o Upravu galerie a skladovaciho prostoru v objektu Skalky. Prace zaCaly uz v lednu.
Firma 1ZOS Lubna zhotovila pozarni délici pficku, poté byla vystérkovana betonova podlaha a
poloZeno lino podlahafskou firmou z Policky. Nasledovalo zhotoveni vstupnich schodu, oprava
dvefi a zabradli, Uprava elektroinstalace a vodoinstalace, montdz zrcadlové stény vc€etné
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vymalovani. Prostory byly vybaveny barovym
pultem, odkladaci skfini, véSaky, lavickami,
pracovnim stolem, DVD prehravacem a LCD
televizi. Toto vybaveni véetné stavebnich
Uprav stalo cca 225 000,- K¢&. Vlastni fithess
bylo vybaveno posilovacimi stroji od firmy
DOMAFIT FITNESS, s.r.o. Praha a LIFEsport,
s. r. 0. Praha v celkové hodnoté cca 300 000
KE. Touto cestou dékuji vSem, kdo nam
pomohli vybudovat Fitness — Skalka Lubna.

Uk&zka cvi€eni na instalovanych strojich ve Fitness  Stroje si vyzkousSeli i obéané

Oslava Dne matek

Zastupitelé obce a zaméstnanci obecniho
Ufadu usporadali a spole¢né oslavili s naSimi
maminkami 8. kvétna v kinosale Lubna jejich
svatek. Uvodni slovo patfilo mistostarostovi
A. Kovérovi, ktery svymi vtipnymi slovy naSe
maminky rozesmal. Poté vystoupil folklorni
soubor Lubenacek pod vedenim pani ucitelky
M. Priizkové a M. Sturcové se svym pasmem.
Nasledovalo vystoupeni zZakl zakladni Skoly,
které pfipravila pani ucitelka P. VeteSnikova.




Maminky mohly zhlédnout modni pfehlidku, dramatizaci pohadky KaSparek a Zabka Kurka a
dvé skupiny divek zatancCily bfisni tance. Na zavér zpestfila program skupina Hendies, kterou
vede sleCna J. Chadimova. VSem pfitomnym dévCata zazpivala a zatanCila. Po kafiCku a

sladkém obc&erstveni se maminky spokojené rozchazely do svych domovda.

i b

Vystoupeni zaka zakladni Skoly

Mili ob€ané,
pred nami jsou dny odpocinku, dovolenych a prazdnin. Pfeji Vam krasné, slune¢né a teplé
léto, Zakim a studentim pékné vysvédceni, UspésSné slozeni vSech zkouSek a Vam vSem
pohodovou dovolenou.
Josef Chadima, starosta obce



Skupina Hendies BfisSni tance

Varhany v kapli sv. Anny

Jednomanualovy mechanicky nastroj postavil varhanar Josef JiruSka z Hradce Kralové
v roce 1851. Pavodné se jednalo o pozitiv bez pedalu, ktery mél hraci stdl umistén v zadni ¢asti
postamentu a byl uréen pro poutni kostel sv. Petra a Pavla v Laznich Bélohrad BiSinkach.
Tento nastroj vSak byl jiz vroce 1881 prestéhovan z kostela do Skoly v Laznich Bélohrad.
Dosud ale neni znamo, jak se odtud dostal do Lubné.

Z napist uvnitf varhan se dale dozvidame, Ze vroce 1912 byl nastroj opraven a byly
dodany nové pistaly. DalSi opravu proved! v roce 1949 Josef Veclefe z Kalisté a Josef Jana
z Lubné. Naposled varhany opravoval v roce 1978 Josef Kovar z Lubné, ktery predélal rejstiiky
(pravdépodobné rejstiikovani z boku hraciho stolu nad klaviaturu).

Nastroj m& dochovany puvodni cinovy prospekt, ktery je vSak prestfikan stfibfenkou a
znacné pomackan. Ostatni piStalové fady jsou pomérné zachovalé. VeSkeré difevéné soucasti
varhan jsou v dobrém stavu a napadeni ¢ervotoCem je pouze lokélni. V hor§im stavu je hraci
stul, ktery ma silné znecisténé potahy klaves a nespolehlivy chod ténové i rejstiikové traktury.
Manualova vzdusnice vykazuje na spodni strané znacné praskliny, které byly jiZ v minulosti
amatérsky opravovany. Pedalova vzdusnice byla dodana pravdépodobné aZz po prestéhovani
varhan do Lubné. Ma kuZelkovou konstrukci a je celkem zachovala. Nevyhovuijici je vzduchova
soustava, zejména hluény ventilator, umistény nevhodné na pidé kostela, a vadné je rovnéz
okozeni zasobniho méchu. Po zvukové strance je nastroj sice pouZzitelny, ale postrada
zvukovou korunu. Spatna je i povrchova Gprava nastroje.

Soucasny stav varhan byl proto konzultovan s odbornikem — varhanafem, ktery navrhl
provést celkovou opravu, jeZz by pfedstavovala ¢astku cca 200 000 K¢&.

Na konci €éervna se bude konat koncert, na kterém probéhne shirka na opravu téchto
varhan. Termin a program jeSté upfesnime.

Rada obce

Socialni komise
Socialni komise pfi OU Lubna pracuje na zékladé rozhodnuti rady obce od 6. 6. 2011
ve slozeni : Milada Vitouskova — predsedkyné, Marie Bostikova a Rudolf Zapletal.
K hlavni naplni komise patfi zejména:
- zabezpeceni zakladnich Zivotnich potfeb ob&ana,
ktefi se ocithou v obtizné socialni situaci
- socialni prevence
- zabezpec€ovani zvlastnich potieb
- poradani spolecenskych akci pro seniory
- doprava senioru na nékteré akce
Clenky komise mlzete kontaktovat osobné nebo prostrednictvim obecniho Gradu.
Milada VitouSkova, pfedsedkyné sociélni komise
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Svozovy plan zbytkového komunalniho odpadu z popelnic
patek: 3.6., 17.6., 1.7, 15.7., 29.7., 12.8., 26.8.

DEN ZEME V SEBRANICICH

V ramci Dne Zemé probéhlo ve étvrtek 5. kvétna 2011 slavnostni pfedani objektu Zakladni
Skoly v Sebranicich détem. Objekt Skoly byl od srpna do listopadu roku 2010 finan¢né
podpofen  Evropskou unii - Evropskym [ \
fondem pro regionalni rozvoj a Statnim
fondem Zivotniho prosttedi CR v ramci
Operacniho programu zivotniho prostredi.

Pfedmétem podpory byla realizace Uspor |
energie, kterdA  spocivala v zatepleni ¥
obvodovych stén, vyméné oken, dvefi a
zatepleni stfech ve staré i nové budove.
,Uspé&chem bylo, 7e se akce podafila
zrealizovat jeSté prfed zimou, a my muzeme
fici, Ze jsme uSetfili uz dnes zhruba 100 tisic
KE“ Fekla starostka obce Lenka Karalova.
Realizaci projektu doslo ke sniZzeni emisi CO?
0 29t/rok a k Uspore energie cca 137 GJ/rok. Celkové naklady akce Cinily bezméala 4 miliony K¢&.

Po slavnostnim pfedani déti se svymi uciteli oslavovali Den zemé& soutézemi
v ekologickych uUkolech na 10 stanoviStich. Na zavér Zaci sestavili z nasbiraného hliniku
zemeékouli a z vicek PET lahvi vytvofili rizné obrazce. Souc€asti oslav bylo vyhodnoceni soutézi
ve sbéru hliniku a papiru, které déti shromazdovaly cely rok.

Obec Sebranice

MISTNI LIDOVA KNIHOVNA

Mili ctenéfi,
blizi se doba prazdnin a my bychom Vas chtély pozvat na dalSi posezeni s novymi knihami.

Tentokrat se sejdeme

v utery 14. éervnav 16 hodin
opét v nasi knihovné&, doufame s dobrou néladou.

Také bychom Vas chtély upozornit na pozménénou pracovni dobu o prazdninach. Knihovna
bude oteviena kazdy ¢tvrtek v pravidelnou dobu od 16.30 do 18.30 hodin.

Krasné proziti prazdnin, nacerpani novych sil a mnoho krasnych zazitkll Vam vsem preji

Marta Sykorova a Alena BoStikova, knihovnice



ZAKLADNI SKOLA

Matematicky KLOKAN

Dne 18. bfezna 2011 se naSe Skola zUCastnila mezinarodni matematické soutéZze Klokan,
ktera ve stejny den probiha na celém svété. Zaci byli rozdéleni podle véku a Fesili Glohy podle
naroénosti za 3, 4 a 5 bodd. Ulohy byly zaméfené na logické mysleni, prostorovou
predstavivost, po€etni znalosti a dovednosti, viiv na vysledek mél i dobry odhad.

Nejlepsi fesitelé:

kategorie Cvréek (2. — 3. tf.) - Martin Jilek (2. tFida) 60 bodl z 60
kategorie Klokanek (4. — 5. tf.) - Katefina Kvasni€kova (4. tfida) 80 bodu ze 120
kategorie Benjamin (6. — 7. tf.) - Dominik Barto$ (7. tfida) 61 bodu ze 120
kategorie Kadet (8. — 9. tf.) - Tomas Tmej (9. t¥ida) 76 bodu ze 120

Soutéze se zucastnilo celkem 166 zaku (1. stupen 80 Zaka, Il. stupen 86 zaku).
Vysledky naSich Zaka byly zafazeny do celostatni statistiky. Pfi vyhodnoceni vysledkud
okresu si Martin Jilek udrzel vynikajici prvni misto.
Mgr. Andrea Kvasni¢kova

Jarni basnéni ve 3. tridé

PriSlo jaro uz i k nam, Snih se ztratil do neznama,

a proto uz ted mam svuj plan. odnesl s sebou i ¢as.

Hned, jak rano vstanu, Ptacci jsou tu opét s nama
pobézim k umyvadiu. a Stébetaji vesele si zas.
Potom se hned prevléknu V¢elky bzudi kolem stromd,
a pobézim pro tatu. prohlidnou si kazdy kvét.

Pak na chvilku leti doma,
Tatka se mé hned zepta, ale za moment se vraci zpét.
zda bych néco nepojedla. Hura, to je slavy,

Ja vSak rano moc nesnidam, jaro uz je mezi nami.
proto mu hned povidam: Mezi lidmi radost zas,
,KdyZ je jaro, neni tfeba, jaro pfivitalo nas.
snidam rohlik, ne chleba!" Patrik Bartos, 3. tF.

Uz je Cas a ja musim jit,
nemusim jet na sanich.
Zima je vzdy krasna doba,
avsak jaro je také prima.
Na jare vSe zaCne pucet,
zaCina prace - musim bézet.
Vendula Bostikova, 3. tF.

Pythagoriada
Koncem ledna probéhlo Skolni kolo matematické soutéZze Pythagoriada. SoutéZ je urCena
zakam 5. - 8. tfid. Uspé&snymi fesiteli 3kolniho kola se stali pouze Jan Kudera a Abigail
Klejchova z 8. tfidy. Logické uvaZzovani, dobry Usudek a znalosti z matematiky vyuZili v
okresnim kole, kde se Abigail umistila na krasném 2. misté. Blahoprejeme.
Mgr. Andrea Kvasnickovéa

Recitaéni soutéz

V patek 1. dubna 2011 probéhla na I. stupni dobrovolna recitacni soutéz. Soutézilo se ve
tfech kategoriich, dvouclenna komise (Mgr. H. Klusoriova a Mgr. |. Bfefiova) posuzovala pékné
vykony soutéZicich. Skoda jen, Ze se soutéZe zucastnilo tak malo déti. SoutéZici si na zavér
odnesli hezké diplomy a ceny.
Vysledkova listina:
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kategorie - 1. tfida
1. misto: Vit Zavoral
2. misto: Lucie Vitova
3. misto: Jifi Prochazka

kategorie - 2. a 3. tfida
1. misto: neudéleno
2. misto: Vendula Bostikova
3. misto: Tomas Indruch

kategorie - 4. a 5. tfida
1. misto: Markéta Kopecka
2. misto: Nicola Zavoralova
3. misto: Kamila Cerméakova
4. misto: Gabriela Zavoralova

Recitaéni soutéz - 1. kategorie

Recitaéni soutéz 2. a 3. kategorie

Magr. |. Bferiova

Hra na spisovatele
Z&ci 4. tFidy si hrali v hoding slohu na spisovatele a tvofili pfibéhy. Kazdy zak dostal stejny
zacCatek vypravovani, ktery mél dotvofit tak, aby vznikl pékny, vtipny pfibéh. Po odevzdani praci
nasledovalo kolektivni hodnoceni a hlasovani o nejlepSim pfibéhu. Déti samy ohodnotily svoje
vykony i ostatnich kamaradd pfidélenymi body. Zvitézil ten, kdo obdrzel po secteni nejvice
bodu. Mate moznost precist si vytvory déti a posoudit tfi pfibéhy, které byly vybrany za nejlepsi.
1. misto - Milena Chadimovéa
2. misto - Jakub Vecere
3. misto - David Vraspir
Mgr. Hana Klusoriova

Byl jeden kluk

Byl jeden kluk. A byl to docela obycejny ¢tvrtak. Jmenoval se VaSek. Bydlel vdomé na kraji
mésta. Jednou rano se Vasek probudil, pripravil si véci, nasnidal se a Sel do Skoly. VySel z
domu. Najednou vidi na chodniku leZet barevné sklicko. Zvedl je a ...

...podival se skrz néj do okna pani Zim¢akove, ktera pravé nesla pefiny na vyveétrani.

Jak tak sviti slunce, sklicko se rozpali a blyskne do okna zafivé svétlo. Pani Zim¢akova se
poleka a pusti pefinu na zem. Smilou je, Ze ta pefina spadla rovnou panu Letfiakovi do stanku
se zmrzlinou. Pan Lethak se hrozné rozzlobil, Ze pefinu, kterd mu vletéla do zmrzliny, odhodil
na silnici, kde pravé bézZela liska. LiSka se rozcilila a po chvilce z pefiny zbylo jen poletujici pefi.
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Pani Zim¢akova tak zafvala, Ze to bylo slySet po celém mésté. Co ted? Nezbyva nic jiného, nez
pani Zim¢akové koupit novou pefinu. ,Ale kde na to vezmu?*“ fekl si VaSik.

Najednou ho napadl| vynikajici napad: ,PUjdu na brigddu. Budu tocit dneska odpoledne na
pouti kolotoce. Ale ted musim do Skoly.“ A tak si VaSik vydélal penize, koupil pani Zim&akove
pefinu a jako omluvu ji jesté koupil Eerveny destnik.

Milena Chadimova, 4. tr.

Vypréavéni o Vaskovi

Byl jeden kluk. A to byl docela obycejny ¢tvrtak. Jmenoval se VaSek. Bydlel vdomé na kraji

mésta. Jednou rano se Vasek probudil, pripravil si véci, nasnidal se a Sel do Skoly. VySel z
domu. Najednou vidi na chodniku leZet barevné sklicko. Zvedl je a ...
...prohlizel si ho. Po chvili si fekl, Ze ho d4 mamince. Stréil ho do kapsy a Sel do Skoly. Se
tfidou méli jet na pout. Na pouti se Sel tocit na koloto¢i. Moc se mu to libilo. KdyZ koloto&
zastavil, Sel si koupit zmrzlinu. Zmrzlina byla moc dobrd, a tak si fekl, Ze si koupi dalSi. Vtom
uvidél, Ze si jeho kamaradka zapomnéla penize. Jmenovala se Anicka.

Vasek se ji zeptal, jestli by nechtéla koupit taky zmrzlinu. Rekla, Ze by moc chtéla. Venda ji
koupil jednu zmrzlinu a zamiloval se do ni. Ona se zase zamilovala do néj. VaSek se zeptal
Anicky, jestli ma rada vtipy. Rekla, Ze ano. Tak ji tedy jeden fekl: Pani ugitelka fekla, aby déti
vymyslely néjaky rym. Pepicek se pfihlasi a fik&: ,V mofi stoji Kokrhel, vodu ma az po kolena.”
Pani ucitelka fika: ,Ale, Pepicku, to se vibec nerymuje.” Pepic€ek fika: ,Pani ucitelko, pockejte,
az prijde priliv.“ AniCka se sméje, aZ se za bficho popada. VaSik ji nabidl, jestli by chtéla jit na
stfelnici. Andulka Fekla, Ze ano. A tak Sli na stfelnici, kde se stfilelo do lisky. Venda se trefil na
tfeti pokus. Pani jim podala hezkou vyhru. Byla to pefinka pro panenky.

NeZ se déti nadaly, pfiSel dést. Vasik vyndal destnik z batohu a spole¢né s kamaradkou
spéchali do autobusu, aby se v€as vratili z pouti dom.

Jakub Vecere, 4. tf.

Byl jeden kluk

Byl jeden kluk. A byl to docela obycejny ¢tvrtak. Jmenoval se VaSek. Bydlel vdomé na kraji
mésta. Jednou rano se Vasek probudil, pripravil si véci, nasnidal se a Sel do Skoly. VySel z
domu. Najednou vidi na chodniku leZet barevné sklicko. Zvedl je a ...

...podival se na n&j a na ném bylo napsano: ,,Rekni tfikrat kolotog, kolotog, kolotog. Sklicko té
prenese do fiSe zmrzlin.” VaSek si sklicko schoval do kapsy a Sel do Skoly.

Odpoledne, kdyz Sel VaSek ze Skoly, prSelo, a proto si musel vzit destnik. Potom Sel kolem
lavicky, sedl si na ni. Vytahl z kapsy Cervené sklicko a vzpomnél si na rano. A po malé chvilce
fekl tfikrat: ,Koloto€, koloto€, koloto&," a prenesl se do fiSe zmrzliny.

V té fisi bylo vSe ze zmrzliny. Vasek chtél hned ochutnat, ale kral zmrzlin ho zastavil a
upozornil ho: ,Opatrné s ochutnavanim zmrzliny, néjaké jsou tfeba uspavaci, tfeba tamten tvar
pefiny. Nebo tamten tvar liSky, ten t& nékam odnese, ale nikoho nevi kam, je to uréeno podle
¢asu, podle tisicin sekundy. Ale néjaké jsou velmi dobré. Musi$ si dikladné precist tabulky. Na
tabulkach je presné vypsano vse o zmrzling, napfiklad o Smoulové zmrzling, ta treba ma néjakeé
ucinky. Dvé liznuti a stane se z vas pan Smoula. Tfi liznuti a stane se z vas pani Smoulova.”

Tak ochutnal néjaké zmrzliny a vratil se domu. Svoje skli¢ko si vystavil v pokoiji.

David Vraspir, 4. tF.

Stfibrna zemékoule

Zaci nasi skoly v letodnim Skolnim roce pracovali na projektu, ktery mé&l nazev "Stfibrna
zemékoule". Shirali jsme vi¢ka od jogurtt a ostatni hlinikové obaly. Celkem se nasbiralo béhem
Skolniho roku 40 kg hliniku a vitézem soutéZe se stala 1. tfida, ktera hliniku donesla néco pres
9 kg. Z hlinikovych obald jsme nakonec vytvofili stfibrnou zemékouli, kterou jsme na Den Zemé
vytvarovali z oball a pevné hlinikové félie. Bude odvezena do sbéru.

Recyklace hlinikového odpadu uSetfi totiz 90% elektrické energie v porovnani s vyrobou
Z bauxitu, a proto tento projekt mél pfipomenout Zakim dulezitost recyklace odpadu.
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Podékovani patfi zakim naSi Skoly, ktefi se do tohoto projektu obétavé zapoijili, a firmé
Alinvest Bfidli€na za sponzorovani hlinikové folie.
Mgr. Vladimir Opletal

Hlinik jsme museli nejprve zmackat Stribrna zemékoule

Vychovny koncert manzeltt Kocurkovych
Dne 10. 5. 2011 se Z&ci 1. stupné zuc€astnili vychovného koncertu v kostele v Sebranicich,
ktery byl zahajen slavnostni fanfarou na lesni roh. Dale nasledoval velmi pékny a rozmanity
program, jenz zaujal déti i ucitele.
Program: L. Weber — Pie Jesu (housle a doprovod)
Hudba na zadmcich — W. A. Mozart — Turecky pochod ( housle a doprovod)
Ukézka hry na vzdusnicovy Salmaj
Kastanéty — Hudebni nastroje Spanélskych taneénic
Hudba na hradech — PiStala s méchufinou a bordunem — ze 13. stoleti
Kosténa pistala — nastroj ze zamku i podzamci
Pastyiska hudba — lidové flétny, pastevecké fujary, fujara ze Slovenska
Na zaveér koncertu jsme si vSichni zazpivali s kytarou lidové pisni¢ky. Dékujeme manzelim
Koclrkovym za pékné pfipraveny program.
Mgr. Hana Klusoriova

O pohér reditelky Skoly

Dne 19. 4. 2011 poradala naSe zékladni Skola florbalovy turnaj "O pohar feditelky Skoly"
pro zaky 2. stupné zakladnich Skol. Turnaje se zucastnilo ve dvou kategoriich celkem
9 druzstev z t&chto 3kol: ZS SLOUPNICE, ZS DOLNi UJEZD, Ill. ZS LITOMYSL, ZS LUBNA -
SEBRANICE a MASARYKOVA ZS POLICKA. Turnaj probé&hl bez komplikaci, ke spokojenosti
vSech zU&astnénych i pofadatelt. VSichni hraci bojovali s velkym nasazenim a k vidéni byly i
velmi podafené akce. Hraci naSi Skoly byli velice UspéSni a dokazali zvitézit jak v kategorii
mladSich zaka 6. a 7. tfid, tak v kategorii starSich zaka 8. a 9. tfid. Oba putovni pohéry tak
tentokrat zlstaly doma. Kromé téchto celkovych vitézstvi ziskali naSi hraci také v obou
kategoriich cenu pro nejlepSiho brankére, stfelce i nahravace. Po odehrani turnaje a vyhlaseni
vysledkd byly mezi za€astnéné druzstva a hrace rozdéleny ceny a vécné odmény.

V kategorii 6. a 7. tfid nas reprezentovali Dominik Kopecky, Jifi Ve€efe, Dominik Bartos,
Jan Kopecky, Pfemek Pakosta, Jan Filipi a v kategorii 8. a 9. tfid Tomas Tmej, Petr Kucera,
Tomas Vomacka, Pavel Kopecky, Ondrej Pakosta, Jifi Pavli§, Jakub Kucera, Jan Haupt.

Mgr. Pavel Tmej

Soutéz Pravo pro kazdy den
V pondéli 2. 5. 2011 probéhlo v Litomysli oblastni kolo soutéZze Pravo pro kazdy den. Tato
soutéz Ctyf¢lennych druzstev zakua 8. a 9. tfid provéfila jejich znalosti prava a zakonu. NasSi
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Skolu reprezentovala &tvefice ve sloZzeni Pavla Chadimova, Tereza KoSnarova, Marek Karal a
Dominik Simek, ktefi se ukazali jako dobfe pfipraveni, kdyZz v konkurenci dalSich sedmi
druzstev skongili na druném misté o pouhého pul bodu za vitéznym druzstvem z litomySlského
gymnazia.

Mgr. Pavel Tmej

Exkurze — Ravensburger Poli€ka
Dne 16. 5. 2011 se Zaci 4. tfidy vydali na exkurzi do
tovarny na vyrobu her a puzzle v Poli€ce. Tovarnou nas
provazel pan Prochazka, ktery vSe vysvétlil, ukazal a
popsal pfiméfené véku déti. Dozvédeéli jsme se, Ze tovarna
ma 450 zaméstnancl a vyrobi 20 milioni vyrobkud za rok.
Skoda, Ze se zde nesmi fotit. Dé&ti si kromé& zajimavych
zazitki nakonec odnesly domua i 2 vyrobky dle vlastni
volby. ObdrzZeli jsme téZ 4 vyrobky do naSi Skolni druziny,
za coz touto cestou majiteli firmy dékujeme.
Mgr. Hana Klusoriova

Lukd&s Faltys ve Skolnidruziné
s darovanymi vyrobky

Déti bez Grazu

Dne 16. 5. 2011 se Z&ci 4. tfidy zac&astnili projektu Déti bez Urazu, ktery probéhl v Poli¢ce
v arealu dobrovolnych hasiét. Projekt realizovalo SVC Mozaika ve spolupraci s Hasiéskym
zachrannym sborem Poli¢ka, Zachrannou sluzbou Policka a Ceskym &ervenym kfizem ve
Svitavach.

Zé&ci byli rozdéleni do skupin a stfidali razna stanovisté. Jednalo se vlastn& o zaZitkovy
seminafr, pfi kterém reSili praktické problémy a ziskavali nové zkuSenosti.

Program: 1. stanovisté — Spravna jizda na kole — dopravni znacky, testy — fidi¢ak cyklisty
. stanovisté — Hasici — ukazka veSkeré techniky
. stanovisté — Prvni pomoc — maséaz srdce, umélé dychani — CCK
. stanovisté — Prvni pomoc — oSetfeni odfenin, volani o pomoc
. stanovisté — Prvni pomoc — oSetfeni zlomenin
. stanovisté — Spravna vybava jizdniho kola
. stanovisté — Evakuacni zavazadlo

~NOoO O~ WN

Mgr. Hana Klusoriova

Jednotliva stanovisté
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McDonald’s Cup

Zaci 1. — 3. tfidy se tradiéng zudastnili oblastniho kola minifotbalu McDonald’s Cup
v Litomysli. NaSim malym fotbalistdm se stejné jako loni na litomysiském stadionu mimofadné
dafilo, takze obhdjili loAské 1. misto.

¥ A
Y e —

Nasi fotbalisti v Litomysli

Jednotlivé zapasy: Lubna — Cerekvice 4:0 Lubnéa — I. ZS Litomysl 2:0
Lubnd —1l. ZS Litomysl 3:0

Koneé&né pofadi: 1. ZS Lubnéa — Sebranice 3. 1. ZS Litomys3l
2. 11. ZS Litomysl 4. ZS Cerekvice nad Lougnou

Prvni dvé druZstva postoupila do okresniho kola, které se konalo 9. kvétna ve Svitavach za
UCasti 8 Skol. Zde se k nam Stésti obratilo zady a nepodafilo se nam postoupit ani ze skupiny.
Pfitom chlapci hrali dobfe, ale vSechny tymy byly velice vyrovnany. | kdyz jsme dva zapasy
udrzeli remizu O : 0, jedina branka od ZS Palackého Moravska Trebova néas vyradila ze hry.

Mgr. Jitka Kucerova

Sbér starého papiru

V dubnu od 26. do 28. 4. se na naSi Skole uskute¢nil sbér starého papiru. Celkem bylo
sebrano 11 tun. Nejvice papiru nasbirala 5. tfida, kde byl primér na zZaka 80,30 kg. Na druhém
misté se umistila 8. tfida s primérem 75 kg na Zéka, na tfetim misté 3. tfida s prGmérem
69,95 kg. DalSi poradi najdete na webovych strankach nasi Skoly.

Dékujeme vSem, ktefi se do soutéze zapojili: Zakim a jejich rodi¢im, ale i ostatnim
ob&anum z Lubné i ze Sebranic. Chtéla bych pochvalit Zaky 8. tfidy, ktefi obchazeli jednotlivé
domy a svazeli sbér. Penize, které dostaneme, vyuzijeme na Skolni vylety.

Zuzana LaStovicova

To koukate! Uz to pada ...
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14. 5. 2011 se konal jiz 7. Skolni ples s tradiénim Serpovanim zakua 9. tridy




Skolni kolo dopravni soutéze

Dne 28. 4. se na druhém stupni zakladni Skoly uskute¢nil dopravni den. Soutézici plnili tyto
discipliny: dopravni testy a jizdu zruénosti na kole. Cilem soutéZe bylo praktické vyuziti znalosti
pravidel silniéniho provozu a dodrzovani pravidel bezpecnosti v doprave.

Dopravniho dne se zucastnili nejenom Zaci 6. — 8. tfidy, ale pfijela soutézit i 5. tfida.
Kazdoro¢né se totiz naSe Skola ucastni dopravni soutéze ve Svitavach, kam jezdi Zaci z 5. az
8. tfidy. Proto byli vybrani nejzdatnéjSi Zaci, ktefi nasi Skolu i letos budou reprezentovat v
okresnim kole ve Svitavach.

v~

V dopravnich soutéZich se nejlépe umistili: J. Kuéera (5. tf.), S. Votfel (5. tf.), K. Sturcova
(5. tf.), M. Vomackova (5. tf.), T. Lnéni¢ka (6. tf.), A. Kopecky (8. tf.), P. Stranikova (8. tt.),
M. Kucerova (6. tf.).

Mgr. Véra Korinkova

Tonda zdolava prekézku ... Snad uz Zadny Spalik nespadne!

Rozlou€eni

Dne 13. 5. 2011 jsme se rozloucili s byvalym reditelem nasi Skoly Josefem Horackem. Do
zdejSi Skoly nastoupil pfed plnymi padesati lety - v roce 1961. Byl oblibeny pro svdj lidsky
postoj ke kolegim, zaméstnancum a svou lasku k détem. VSichni radi vzpominaji na jeho
hodiny hudebni vychovy, kde vétSinou ani neodkladal své milované housle, na kterych
doprovazel zpév.

Po nékolikaletém preruSeni svého pdsobeni v nasi Skole se k nam opét vratil, tentokréat jako
reditel, jenz Zil jen pro svou Skolu a rodinu. Tak si ho pamatujeme a budeme na ného vzdycky
radi vzpominat.

Vedeni Skoly

MATERSKA SKOLA

Vynaseni zimy
Stalo se jiz tradici, Ze déti z nasSi matefské Skolky vzdy pfed Smrtnou nedéli vynaseji zimu -
Morenu. Jdeme privodem po vsi a pfed dolnim mostem u lubenského potoka Mofenu spalime
a prineseme do vsi symbolické léto - naraSenou bfezovou vétvicku ozdobenou barevnymi
mas3lemi a vajicky. Také se samozfejmé stavime na koledu. Na OU, do obchodu s potravinami,
na postu ...
Smrt nesem ze vsi,
ma veliky fousy,
uzZ nemuZze choditi,
musime ji nositi.
Od mésta k méstu
nesem neveéstu,
jestli nam nic nedate,
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tak vam ji tu nechame.
Smrt jsme vam odnesli,
novy lito pfinesli,
budte hodné veseli,
Ze vdm néco nesemy.

Letos se zuc€astnili vynaSeni zimy i néktefi
rodiCe, a tak jsme radi, Ze si udélali ¢as a
podpofili nase snazeni.

Ludmila Vomacdkova, uditelka MS ' _

Carodéjnice

Kazdoroéni péleni c&arodéjnic patfi kvelmi oblibenym zvykim v kazdém mésté
i vesnici. UZ po staleti se traduje, Ze z 30. dubna na 1. kvétna — o Filipojakubské noci - zlé sily
lidem Skodily a oteviraly se bajné poklady. Tuto tradici si pfipominame kazdoro¢né i v nasi
matefské Skole veselymi soutéZemi, taneénim rejem a péknou prehlidkou carodéjnic a
Carodéju. Na zavér dopoledniho Carodéjnického reje nechybi ani sladkd odména a drobny
darek.

Carodéjnicky rej - déti z 2. pavilonu

Jarni pracovni dilna

SnaZime se, aby kaZda akce nasi MS byla mistem k setkavani, ke komunikaci. Tak tomu je
i v pfipadé pracovnich dilen, které se konaji dvakrat do roka a setkavaji se pfi ni déti, ucitelky,
rodiCe, prarodiCe, sourozenci...A nejen to. Vznikaji zde napadité, moc pékné vyrobky a to si
zaslouzi pozornost.
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Jarni pracovni dilna s rodi€i

PredsSkolaci:

Vojtéch Karsky Jakub Renza Robert Hasil
Alena Broklova Markéta Bulvova Lucie Renzova
Filip Stranik Veronika Jirariova Dominik Flidr
Michaela Vec&efova Markéta Faltysova Adam Jaza
Katefina Vomocilova Tereza Vomocilova Lukas Novotny

Konec Skolniho roku je za dvefmi, nékteré déti opusti matefskou Skolu a po prazdninach se
z nich stanou Skolaci. Dovolte mi, abych vSem naSim budoucim prviiackim poprala Stastné
vykroCeni do noveé etapy jejich Zivota a hodné skolnich uspéchu.

Skolni rok utekl jako voda a bliZi se &as prazdnin. Pfeji vdem détem bezstarostné
prazdniny, personalu matefské Skoly chvile na zotavenou, hodné novych sil do nového
Skolniho roku a Vam vSem léto pIné zazitkl a slunicka.

|. Rensova

SALESIANSKE STREDISKO MLADEZE

Milovani,

vSechny vas ze srdce zdravim. Rad bych se svami podélil o jeden pfibéh. Myslim, Ze
v ném muzeme nalézt povzbuzeni i pro sebe.

Jedna mlada divka o sobé vypravi. Cela rodina méla odjet na tyden na dovolenou k naSim
pfibuznym, ale nékdo musel zistat doma, aby se postaral o celé hospodarstvi. A tim, kdo
musel zlstat, jsem byla ja. Stejné jsem se potfebovala ucit. A tak mou kazdodenni starosti byly
krélici, slepice, husy... a jeSté mi zbyl ¢as i na zdbavu s kamaradkami. JeSté nez maminka
odjela, pfipomnéla mi kvétiny.

A kdyz tyden utekl a nasSi se vratili, byla jsem hrda na to, co jsem zvladla, a Cekala
zaslouzZenou pochvalu. JenZe. KdyZz maminka vstoupila do pokoje, jen vykfikla. VSechny jeji
milované kvétiny byly zcela suché. Nedokézala jsem to pochopit. Starala jsem se o kde co. Jak
jsem mohla zapomenout na kvétiny, které byly v domé a denné jsem je méla na o€ich?

A tak to beru jako varovani pro svuj Zivot. Kolikrat kolem nas néco vadne, néco, co by se
dalo tak snadno zachranit, néco, co by se dalo tak snadno zalit, néco, co by tak snadno, nasi
zasluhou, nezahynulo.

Uschlo to a my si toho nevSimneme. Zapomeneme. A tak jsem si od té doby davala dobry
pozor, jestli to, co je kolem mé, tfeba neschne, tfeba kvali mné. Nékdy staci par slov. Nékdy
stai pohladit néci dusi. Nékdy staci dat nékomu najevo, Ze neni sam. Staci tak méalo a stane
se tak mnoho. Tak jako tenkrat, jen se po pokoiji projit s konvici vody.
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Kolik na svété toho konci, zvadne jen proto ... Ne, Ze bychom byli zli, jenom proto, Ze jsme
si nevSimli. Kdo vi, moZna pravé ted ¢eka néco, co by jinak zvadlo, skoncilo... pravé na nékoho
z nas. Staci se rozhlédnout.

Dnes... V tuto chvili... Ted... A tak délam aspon to méalo?

A k tomu, abychom dokazali objevit ,to malo“ a méli odvahu ho také naplnit, vam ze srdce
Zehnam.

P. Vojtéch Glogar
Pozvani
Déti i rodi¢e zveme na Pohadkovy les, ktery se uskutecni v nedéli odpoledne 26. Cervna
v prostorach u Mikulaska za koupaliStém v Sebranicich.

Pout ke svaté Anné v Lubné a stejné tak v kapli ve Vysokém Lese bude v nedéli 24. ¢ervence.

V sobotu 6. srpna si budeme pfipominat 20 let plsobeni salesiant v nasi farnosti. Svoji
vdé¢nost Panu Bohu a vdm vSem za vSechno krasné, co se spole¢nymi silami béhem té doby
podafilo, vyjadfime pfi mSi svaté ve 14 hodin a pak budou oslavy pokracovat v prostorach fary.
Srdeéné vas zveme.

Vikendovka pro holky od 1. do 3. tFidy
Zoologicka zahrada je jen chaba nahrada, v pralese skotacit, tu chut’ nelze potlacit.
Prejte ndm vic radosti, chceme uzit mladosti, v kleci jsme cely den, tak at’se taky zasméjem.

Uéastnici vikendové akce

Tak takhle néjak zaCal pro 24 dévcat ze Sebranic a Lubné ve véku od 1. tfidy do 3. tfidy
vikendovy pobyt v Borové u Poli¢ky, ktery byl zaméfren na téma ,V ZOO".

Cely program zacal v patek odpoledne, kdy do Boroveé pfivezli rodi¢e své déti. Kazda
holci¢ka si vzala na vikend svého oblibeného plySéka — zvifatko. P¥i pfijezdu bylo 11 vedoucich
jiz ustrojeno za mnoho zvifatek. Patek byl plny seznamovacich a pohybovych her. V sobotu se
pak hralo, zpivalo, bé&halo i vyrabélo. Dopoledne nas navstivil Jifik z pohadky Zlatovlaska, a tak
jsme mu pomahaly splnit tfi dkoly, aby dostal svoji Zlatovliasku. Odpoledne si také dévcata
vyrobila zvifatka z kvétinacka. Vecer k nam zavital Hurvinek s panem Spejblem, ktefi zahrali
divadlo na dobrou noc, v noci jsme mély i malou zkousku odvahy... program byl velmi pestry a
pékny.
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Diky vyborné naladé a spousté dobrych vedoucich se vikendovka podafila a dévcata
odjizdéla s mnoha zazitky v nedéli odpoledne z naSeho Zoo domu.
Tato vikendovka probéhla pod zastitou SKM (Salesianského klubu mladeze) Sebranice.
Organizato/i vikendové akce

SPOLECENSKA KRONIKA

VSem jubilantam, ktefi v Cervnu a Cervenci oslavi své narozeniny, srde¢né blahoprejeme.

97 let Helena Kovarova 65 let Jan Kudera
82 let Milada Polankova 60 let Marie Jilkova
Petr Hap
81 let Marie Kovarova Svatopluk Zamykal
70 let FrantiSek Sprojcar 50 let Milo$ Stefl
Marie RouSarova Eva Broulikova
Anna Sykorova Stanislav Buben

Hana Simkova

V kvétnu se narodila Simona Salcmanova. Rodi¢im blahoprejeme a Simonce pfejeme do
Zivota jen to nejlepsi.

ZLATA SVATBA
Manzelé Josef a Emilie Klusoriovi oslavili zlatou svatbu, tedy padesat let spoleéného Zivota.
Slavnostni mSe probéhla v sobotu 7. kvétna 2011 v kapli sv. Anny.

Zastupitelé obce pfeji manzelum Klusofiovym hodné zdravi, Stésti a spokojenosti do dalSich
let.

slavnostni mSi a obdrzené dary. Manzelé Klusonovi
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PROGRAM KINA V LUBNE

12.6. RANGO 7.8. CZECH MADE MAN
26.6. SVETOVA INVAZE 21.8. MEDVIDEK PU
10.7. RIO 4.9. WESTERN STORY
24.7. MAMA MEZI MARTANY 18.9. CERTOVA NEVESTA

Zacdiname v 19.30 hodin.

ZE ZIVOTA DPS V LUBNE

Dne 6. dubna se k nam na chvilku zastavily déti z matefské Skoly, aby naSim seniorim
zazpivaly par pisni¢ek o jaru. Vracely se z vychazky od mostu, kde u lubenského potoka spalily
Morenu. Touto cestou chci détem a jejich panim uditelkdm jesté jednou podékovat za to, Ze si
pro nase seniory nasly i tu malou chvilicku ¢asu.

O tyden pozdéji, tedy 13. dubna, k nam pfiSla opét pani RiZenka Tomanova, aby nam
povédéla néco o zdravi, bylinkach a také néco o tom naSem ¢eském zdravotnictvi, které se uz
nékolik let fiti nékam do neznama. Besedy s pani Tomanovou jsou vZzdy nejen poucné, ale i
prijemné, takZze se budeme tésit na dalSi setkani s ni.

Dne 29. dubna jsme za penzionem spalili zase jednu Carodé&jnici a poté jsme si opekli
klobasky. Pocasi bylo krasné, a tak jsme u ohné sedéli do odpolednich hodin. Byli jsme radi, Ze
se nasi seniofi sesli ve vétSim poctu, za coz jim chci podékovat. Chci podékovat také starostovi
naSi obce J. Chadimovi, Ze si naSel chvilku ¢asu a pfiSel se za nami podivat.

Dne 2. kvétna za nami opét pfiSly déti z matefské Skoly, tentokrat na akci ,Malovani na
chodniku“. Po¢asi nam pralo, a tak nam déti pomalovaly celé parkovisté aZz k hlavnimu vchodu.
Obrazky, které déti namalovaly, tam ale bohuZel dlouho nevydrZely, protoZze druhy den po
dlouhé dobé napadl snih. Pani ucitelka Vomackova mi slibila, Ze nam to tam pfijdou brzy
pomalovat jesté jednou, tak se budeme tésit.

Rudolf Zapletal

Malovani u DPS
TO VSECHNO , VODNES* CAS

Slova vS8eobecné znamé pisnicky Waldemara Matusky mé napadla, kdyz procitam i vice
nez sto let staré noviny. Dfiv lidé v obcich odebirali noviny velice malo. Pro vétSinu lidi byl tisk
drahy, mnozi neuméli ani ¢ist. Na jednom z okolnich statk noviny kupovali a schovavali. A tak
misto kontejneru ¢i plamend ohné poskytuji po tolika letech poéteni o tehdejSich problémech,
pomérech a udalostech, které odnesl ¢as. Mnohdy jako by se €as zastavil, nebot’ jen datum
tisku Fikd, Ze se nejednd o soucasnost. Noviny se Cetly na vsich prevazné zemédélské Ci
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katolické. V mnoha je vesely koutek, razné rady, ale i spousta reklam na vSe mozné. Zde
nékolik ukazek:

Najemci z milosti BoZi (Lidovy hospodér)

Laska k naSim polim je to, co nam ¢ini téZkou a nepohodinou praci lehkou a milou. A
nejednou se nam zd4, Ze jsme jako srostli stou hroudou, Ze pll naSeho srdce je v zemi
uloZzeno. Nechme vSak nasi lasku jiti jen na hranice Bohem vymérené.

V kolika pfipadech mé zemédélec celé svoje srdce ve zdédéné padé? Nic nezna, nic mu
neni blizSi, milejSi nez jeho pole, meze, louky a strdné. Tato laska se stava pak chorobnou
vlastnosti. Kazda pid meze, Zvanec travy je s to pfivésti dva sousedy pred soud, aby hajili svoje
vlastnictvi, je sto zpusobiti dozivotni nepfatelstvi. Pod rouskou lasky k ptdé a jejim dardm
Slape se dnes bezohledné na boZi pfikazani. Ani Bohu neni dopfan zlasky k pudé jeden
vyhrazeny den sluzby. Laska k pidé se zménila u mnohych v pustou modlosluzbu k hmoté a
mamonu, v néco protipfirozeného, co je v hrozném rozporu s vuli naSeho Tvurce, darce a pana
v8eho, co nazyvame svym vlastnictvim - Vizme! Co lidi pfed nami chodilo po ,nasem“ poli a
tvrdé tfeba hajilo svoje vlastnictvi. Kazdy tvrdil: ,Toto vSechno je mé!“ A zatim ti pfed nami a i
my jsme jen — najemnici z Bozi milosti.

O tom, Ze vandalismus tu byl i pfed vice nez sto lety, piSi v ,Selské strazi“ v inoru 1908.
Smutné zjevy moderni doby.

Odchovanci socialni demokracie zprerazeli na hibitové v Mezilesi vSechny nahrobni kfize a
u svatyriky okna vytloukli. Svedeny lide, co €ini§? Tak daleko to zvracenost lidsk& dopracovala,
Ze ani mrtvym neda se pokoje a hanobi se jejich hroby. Kam to spé&jeme!

V Liberci stfilel v tnoru t. r. v kostele do oltart novinami podrazdény ob&an V., az ho sebrali
straznici. Tyz pfiznal, Ze chtél zastfelit knéze, ale Zaddného na ulici ani v kostele nenaSel, tak
bouchal do oltare, aby si zlost na knéze vylil. Anarchistu odvezli do Prahy, kde budou zkoumat,
jestli se nezblaznil.

Ve véstniku zemédélct z dob Rakousko-Uherska pisi.

Se zdraZzeni uhli nabyvaji tim vétSiho vyznamu naSe lesy. Ano, ty naSe lesy. Jestlize
hrabivosti lidi neunikne ani to, co skryva lino zemé&, pak pfed ni neobstoji, co na povrchu zemé
se naléza a da zpenéziti a prodati. Ty naSe milé Ceské lesiky, lesy a hvozdy Uzasnou mérou
hynou, kaci a nici se, takze za nedlouho budeme je miti jen ve vzpominkach ¢i na papife. Na
jedné strané jest to loupezivé kaceni, na druhé strané jsou hospodafi vinni tim, Ze se nestaraji
0 jejich rozvoj a vznik, ano, nerozumné lesy svoje niéi a umensuiji.

Dfivi zCech se vyveze v (Zasném

mnoZzstvi hlavné do Némecka. Od jara do ?ﬁﬂwi K TANECN] ZAB Ay«

zimy kazdy den desitky vora plavi dfivi do uY{ Y :
Hamburku, Brém na stavbu lodi. Dfivi u.__'ﬂ.ﬁ_ﬂj‘%:bﬁ?.i;ﬁ_ ”Mﬁﬁffwﬂ} o
pochazi jednou ze Sumavy, kde se z&soby : .&“&;’?\ 57 M" A R
tenci, jednak z lesi Schwarzenberskych na g i}ie,‘ ‘:;r.i r"“,{ﬂd
Povitavi od Budéjovic az kOrliku se : a1 e
tahnoucich. Nasledkem toho cena dfivi heoir 1 -#i.-,,,,;}'_; ;
valné stoupd, takZe lid musi se zpokoijiti jen R L e T L T

s néjakou tou chvoji a parezim, na jehoz Y SEBRANI ?f_'?“; TREMOSNE
dobyvani aby &lovék ruce nechal. Ano, lesni sk vRmdesr Tt b S e rodn ks
zpravy nasich velkostatkafd radéji prodavaji = v Fremg Hgei,

dfevo cizackym obchodnikim nez lidu

domacimu. Zvlasté zprava Furst Karl Schwarzenbergsche je tak dobrotiva, Ze prkna a jiné
potfeby prodava domacim lidem za tu samou cenu, ano, jesté i draze. Rovnéz tak mozno i
vidéti na draze FrantiSka Josefa kazdé chvile ohromné zasoby dfivi, které odvazi se po ni do
ciziny. Obchodnici s dfevem jsou ponejvice lidé nam cizi, nepratelsti. Dfive se nad lesy
vznéselo jen to ptactvo nebeské, ted vSak zvlasté kfivonosé.
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Reklama z roku 1930.

Krasné, pIiné a pevné poprsi docili kazda dama i divka v kratké dobé zaruc¢ené neSkodnym
pafizskym kosmetickym balzdmem - REKORD. Trvaly G€inek v kratké dobé. Poprsi se vyviji,
mohutni a sili. Sklesla a zanedbana prsa nabudou zase krasné plnosti a pruznosti. Jedna
davka K¢ 21, k tomu balzadmové mydlo k pésténi poprsi za K€ 7. Silné pUsobivy prostiedek.

Tonete-li v starostech, jak se opravdu bezpecné chraniti, dopiSte si 0 mudj seznam
ochrannych prostfedkd pro pany i damy a Zertovné zvlaStnosti. Gumoveé primeros svétové
znacky Energo, tucet K¢ 26, trvalé, kristalové, praktické a neznicitelné 3 ks za K¢ 24. NejlepSi
damské francouzské ochrana, tucet K¢ 15. Skvéle osvéceny, jediné pravy a puvodni, pohodiny,
dietni prostfedek pro Upravu mésickl za K& 14, silnéjsi za K¢ 23. Piste ihned! Dvorakova Praha
Strasnice.

A na zavér troSka historického humoru téz z roku 1930.

Povida farar hajnému. Velice mé mrzi, pane hajny, Zze nechodite v nedéli nikdy do kostela.
Proc¢ to? Nemohu, pane farafi. Kdybych Sel do kostela ja, nepujde tam pul vsi, nebot vSichni by
Sli pytlacit.

A rada pro nemocné. Casto Iékaf za penize nemoci t& nezbavi, zato slunce, vzduch a voda
zdarma tebe uzdravi.
Alois Kovar

POZNAVACI ZAJEZD DO HOLANDSKA

Holandsko — kvetouci pole tulipant, narcist, hyacinta, vétrné mlyny, starobyla mésta,
romanticky venkov, nadherna muzea, Severni morfe, syrové trhy, kvétinova burza,
Amsterodam, Rotterdam...

V zemi tulipana, syru, klapajicich vétrnych mlyna i difevakd se hned kazdy citi jako doma.
Kvétiny tu najdete nejen v parcich a zahradach, ale doslova na kazdém rohu. Nizozemské
krélovstvi patfi mezi zemé, kde dokézi délat s kvétinami Uplné zazraky. Dikazem je slavny
park Keukenhof, ktery patfi k nejvétSim a nejhez€im na svété. PFi prochazce timto parkem
okamzité zapomenete na bézné starosti a Cerpate novou silu ze zelené stromu a z barev
kveétin.

Prohlidka Rotterdamu, prohlidka Den Haagu (centrum, sidlo parlamentu a vlady Binnenhof,
mésto miniatur Madurodam), syrova farma, vyroba dievaku, prohlidka Amsterdamu (projizdka
lodi po pruplavech, ¢tvrt’ Cervenych luceren, ukadzka opracovavani diamanta).

Toto vSe jsme zhlédli na poznavacim zéjezdé v dubnu letoSniho roku pofadanym cestovni
kancelafi KO-TOUR Policka. NaSim pruvodcem byl pan Zdenék Kvasni¢ka z Lubné. Timto
bychom mu chtéli podékovat za perfektné zpracovany program, diky kterému jsme si odvezli
nezapomenutelné zazitky.

Ucastnici zajezdu - Marie Rousarova, Jarudka Vraspirova se synem Davidkem,

Lida a Pavel Steflovi a Eva a Zdenék Chadimovi

5\
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VARENI BEZ HRANIC

Gastro Junior Brno 2011
- NOWACO CUP

- Zlaté ocenéni

i Im piedw k;:ﬂ I‘:#;Eml.'t aboru

ve Tinhle — ¥ Brog 2, — 4. 5, JF1]

Pavla Bubnova

Strava nebo chcete-li jidlo patfi k zakladnim
lidskym potfebam. Jiz od davnych vékd snazil se
Clovék upravit svou Kkofist tak, aby byla nejen
pozivatelna, nybrz i chutna. Tak se béhem staleti
vykrystalizoval specificky obor mistri  kucharu.
Vyborni kuchafi i kucharky stavali se vazenymi
osobami u kralovskych dvorl a své recepty nam
leckdy zanechali jako zlaté dédictvi. Ani
v soucasnosti neni tomu jinak. Roztodivnych
receptu jsou plné ¢asopisy, na televizni obrazovce
kuchti herci, zpévaci a jiné celebrity Ihostejno, zda
skute€né néco umi. Kromé toho, Ze se €¢lovék rad
dobfe naji, je také tvor soutézivy. Své uméni
predvadi v konvencnich, ale d&asto i znacné
bizardnich klanich. Zapolit se da opravdu takika ve
vSem, tak pro¢ ne tfeba ve vafeni. Musim pfiznat,
Ze néjaké kusé informace o zavodech kuchafl
mam, avSak vubec jsem netuSil, Zze pfimo v naSi
obci mame nefalSovanou mistryni vtomto oboru.
Leckdo by mozna typoval nékterou starSi a
zkuSenéjSi kucharku, ovSem chyba lavky! Jde o
mladou sympatickou sle€nu Pavlu Bubnovou,
studentku druhého roéniku SOS Policka obor
kuchar-€isnik. Na rozdil od svych spoluzaku

projevila obrovskou snahu a chut zuc&astnit se raznych klani ve zru€nosti vareni. Moc dobre
chape, Ze nejde jen o to predvést své uméni, ale naskyta se zde moznost ziskat nové

zkuSenosti a dovednosti.

Prvni takovou pfileZitosti byla souté? v Praze — Cakovicich. Sjelo se sem zhruba
40 kuchara. Z tohoto semifinalového kola postoupila Pavla do findle konaného v Brné. | zde
v konkurenci 33 rivall uspéla a probojovala se az do zlatého pasma. Prvni soutéz a rovnou

Vitézové v Brné

takovy Uspéch. Ve vitézném taZeni republikou
pokraovala v severoCeském Jirkové na akci Vareni
bez hranic, kde spole¢né se spoluzakem Davidem
BaCou prevalcovala i zahraniéni  Uc€astniky
z Némecka, Polska a Slovenska. A pravé u naSich
vychodnich sousedd se konal dalSi podnik pod
nazvem Tatransky kuchar. Zkuste uhadnout, jaky byl
vysledek.

SoutéZ v Praze
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Hodnota vitézstvi Pavly se nasobi, vezmeme-li v ivahu nékolik velmi tvrdych kritérii, jez
celou soutéz provazeji. Posudte sami. Kazdy soutéZici musi vypracovat technologicky postup,
ktery predlozi komisi. Poté si vylosuje pofadi a ¢eka, aZz nadejde jeho chvile. Samotné vareni
se odbyva v rekordnim Case. Na pfipravu ma soutézici 15 min. a na samotny Ukon pak
pouhych 45 min. Stanovenou hodinku Ize pfesahnout pouze o 5 minut, coZz vSak znamena
trestné body. Stejné bedlivé je pfihlizeno k hygiené a poradku na pracovni ploSe. Sebemensi
chybicka &i pfesaZzeni stanoveného limitu znamena konec v soutézi. Pak uz ,jen“ stadi trefit se
do chutovych poharkd porotct a zvladnout trému, i kdyZ tou pry Pavla rozhodné netrpi. Jak
vidno, pfipadny Uspéch je opravdu poradna dfina. Mozna vas napadne otazka, kampakze mizi
vSechny ty dobroty. NuzZe tedy prvni porce putuje na vystavu, druha komisafi k degustaci, tfeti
pani mistrové, ktera béhem soutéZze smi pouze prihlizet a drZet palce, a posledni porce je pro
kazdého, kdo zrovna hladovi.

Pavle dékujeme za Cas, ktery ndm vénovala, a zaroven ji pfejeme spoustu uspéchud na poli
gastronomie. A vam ¢tenarim dobrou chut, pokud pravé obédvate.

Michal Kovar

\Jirkov — Pavla Bubnova a David Ba€a (uprostred)

Pecené kufeci prso s rozmarynem ve slaniné, kufeci stehynko na paprice, paprikovo-cibulovd marmelada
arozmarynoveé glassé, Zzemlovy knedlik, brokolice na masle

CHRANENE KRAJINNE OBLASTI - BESKYDY

Chranéné krajinné oblasti jsou vétSinou plosné rozsahlad Gzemi
s vyznamnym podilem pavodni nebo malo ¢lovékem pozménéné pfirody. Pocet
chranénych krajinnych oblasti je 24 s celkovou rozlohou 10 274 km? a pokryvaji
13% plochy Ceské republiky. Nejstarsi CHKO je Cesky raj vyhlaseny v roce
1955 na ploSe 93 km? a po rozSifeni v roce 2002 mé rozlohu 181 km?2.

Chranéna krajinna oblast Beskydy o rozloze 1160 km? byla vyhlaSena
vroce 1973 na Casti okresu Vsetin, Novy Ji¢in a Frydek — Mistek a je naSim nejvétSim
chranénym Uzemim. CHKO Beskydy leZi na Moravsko — Slovenském pomezi, kde navazuje
CHKO Kysoce. Chranéna krajinna oblast Beskydy zahrnuje Moravskoslezské Beskydy,
Roznovskou brazdu, Javorniky a Vsetinské vrchy. Udoli Ostravice rozdéluje Moravskoslezské
Beskydy na zapadni RadhoSt'skou a vychodni Lysohorskou hornatinu, v niz lezi nejvy3si vrchol
Beskyd Lysé hora (1323 m) a kde nékolik dalSich vrcholii dosahuje 1000 — 1200 m. Udoli
Vsetinské Bec€vy oddéluje Vsetinské vrchy od Javornikd s nejvy$Sim Velkym Javornikem
(1071 m), od néhoZz pokracuje vyhlidkovy hfeben na Kohltku s nadhernymi vyhledy na okolni
malebnou krajinu.

Historie Beskyd se zacCala pséat jiz v mladSich tfetihorach, kdy byly pfi alpinském vrasnéni
vyzdvizeny. Jsou tvoreny piskovci, bfidlicemi, jilovci a slepenci. V Beskydech najdeme také
dutiny, jeskyné a propasti, které jsou vSak zbezpecnostnich dudvodd navstévnikam
nepristupné.
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Pfevaznou &ast CHKO
Beskydy pokryvaji lesy,
misty jsou jeSté zbytky
puvodnich  bukojedlovych
porostu pralesovitého
charakteru. Roste zde
rovnéZz mnoho chranénych
a velmi vzacnych druh(
rostlin, nejvétsSi ochrany
pozivaji nejriznéjSi druhy
vstavacu rostouci na
malebnych horskych
loukdch. Beskydy jsou
domovem také mnoha
druhd Zzivoc€ichu, Ziji tady i
velké Selmy, jako je vik, rys
) : . 14 - SIRENE Y ostrovid a medvéd hnédy.

Nenarocny teren a dobre podmlnky pro zimni i Ietn| turlstlku ¢ini z Beskyd jedno
z nejnavstévovanéjSich pohofi u nas.

Na pfilozeném snimku je celkovy pohled na beskydskou krajinu.

Rok 2011 je Mezinarodnim rokem lesa. Vazme si jich, nebot’ patfi k tomu nejvétSimu
bohatstvi, které naSe planeta ma. Bez €innosti lest by Zivot na Zemi nebyl mozny.

Josef Trojtler

FOTOOKENKO LUBENSKYCH ZAHRADKARU

Dne 6. kvétna 2011 oslavil pékné
85. narozeniny naS zakladajici c¢len, pfitel
Bohumil KovéaF, Lubna 227.

Dékujeme za Tvoji dlouholetou €innost a
pfejeme do dalSich let hodné zdravi, pohody,
slunnych a radostnych dnda.

Lubensti zahradkar

| takovy maze byt méaj — 3. 5. 2011
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Z HISTORIE — SKLARNA V LUBNE

Provoz sklarny a obZiva sklaru

Rozsah vyroby v lubenské huti neni pfesn& znamy. Ugetni knihy jsou zatim nezvéstné.
J. G. Sommer ve svém mistopisném dile zaznamenal, Zze se v huti ro¢né vyrabi pfiblizné
1 200 000 kop dutého skla. Tento Udaj Ize nalézt i v kronice obce Lubna. Udaj se zda oviem
nepfimérené vysoky a méli bychom o ném pochybovat. Material, ktery se pouzival, zvlasté
kfemen, byl pry vyte€né jakosti a oCekavalo se, Ze také vyrobky budou velmi vyhledavany.
Nasvéd&ovaly tomu &etné objednavky, zvlasté ze Spanélska, Holandska, Turecka a Ameriky.
Z produkce sklarny se zachovaly prosté slanky, koSi¢ky, svicny a dalSi sklo, z néjz je patrné, ze
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ackoli byla produkce sklarny rozsahld a materiél byl kvalitni, nedosahovala Spickovych kvalit
doboveé skla.

Nevime ani pfesné, kolik osob bylo pfi huti zaméstnano. NejspiSe jich bylo méné nez na
nedalekém Posekanci u Budislavi. S jistotou miZeme fici pouze to, Ze néktefi sklafi, ktefi pfisli
do Lubné, pochéazeli z Tabora &i Plzné.

Nezbytnou soucéast huti tvofilo zemédélské hospodarstvi. Sklafi podle smlouvy s vrchnosti
uzivali 200 méfic polnosti, které lezely u lubenského lesa. Vrchnost najemci huti pidu pronajala
na dvacet let, uzZivatelé z ni vSak museli platit 2 zlaté za jednu méfici ro¢né. Sklafi a jejich
rodiny tu péstovali zemédélské plodiny k vyzivé vSech obyvatel huti i domamho zvirectva.
Na pastvinach kolem huti se pasl dobytek. Chov dobytka a &
péstovani rostlin umoznovalo sklafim sobéstacnost v zasobovani 16
zakladnimi potravinami.

Volny €as sklara

Vzhledem k odlouc¢enosti od vesnického obyvatelstva
v sousednich obcich, a tedy i od vesnickych zabav a jinych forem
spole¢enského styku si i v tomto ohledu museli sklafi vystacit
sami. Vytvareli si své vlastni odpocinkové moznosti, i kdyZ byly
znacné jednoduché a nehluboké. Nemame pramen, ktery by nas ¢ ng_
podrobnéji informoval, jak sklafi travili svdj volny ¢as. OvSem neni A
divod predpokladat, Ze tomu bylo jinak nez u sklafi na Posekanci
nebo v jinych sklarnach, o kterych se svédectvi dochovalo. Mistem
odpocinku a zabav sklaru v Lubné byl letohradek v lese, nedaleko
huti. Na hrazi rybnika kromé toho méli otevieny domek na kulech,
urCeny Kk letnimu koupani, déti ho wvyuzivali i k zimnim
radovankam. V zahradce u domu uc€etniho stéla latova besidka.
Sklafi se s lidmi z okolnich vesnic mnoho nestykali, jen v nedéli a
ve svatek se sklafi spolec¢né odebrali v ¢ele s mistrem do Sebranic
do kostela na msi. O spolecenské Ucté a vaznosti sklari svédci to,
Ze duchovni, jak pravi tradice, nezacal s kazanim, dokud nepfisli
sklafi ze vzdalené huté. Pro lubenskou kapli vyrobili zbozni sklafi
z tlacenych kouskl skla honosny lustr, ktery je jednim z mala zachovanych. ProtoZe lustru
hrozilo nebezpeci zni€eni, pfipadné odcizeni, pfevzal jej do Uschovy Jan Jana z Lubné ¢. 145.
Tento pozoruhodny kus je dnes zcela v poradku, protoZe jej Jan Jana opravil.

Zanik sklarny

Pfiznacné pro lubenskou sklarnu je bohatstvi sortimentu, od znamenitych kuli¢skych a
hladinafskych vyrobkl pres sklo hlazené a brousené, pro 19. stoleti typické sklo vrstvené,
lazurované, kostni, lithialin az k tla¢enému sklu. V Lubné se mimo jiné vyrabélo i duté skio,
které se v kraji rozprodavalo i po zaniknuti sklarny, napfiklad lahve z Lubné se na Budislavi
malovaly jesté po desetileti.

Po poloviné stoleti zaCaly stoupat ceny dfeva. Malé sklarny nemohly vydrzet konkurenci
velkych podnikd. Les stalym ni¢enim Fidl, dfeva ubyvalo, cena dfeva v Lubné se zvedla na
4 zlaté za sah, to je dvojnasobek ceny z r. 1800. Pro nedostatek paliva, i pfes svoji Sirokou
nabidku vyrobkd, sklarna konkurenci neustala a musela byt roku 1852 zaviena. Fungovala tedy
pouhych 15 let. | pfes tuto kratkou dobu ¢innosti se zapsala do dé&jin obce Lubna a jejiho okoli.
Ze sklarny nezbylo témér nic, byvalé byty a kancelare byly prestaveny roku 1872 na hajovnu,
kterd v mistech pasobeni byvalé sklarny stoji dodnes. Uz jen véziCka s hodinami se také
dochovala az do dnesni doby. Roku 1856 prodal hrabé Antonin z ValdStejna, zfizovatel
lubenské huti, panstvi se v8emi budovami, lesy a dvory cizimu hrabéti Thurn Taxisovi, ktery byl
drzitelem panstvi az do roku 1945.

Cerpéano z kronik a literatury. Pokragovani pFisté.

Markéta Safafikova, studentka - Gymnazium Litomy3|

Foto - l&hev bohaté brouSend a matovana. Pismena F. K., monogram sklare FrantiSka Kovare. Napis
Svabachem: ,Bud’ stfidmi w jidle w piti bude$ dlauhé zdravi miti 1852.“ VySka 26 cm, pramér dna 16 cm.
Vyrobenav roce 1852.
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TJ SOKOL LUBNA

Florbalova sezona eléva 2010 - 2011 skongéila zlatem

V Lubné se sen stal skute¢nosti. Nas tym stanul na prvnim misté v Hradecké a Pardubické
lize elévu - B. Je to skvély uspéch naseho florbalu.

UZ prvni polovina turnaji ligy ukazala, Ze mame silny tym, ale i naSi soupefi predvadéli
skvélé vykony. Také proto v poloviné ligy jsme méli jen jednu prohru a devatenact vitézstvi.
Druha &ast ligy pro nas dopadla taky dobfe - jedna remiza, dvé prohry a sedmnact vitéznych
odchodu do Saten.

Hned prvni turnaj, jinak naS 6. turnaj po novém roce, se odehral 29. 1. v Pardubicich.
Po vice jak mési¢ni pauze turnaj skoncil pro nas dobfe. Hned prvni zapas proti Pardubicim B
byl pro nas 11:0, Hradecké Lvy - FBC Sion a FBC Hradec Kralové jsme porazili 4:0, posledni
zapas s Pardubicemi A skongil 5:5.

7. turnaj se konal 20. 2. v Chrudimi, byl poznamenam neucasti nékterych naSich hracu.
Hned prvni zapas jsme prohrdli s Pardubicemi A 1:8. Pak si kapitan naseho tymu Jan Jiran
pred dalSim zapasem s hraci vyrikal ten zpackany vstup do turnaje, stalo se z mrtvychvstani a
nas tym pak drtil soupefe. Nasézeli jsme jim 33 golu - Pardubice B 12:0, CSP Hradec Kralové
12:2 a FBC Pirati Sokol Chrudim 9:3.

8. turnaj byl 20. 2. v Hradci Krélové, kde opét nas tym hral to, co umi, a nepoznal porazku.
FBC Hradec Kralové 3:1, FBC Pirati Sokol Chrudim 6:2, Pardubice A 5:3 a CSP Hradec
Kralove 14:1.

Druzstvo eléva s rodi€i a trenéry

V Lubné jsme poradali turnaj 27. 3. Byl tyden po lubenském mega turnaji DONA BOSCA,
na kterém jsme ziskali stfibrné medaile. Takze jsme Véfili v Uspéch a Ze Lubnou budeme doma
reprezentovat na jedni¢ku. UZ pfiprava turnaje stala mnoho sil a nervd, jelikoZ jsme pfipravili
obcCerstveni pro hrace, rodic¢e a fanousky. Hned prvni zapas proti FBC Hradec Kralové byl piny
nervy, ale nakonec dopadl 4:3 v nas prospéch. Druhy zapas proti CSP Hradec Kralové byl jako
pres kopirak, vysledek 4:3 pro Lubnou. Hradecké Lvy - FBC Sion jsme porazili 5:1 a posledni
zapas jsme vyhrali nad FBC Pirati Sokol Chrudim 7:1. Bylo to také diky naSim lubenskym
fanouskam, ktefi nas hnali k vitézstvi. A nakonec dékovacka - byla plna krasnych emoci. Timto
dékuji vSem za jejich pomoc a volny Cas, ktery této akci vénovali.

Na posledni turnaj, ktery se konal 16. 4. v Pfedméficich n/Labem, jsme odjizdéli s
védomim, Ze nam nikdo uz nemu(Zze vzit prvni misto. Hned prvni soupef byl z Pardubic, a to
acko. Uvod do turnaje nam nevy3el a prohra 4:2 byla hofka. Ale druhy zéapas proti tymu
Hradecti Lvi-FBC Sion byl opét v naSi reZii a vyhra 5:0 nas potésila. Treti zapas jsme hrali proti
nejslabsimu tymu ligy, Pardubice B jsme deklasovali 15:1, pfi tomto zapase LukasS Kucera
vstrelil svdj 100. gol. Posledni zapas letoSni sezony byl proti FBC Sokol Chrudim, soupef si na
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nas Véfil, protoze porazil Pardubice A 9:3. Také proto zacatek utkani byl plny tvrdych souboji a
hned v prvnich minutach byl zranén nas nejlepsi stfelec Lukas Kucera a byl mimo hru. A kdo
jiny nez kapitan Jan Jirdn zavelel do boje a svym gélem vzapéti rozjel brankostroj. Vyhra 7:1
byla teCka za letoSni sezonou. Poté byli naSi hra&i dekorovani zlatem a hned se v hale
rozeznély lubenské choraly, které rozjely oslavy.

NaS tym nastfilel 293 branek, inkasoval 74 branek a se 109 body obsadil prvni misto.
Druhy s 90 body skoncil Sokol Pardubice a tfeti FBC Hradec Kralové - 81 bodd. Vice na
www.fbklubna.cz.

Za tento vykon a odvedenou praci na hraci ploSe musime podékovat vSem hra¢am. Jsou to
tito hrdinové: Jan Jiran, Patrik Barto$, Martin Bferi, Jifi Dohnal, Jan Hruzek, Ondfej Chadima
ml., Martin Jilek, Luka$ Kudera, Vitek Kuchta, Martin Stranik, Vojta Splichal, Tomas Vomoéil,
Jan Pechanec a Daniel Vomacka.

Podékovani patfi taky vSem rodicum, ktefi s nami jezdili na turnaje, kde nam fandili. Bylo to
narocné ¢asove i pro né.

Jinak novou sezonu budeme hrat za mladsi Zaky, takze mohou hréat ro€niky 1999 - 2001 a
mladsi.

LUBNA JEDE, LUBNA VYHRAJE, HEJ, HEJ, HEJ.

Pavel Vomocil, Ondrej Chadima

TJ Lubné - vitéz Preboru starSich zaka - divize IV

Tak ndm sezona skoncila jasnym vitézstvim naSich starSich Zaku, ktefi z celkovych
20 odehranych zapasul pouze 1x remizovali a ostatnich 19 vysledkd bylo vitéznych. Tomu se
fika krasna florbalova sezona. Odrazi to skvélou praci obétavych trenérd, perfektni zdzemi,
podporu TJ Lubna, Obce Lubna a také rodicl, ktefi svij ¢as vénuji podpofe nejen svych déti
pro sportovni vy2|t| Nebudu zde jiz podrobné popisovat naSe zapasy, nebot se ndm skvéle
rozbéhl nas web na adrese www.fbklubna.cz,
kam se vSechny akce a prabéh celkové
sezény vSech tyma v naSem klubu zapisuji a
kde si muzete prohlédnout také fotky, videa a
statistiky jednotlivych hracd. Jen bych na
zavér apeloval na vSechny hrace, pokud se
rozhodnou pro kolektivni  sport, aby
nenechavali svlj tym na holi¢kach, kdyzZ se jim
zrovna nechce jet na zapas nebo maji
dilezitou navstévu, protoZze prijel strejda
z Prahy. Prace ostatnich hrd€d a trenéruq,
jejich €as i chut jsou pak nenaplnény nebo
ztraceny. Véfim, Ze pro pfisti sezénu budou
ﬁ vSichni nasi hraci zodpovédnéjsi a tymovéjsi,
- nez tomu bylo na konci sezény leto3ni.
Ale abych nekoncil neveselou notou, musim znovu zddraznit, jak skvélych vysledkd nas
tym doséahl. Pro porovnani uvadim kone¢nou tabulku a obrazek si uz jisté umi udélat kazdy
sam.

Druzstvo Z \ R P B BV BO BR
1. | TJ Sokol Lubna 20 19 1 0 58 150 28 122
2. | TJ Sokol Dvur Kralové nad Labem 20 16 3 1 51 130 38 92
3. | FbK Kostelec nad Orlici 20 15 0 5 45 119 66 53
4. | FBC Pirati Sokol Chrudim 20 12 1 7 37 92 48 44
5. | Orel Prelou¢ 20 10 2 8 32 81 56 25
6. | CSP Hradec Kralové B 20 9 0 11 27 92 102 -10
7. | FbK Svitavy 20 8 1 11 25 80 86 -6
8. | F. B. C. Nové Mésto nad Metuji 20 8 1 11 25 69 96 -27
9. | FTC Vysoké Myto 20 3 2 15 11 37 124 -87
10. | Orel Rtyné v PodkrkonoSsi 20 2 1 17 7 35 124 -89
11. | Hradedti Lvi — FBC Sion 20 2 0 18 6 35 152 | -117
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Na konci sezony také patfi podékovani nasSim sponzoram, bez kterych by nas klub nemonhl
fungovat: Obec Lubna, ZOD Lubna, Cobra Transport, s. r. 0., Pavel Madejewsky — uhelné
sklady, VBV plast, AB plast. Byl vyuZit také vytéZzek z turnaje Dona Boska. Podékovat je ale
treba také vsem, ktefi pfilozili ruku k dilu pfi pofadani turnaji, ochotnym rodi¢im a pfiznivcim
florbalu v Lubné.

Dékujeme!

Radek Barto$, vedouci druZstva starSich Zakd, FBK Lubna

Sezona 2010/2011 ve florbale - muzi

Svoji prvni sezonu v kategorii muza odehrali nasi florbalisté v Pardubickém preboru skupiny
A. Je to vykonnostné 4. liga v Cechéch. Piebor hraje 9 muZstev a do tfeti ligy postupuje pouze
jedno muzstvo. | kdyz jsme hréli v muzich prvni sezénu, vytkli jsme si za cil postup do 3. ligy,
coz by byl pro lubensky florbal obrovsky uspéch. Do muZzstva pfisli novi hraci - Chadima Ondra,
Lipavsky Michal a Bostik Pepa, ktefi do kolektivu skvéle zapadli. Kolektiv mame Gzky, hraje
pouze 13 hracd (Bostik Jifi, Bostik Josef, Haupt Jakub, Chadima Josef, Chadima Ondfej,
Klusori Tomas, Kluson Martin, KoSnar FrantiSek, Ku€era Vaclav, Kuchta Petr, Lipavsky Michal,
Novotny Jan, Stefl Pavel) a dva brankéafi (Kopecky Lukas a Vomacka Pavel). JelikoZ se jedna o
sport plny osobnich soubojl, télo na télo, ke zranéni dochazi vcelku ¢asto a pro nas uzky
kolektiv je kazdé zranéni citelné oslabeni.

Jsme jediny vesnicky klub ve vychodnich Cechach. Spoléhame se jenom na své
odchovance z Lubné a tfi hrate ze Sebranic. Hrajeme proti méstum, jako jsou Pardubice,
Holice, Hefmanav Méstec, Chrudim atd., kde maji daleko vice hracu na vybér. V prvnich
zapasech jsme sbirali zkuSenosti a také ztratili néjaké body. V muzich se hraje daleko tvrdéji

Druzstvo muza TJ Lubna s extraligovymi hraéi z Pardubic

nez v juniorech. O tom se nasi hraci piné presvédcili jiz v prvnich zapasech. V poloviné sezény
jsme postupovali na vysSi pficky, soupefi nas zacali respektovat a nékteré tymy zacaly
taktizovat, zaviely prostor pfed brankou a hraly na brejky. Proti takovym tymim se nam nehralo
dobfe a ztratili jsme tim zbyte€né néjaké body. Jednim z naSich soupefl bylo muZstvo
Pardubice G, jejichZ hradi hrali dfive Extraligu, coZ je nejvyssi soutéZ v Cechéch. Toto muZstvo
nemélo v soutézi konkurenci a zcela jasné ji vyhralo. Musime se pochlubit, Ze naSe muzstvo
proti pardubickému G muzstvu meélo nejlepsi vysledky ze vSech muzstev, dokonce nas tito
ligovi hradi pochvalili, Ze hrajeme dobry florbal. To byla pro nas obrovska pochvala. | kdyz
Pardubice G skoncili na prvnim mist&, nemohli postoupit do tfeti ligy, protoZe ve tfeti lize hralo
pardubické cécko. Proto pfimo postupovalo muzstvo, které skoncilo na druhém misté.

Ke konci soutéze jsme se dostali na druhé misto, kde nas velice tésné stihalo muZstvo
Holic. | kdyZ jsme Holice v pribéhu sezony 2x porazili, ve tfetim vzdjemném zapase, ve kterém
Slo o postup, jsme bohuZel prohrali t¢snym rozdilem 4:5 a v podstaté ztratili Sanci na postup do
treti ligy. NaSe druzstvo skoncilo tedy na pékném tfetim misté, za coz hracim dékuiji.
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Veliké diky patfi také trenérovi Vaclavu Kucerovi, ktery se mnou tahl celou sezonu. Chtél
bych také podékovat vSem sponzoruam, bez nichZ bychom hréat ani nemohli.
V pFisti sezoné mame pred sebou jediny cil, a to postup do tfeti ligy. VSe ostatni by pro nas
byl netspéch.
Florbalu zdar!
Kvétoslav Kykal

POZVANKA na 1. florbalovou zabavu v letnim arealu Lubna
Radi bychom véas vSechny pozvali na 1. florbalovou zabavu, ktera se bude konat
25. 6. 2011 od 20 hod. v letnim amfiteatru Lubna. Tuto akci hudebné doprovodi skvéla rockova

skupina MOUCHA a jako hosta pAvithme legendu nejen mistniho punk - rocku
ECHO - ECHO !! PoSlete to dal po socialnich sitich a vSechny vas ¢ekame ve skvélé naladé.
Je zajisténo obcerstveni i dobra muzika. Radek Barto$, FBK Lubna

Letni étyrboje 2011
i i il BT

Uéastnici okresniho kola

M. Stranik a P. Stranikova pfi béhu

33



Jako kazdy rok se v kvétnu konalo okresni kolo v letnim &tyfboji. Probéhlo 9. 5. 2011

v Moravské Trebové. Okresniho kola se uz po nékolikaté zucastnily i predSkolni déti. Z Lubné
jich bylo 7 a jely s velkym nad3enim, ale do krajského kola nepostupuji. Skolak( zavodilo 16 a
do kraje postoupilo 11 déti.
Vysledky z okresniho kola:
PredSkolni dévcata:

2. misto Verunka Jirariova

3. misto Markétka Faltysova

4. misto Natalka Némcova

5. misto Kacenka Bartoriova
Predskolni chlapci:

1. misto Vojta Karsky

2. misto Dominik Flidr

3. misto Filip Stranik
Skolni déti:
Mladsi Zakyné I.:

2. misto Kristyna Kysilkova

3. misto Markéta Bednéarova

4. misto Nikola Simkova
Mladsi zaci I.: F _ 2 1

1. misto Lukas Kucera a

2. misto Patrik Barto$

4. misto Vit Kuchta
Mladsi Zakyné II.:

3. misto Jana Jilkova
MladsSi Z&ci Il.:

3. misto Martin Stranik
Starsi zaci I.:

4. misto Radim Klejch
Starsi zakyné Il.:

1. misto Petra Stranikova
Starsi zaci Il.:

2. misto Jan Stranik

Lukas Kuéera na stupnich vitézu M. Bednafova — skok do dalky

Z postupujicich déti mohlo jet do Pardubic pouze 7 zavodnika. Ti se 21. 5. 2011 museli
poprat nejen s atletikou, ale i s velmi teplym poCasim. Pofadatelé détem pfipravili pro zpestfeni
doprovodny program za malé odmény. V Pardubicich obsadil 1. misto Lukas Kucera v kategorii

N4

mladSi Zaci |I. Za mladSi zaky Il. skon€il Martin Stranik na 4. misté. NejstarSi zakyné
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zastupovala Petra Stranikova a umistila se na 4. misté. Ostatni déti skoncily pfiblizné
v poloviné startovniho pole.
VSem détem patfi velké podékovani za jejich ochotu zavodit.
Za TJ Sokol A. Uhrova

~ VESMIR OKOLO NAS
POSLEDNI MISE RAKETOPLANU ENDEAVOUR

Raketoplan Endeavour se vydal ke své posledni cesté do vesmiru v pondéli 16. kvétna
z Kennedyho vesmirného stfediska na Floridé. Cilem kosmického letadla byla Mezinarodni
vesmirna stanice ISS, ke které Endeavour dopravil nékolikatunovy magneticky spektrometr,
ktery bude astrofyzikim slouzit ke zkoumani pfedevSim ¢astic pfichazejicich z vesmiru, coz by
mélo poodhalit tajemstvi temné hmoty, o které témeéF nic nevime. Dale ke stanici dopravil
venkovni nehemetizovanou ploSinu EXPRESS a zasoby.
Space Shutle Endeavour (Cesky usili, snaha) je pojmenovan po velitelskych lodich
- moreplavcl a velitelském modulu Apolla 15,
rovnéz nazvaného Endeavour. Jméno bylo
vybrano v celostatni soutézi zaka zakladnich
Skol a stfednich Skol. Endeavour je paty a
posledni vyrobeny raketoplan NASA. Jeho
vyroba byla schvalena vroce 1987 jako
nahrada raketoplanu Challenger (Cesky vyzva)
zni¢eného kratce po startu vroce 1986.
Ke stavbé Endeavouru byly pouzity také dily
nevyuzité pfi vyrobé raketoplanu Discovery a
. Atlantis. Vesmirné letadlo bylo dokon¢eno
vroce 1991 a ke své prvni misi vzlétlo
7. kvétna 1992. Endeavour plnil jak vyzkumné
' mise, tak i mise pfi vystavbé a zasobovani
. Mezinarodni vesmirné stanice. VynasSel do
vesmiru dru2|ce setkal se sruskou stanici Mir a provedl mnoho vesmirnych experimentu.
V prosinci 1993 se vydal k Hubbleovu vesmirnému dalekohledu, ktery posadka zachytila,
v nakladovém prostoru opravila a znovu vypustila na obéznou drahu.
Celkem raketoplan Endeavour uskutecnil 21 misi, ve vesmiru stravil 220 dni Cistého ¢asu,
uletél 137 miliént km a obletél 3 259krat Zemi.
Posadka raketoplanu Endeavour pfi poslednim letu: velitel M. Kelly, pilot — G. Johnson,
letovy specialista — A. Feustel, M. Fincke, G. Chamitoff a R. Vittori, ktery je z Italie.
Na pfilozeném snimku je posadka raketoplanu Endeavour pfed poslednim startem
ke hvézdam.

Josef Trojtler

AKCE V OKOLI

LUBNA
25. 6. — 1. florbalova zabava, hraje skupina MOUCHA, host ECHO - ECHO
23. 7. — poutova zabava, pofada SDH, hraje WIZARDS, v pfipadé nepfiznivého pocasi se
zabava kona na Skalce

PORICI — Penzion hospoda NA RANCI — prazdninové veé&ery od 20.00 hodin
25. 6. — HARMONIKARI — Z. Sejbl, M. Andrs, M. Petran, P. Dostal
16. 7. — TRIOLIT Litomysl
30. 7. — VIVA MUSIC Pardubice
12. 8. — STREJCI Skutecé
27. 8. — FRANTA LEVY - varhany, saxofon
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POLICKA — Tyldv dom
15. €ervna v 19 hodin - Zaskok — se Zderikem Svérakem v hlavni roli — divadlo Jary
Cimrmana.
SVOJANOV
Prazdniny zacinaji! - vikend 2. — 3. Cervence
Na Svojanov za kejklifem a kouzelnikem. Akce uréend détem a rodindm s détmi. Formou
tradi¢nich hradnich slavnosti budou probihat pfedstaveni kouzelnika, kejklife, ukazky
historickych tancl a Sermu.
Divadelni pout’ - vikend 30. — 31. Cervence
Navstévnici se pfenesou do 19. stoleti. V prostorach hradniho areélu vznikne i stylové
trzisté s ukazkami remesel a vytvarnymi dilnami.
LITOMYSL
Smetantv dam
Zaskok — 14. ¢ervna v 19.30 hodin - se Zderikem Svérakem v hlavni roli — divadlo Jary
Cimrmana.
Okrasné a ovocné Skolky Litomysl|
vikend 11. — 12. ¢ervna od 8 do 17 hodin - prodejni vystava
Smetanova Litomysl - 53. roénik Mezinarodni operniho festivalu Smetanova Litomys§l
- patek 10. ¢ervna — pondéli 4. Cervence
Toulovcovo ndmésti - Toulovcovy prazdninové patky
patek 1. Cervence - 18.00 - pohadka — Divadlo Viti Mar¢ika — Bajaja
19.30 - folkovy koncert — Péro za kloboukem
20.30 - hra — Romeo a Julie
patek 8. Cervence - 18.00 - Korimo (Vicemil) — Vodnicka pohadka
19.30 - folkovy koncert — Kumbalu
patek 15. ervence - 18.00 - Divadlo J& to jsem — Pinocchio
19.30 - folkovy koncert — Jananas
patek 22. Cervence - 18.00 - Malé divadélko — O kohoutkovi a slepi¢ce
19.30 - folkovy koncert — Ponozky pana Semtamtuka
patek 29. Cervence - 18.00 - Divadlo Praha — O nemocné princezné a Certu Popletovi
19.30 - folkovy koncert — Mario Bohaci a Bachtale Apsa
patek 5. srpna - 18.00 - pohadka — Divadélko Mrak — Piratska pohadka
19.30 - folkovy koncert — Pavel Bobek
Klasterni zahrady - Slavnostni mSe nedéle 3. ¢ervence v 10.15 hodin
Tradi¢ni dékovna bohosluzba celebrovana Mons. Tomasem Halikem
Zamecké sklepeni - duben — fijen
85 let a 85 dni s Olbramem Zoubkem a jeho sochami, v zameckém sklepeni je pravé
85 plastik.
TREBOVICE V CECHACH - 9. 7. 2011 — 8. ro¢nik fotbalového turnaje
Pokus o rekord - nastfilet béhem tfi minut co nejvice golu do fotbalové branky.

Lubensky zpravodaj (dvoumeésicénik)
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RADY A TIPY — BILY CAJ

Bily ¢aj je jemny, znamenity spoleénik pro pékné chvile, pochazi z Ciny a je vice nez

1200 let stary. Pro svou vzacnost byl pit pouze Cinskymi cisafi. Povést vyborného moku si
udrzel dodnes. Caj je tvofen prvnimi a nerozvinutymi listky ¢ajovniku. Pravé mladé cajové listky
daly jméno bilému ¢€aji. Jsou totiz stfibfité i bilé s nepatrnymi chloupky.
Bily Caj, stejné jako Caj zeleny, se nesmi zalévat varfici vodou. PFili§ horka voda by znicila
jeho jemnou chut i latky pusobici pfiznivé na lidsky organismus. Velice dllezitd je i doba
louhovéani. Nékteré Caje je tfeba louhovat az deset minut, aby se listky rozvinuly a napoj dosahl
piné chuti.
Popijeni bilého €aje pry pusobi jako podpuarny prostfedek pfi hubnuti, faktorem ovSem je,
Ze ani bily &aj nepom(ize, pokud vase strava bude nevyvazena, plna tukd a cukra. Cajovnikova
rada tedy zni: VSeho s mirou.
LibuSe Bulvova

ORDINACNi DOBY LEKARSKE SLUZBY PRVNi POMOCI
PRO DOSPELE V PARDUBICKEM KRAJI OD 1. 5. 2011

Ordina¢ni doby LSPP pro dospélé
patek sobota+nedéle+svatky umisténi poznamka
slouzi se i ve
Pardubicka v3edni dny,
krajsk_a 14.00 - 22.00 10.00 - 22.00 Erno Kostalg 1014, sluzbu zaystyje
nemocnice, Pardubice Pardubicka
a.s. |ékarska
pohotovost s.r.0.
LSPP sidli v budové
Svitavska polikliniky naproti
nemocnice, 18.00 - 21.00 9.00-17.00 nemocnici. Adresa:
a.s. Kollarova 2070/22,
Svitavy
Chrudimska v arealu nemocnice, v
nemocnice, 16.00 - 20.00 8.00-17.00 AN A
as budové reditelstvi
LitomySiska v arealu nemocnice, v v péatek se
nemocnice, 8.00 - 13.00 Yoy 1 A P Ny
as budové feditelstvi neslouzi
Orlickoustecka v arealu nemocnice, v
nemocnice, |17.00-21.00 9.00 - 18. 00 pfizemi neurologického
a.s. pavilénu

Zubni pohotovost 2011 (soboty, nedéle, svatky 8 — 11 hodin)

11.-12.6. MUDr. Sevéik Stanislav  Poli¢ka, 1. maje 607 461 724 423
18.-19.6. MUDr. Svecova Dagmar  Litomy3l, Smilovského 1122 461 613 663
25.-26.6. MUDr. Veselikova Ivana Litomysl, Smetanovo nam. 97 461 614 569
2.-3.7. MUDr. Zeman FrantiSek Litomysl, Smetanovo nam. 132 461 613 827
5.7. MUDr. Zeman Oldfich Policka, 1. maje 606 733 152 435

6.7. MUDr. Adamcova Markéta  Policka, Smetanova 55 461 725 987
9.-10.7. MUDr. KuCerovd Marta Policka, Smetanova 55 461 724 635
16.-17.7. MUDr. Adamcova Silva Policka, Smetanova 55 461 725 987
23.-24.7. MUDr. Adamec Stanislav Policka, Smetanova 55 461 725 987
30.-31.7. MUDr. Cacek Tomas Trsténice 184 461 634 157
6.-7.8. MUDr. Elias Adolf Litomysl, Kpt. JaroSe 404 461 612 733
13.-14.8. MUDr. Hebltova Vladimira Sloupnice 188 465 549 236



