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Odjezd: 5.30 hod. od Lipy

Prispévek pro ¢leny: 100 K&, déti 50 K&
Program:

1. Valeéov

4. Prihrazské skaly — Prihrazy

Sokol Lubna pofadé zajezd do Ceského raje
V Ceském réji je nejvétsi seskupeni nejriznéjsich skalnich hradt a hradki. Snad kazdy
z nas navstivil kouzelny Cesky raj, ale malokdo navstivii MuZsky a Drabské svétnicky.
Pojedme do Ceského raje do méné znamé zapadni ¢asti CHKO.
CESKY RAJ - 12. 6. 2010 - délka trasy pfiblizné 10 km

5. V pfipadé dobré kondice a ¢asu — zastavka u hradu Kost

S sebou: dobré boty, vybornou naladu.

A trochu se pfedem rozchodte, at’ si to uZijete! Vecefe cestou domu.

2. Dradbské svétni€ky: 30 svétniCek v tézko pristupnych skalach pfipomina hrad z 15. stoleti.

3. Muzsky: Skalni ploSina a vyhlidkovy ¢edicovy vrch (463 m), romantick& oblast, délena
divokymi roklemi. Z vrcholu MuzZského se otvira vynikajici vyhlidka, pomnik pfipomina
stanovisté rakouskych dél v prusko - rakouské valce.

Zajemci, hlaste se co nejdfive u pana Jaroslava Flidra nebo pana Chadimy starSiho.

Mgr. Hana Klusoriova

Ha veder je pFipraveno :

Serpovant ikl 9. TRIDY

Breokdance
Aerobic
Hip-Hop

POZVANKA
na

SKOLNT PLES

Kond se 15. 5. 2010 od 20. 00 hod.
v Lubné na Skalze.

K tanci zohraje Vepro knedlo zelo,
Bohohatd tombola, Obéerstveni zajisténo,

Srdefné Vds zve rada rodidi
a Zdci 9. tridy.
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OBECNI URAD

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 11. 1. 2010
RO schvaluje:
- Ugast a propagaci nasi obce na veletrhu Regiontour v Brné dne 14. 1. 2010 v&etné
zhotoveni propagac¢nich materiala.
- Zafazeni zadosti pi S. Klusoriové do pofadniku zadosti na VPP v nasi obci.
- Podani zadosti o dotaci na &istopis UP Lubna.
- Uklid sn&hu okolo prodejny Jednota.
- Uzavieni smlouvy s pi J. Stranikovou na pronjem bytu v €. p. 327.
- Pridéleni obecniho bytu €. p. 34 manzelim Vomackovym.
- Zafazeni zadosti p. |. Storka do pofadniku na pfidéleni obecniho bytu.
RO doporuduje:
- ZO schvdlit bezuplatny prfevod vyfazeného majetku - ATS Lubné (byv. vodarna
u autobusové to¢ny v Sebranicich).
RO povéruje:
- Ugetni obce predlozit do 15. 2. 2010 na Pk zpravy o vysledcich finanénich kontrol
za rok 2009.
RO bere na védomi:
- Kvalitu vody v |€karné a u zdroje vody v zafezech.
- Rozhodnuti o nakladani s povrchovymi vodami pro rybnik Zimka.
- Informaci starosty obce ze seminare ,Program statnich finan¢nich podpor v roce 2010“.

Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 26. 1. 2010
RO schvaluje:
- Ukoncit k 28. 2. 2010 prani pradla v DPS Lubna pro z&kladni Skolu.
- Usporadat pfednasku na téma , Tibet" v mistni zakladni Skole.
- Predat upozornéni ¢lena Mysliveckého sdruzeni Lubna pfedsedovi ZOD Lubna
(poSkozena polni cesta k Zrnétinu).
- Cenovou kalkulaci obédu na rok 2010 pro zakladni Skolu.
- Osobni jednani s majiteli volné pobihajicich psu v obci na zakladé upozornéni ob&ana.
- Umistit cedule k vystavé ,STAVIME, BYDLIME* na sloupy ve vlastnictvi obce.
RO doporuduje:
- ZO schvdlit hospodarsky vysledek Skoly za rok 2009 ve vySi 23 344,47 K¢ s tim, Ze zisk
bude preveden do rezervniho fondu Skoly.
RO povéruje:
- Reditelku Skoly Mgr. J. Kugerovou zabezpe&enim pfednasky o Tibetu ve 3kole.
- Starostu obce k jednani s dluzniky o splaceni pohledavek obce.
RO bere na védomi:
- Nabidku Policie CR usporadat besedu pro seniory.
- Metodickou pomoc Pk pfi realizaci uc¢etni reformy.
- Sdéleni Pk o vySi pfispévku v roce 2010 na jednoho Zaka Skoly - 1 418,55 K¢.
Vypis z usneseni RO Lubna konané dne 16. 2. 2010
RO schvaluje:
- Pronajem Skalky Méu LitomyslI pro Skoleni mysliveckych hospodaru a strazi.
- Sepsani najemni smlouvy s p. S. Vobejdou na Horni rybnik na dobu neurcitou
s dvanéactimésiéni vypovédni lhatou.
- Bezplatny prondjem Skalky v€etné prominuti poplatkd za energii pro TJ Lubné pfi pofadani
florbalového turnaje Dona Boska a détského karnevalu.
- Umisténi fotovoltaickych &lankd na RD p. J. Klejcha a pi L. Klejchoveé.
- Prondjem nebytovych prostor v €. p. 27 ke zfizeni klubovny.
- Zarazeni prispévku pro Mikroregion Litomyslsko ve vySi 20 220 K& do rozpoctu obce
na rok 2010.
- Podani Zadosti o dotaci na Lubenskou Stopi¢ku 2010 Mikroregionu LitomySlsko.
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RO doporuduje:
- ZO schvalit finan&ni prispévek 3 000 K& z rozpoétu obce pro Cesky zahradkarsky svaz
Lubna a pfispévek 2 500 K¢ pro Myslivecké sdruzeni Lubna.
- ZO schvdlit finan¢ni prostfedky na pofizeni posilovny v objektu Skalky.
- ZO schvdlit vystavbu détského hristé za prodejnou potravin Jednota.
RO povéruje:
- Starostu obce k Uc¢asti na valné hromadé Mikroregionu Litomysisko dne 3. 3. 2010.
RO bere na védomi:
- Prezkouméani hospodareni obce pracovniky Pk dne 15. 3. 2010.
- Protokol o zkouSce kvality vody VHOS, a. s., Moravska Trebova ze dne 10. 2. 2010.
- Zaznam o Urazech v ZS za mésic leden 2010.

Véazeni spoluobéané,

letoSni zima byla stadla a o snéhovou nadilku a mrdz nebyla nouze. S napétim jsme tedy
ocCekavali, zda prvni jarni den pfinese uz touzebné ocekavané otepleni a sluni¢ko do naSich
domovu. V3Se se splnilo a my se miZzeme tésit na pfichazejici velikono&ni svatky.

Nez je spole¢né prozieme, dovolte mi, abych Vas jeSté seznamil se svymi zazitky ze
zimniho obdobi.

Masopust na Veselém Kopci
\ sobotu 30. ledna mé pozval mu1 kamarad a nas spoluob&an Michal Lehocky do skanzenu
T YR L a na Vesely Kopec, kde se konal jiz tradi¢ni
masopustni privod maskar z jeho rodné obce
Studnice. Hned po pfijezdu na parkovisté mé
Michal seznamil se svymi kamarady
a starostkou obce Studnice Marcelou
Sazavovou. Po malém obcerstveni jsme se
spole¢né s pravodem vydali za feditelkou
zdejSiho skanzenu llonou Vojancovou pro
povoleni k obchulzce.

.Dbejte toho, abyste nevynechali Zadnou
chalupu. Turci: Vy u kazdé chalupy poradné
tancujte. Vyskakujte vysoko a vyhazujte
podpatky, aby nam narostlo vysoké obili i len!
Slaméni: Dbejte toho, aby se kazdé hospodyni
Laufr zad4 Feditelku skanzenu o povoleni dostalo stébla pro dobré vyvedeni hus!
k obchtizce Kominici: Nezapomerite prohlédnout kamna

v kazdé chalupé, aby se hospodyni nekoufilo

Sest masek, které pfed kazdym domem zatané&i Lubenské St'opi€éka chutnala i kominikovi
(Laufr a Zena, dva Turci €erveni a dva modfi)



Masopustni pravod ze Studnic na Veselém kopci

do svétnice! Zidé: Vy si hledte svych obchodil, ale ve v3i podestnosti a mravnosti! Rasi
a kobyly: Hledte dotdhnout maSkaru do zdarného konce! Medvéde: Ty tancuj s kazdou
hospodyni, aby byla pfi sile! Muziko: Ty ndm vSem hraj pro radost, aby se maskare dobre
chodilo!” pfik4zala llona Vojancova privodu.

Obchlizka zde probihala po cely den. PoCasi nam pralo, a tak na Vesely Kopec pfijelo
i mnoho navstévnika, o ¢emz svédcilo zcela zaplnéné parkovisté. Pro mé osobné to byl
nezapomenutelny zazitek, na ktery budu rad vzpominat. V&fim, Ze kazdy, kdo se vypravil
posledni lednovou sobotu do skanzenu na Vesely Kopec, urcité nelitoval.

Lubensti hasiéi v akci
LetoSni zima byla opravdu tuha. Napadlo velké mnoZstvi snéhu a my jsme se obavali, aby
nedoslo k poSkozeni stfechy na objektu vicelucelového zafizeni Skalka. Proto jsme v patek

Odstranovani snéhu nad télocviénou Uklid snéhu nad salonkem



5. anora provedli kontrolni vazeni snéhového zatiZzeni stfechy nad télocvi¢nou, které
dosahovalo 40 kg/m?, a nad salonkem dokonce 70kg/m?. To jeSté nebyla kriticka hranice, ale
dalSi snézZeni ¢i dést’ by toto zatizeni mohly zvysit. Rozhodli jsme se tedy z objektu Skalka snih
odstranit. O pomoc jsme pozadali velitele jednotky SDH Jifiho Vomacku. Hasi¢i hned
v sobotu 6. Unora 2010 radno na stfechu nastoupili. Tentokrat jim kromé lopat vypomohl pan
Michal Kovar se snéhovou frézou. VSem ochotnym hasi¢um a ostatnim ob&anum, ktefi se akce
zucastnili, jeSté jednou dékuji. Dik patfi i zemédélskému druZzstvu v Lubné, které pomohlo se
svoji technikou.

VSichni, ktefi pomohli pfi Uklidu snéhu

Ocenéni lubenskych zahradkaru

V patek 19. Gnora se konala v salénku vicetG&elového zafizeni Skalka vyroéni schize CZS
Lubna. Kromé &lend pozvani na tuto schizi pfijal Ing. Jaroslav Navratil - ¢len Uzemniho odboru
CZS, starosta obce, pfedseda druZstva a kolegové zahradkéfi ze Sebranic. Lubensti zahradkafi
zhodnotili uplynuly rok 2009 a z rukou Ing. J. Navratila prevzal pfedseda Josef Voméacka zlatou
medaili Republikové rady CZS =za dlouholetou a aktivni &nnost CZS Lubna.
| my jim k tomuto ocenéni gratulujeme.

=3
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Vyroéni élenska schiize €ZS Lubna Predavani zlaté medaile naSim zahradkarim
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Mili spoluobéané,
blizi se nam chvile, kdy budeme slavit svatky jara. Pfeji VAm krasné svétky velikono¢ni
prozité v rodinném kruhu. Stésti, zdravi a radost at Vas provazi kazdy den.
Josef Chadima, starosta obce

Vybérove Setfeni v domacnostech

Cesky statisticky Gfad organizuje v roce 2010 vybérové Setfeni o Zivotnich podminkach
domécnosti v Ceské republice — SILC 2010 (Zivotni podminky 2010), které navazuje na
predchozi ro¢niky tohoto Setfeni. Smyslem je ziskat reprezentativni Udaje o socialnim
a ekonomickém postaveni Seskych doméacnosti a jejich Zivotnich podminkach. Setfeni se
uskuteéni na Uzemi celé Ceské republiky v cca 11 000 domacnostech, z nichZ se 6 708
zucastnilo Setfeni jiz v pfedchozich letech. VS8echny domacnosti byly do Setfeni zahrnuty na
zakladé nahodného vybéru pocitatem. Vlastni Setfeni probéhne v dobé od 20. Unora do
9. kvétna 2010 prostfednictvim specialné vyskolenych tazatell. Pracovnici zapojeni do Setfeni
se budou prokazovat prikazem tazatele a pfislusSnym povéfenim, které je ve spojeni
s ob&anskym priikazem opraviiuji k provedeni Setfeni Zivotni podminky 2010 a které jim vyda
Odbor terénnich zjistovani CSU v pFislusném kraji, nebo priikazem zaméstnance CSU. Ve
vSech fazich zpracovani je zaru€ena anonymita zjiSténych Gdaji a ziskana data jsou dusledné
chranéna.

(o0)

ZAKLADNI SKOLA

Trikralova sbirka
Na prvnim stupni naSi Skoly vysli Zaci
vstfic ~ prosbé  poradateld  tfikralového
koledovani a vyrobili spoleénymi silami pres
200 drobnych darkovych predmétld jako
pozornost lidem, ktefi nemysli jen na sebe.
Jaroslav Bauer

Vyrobené darecky

Zapis do 1. roéniku

Zapis déti pro 3kolni rok 2010/2011 , O Sipkové Ruzence* probé&hl v nasi 3kole ve stfedu
3. Unora 2010. Zapisu se zuc&astnili pani ucitelky Mgr. Hana Klusornové, Mgr. llona Bferiova
a dobrovolni Zaci paté tfidy, ktefi déti i jejich rodiCe pfivitali u vchodu Skoly a provazeli je
zapisem v kostymech princu a princezen.

A jak uz to v pohadkéach byva, ¢ekaly zde na kazdého budouciho Skolaka ukoly. Ve tfidé si
déti popovidaly s pani ucitelkou o Sipkové Rizence, pastelkou obtahly tec¢kami vyznacenou
cestu prince do hradu za princeznou a nakreslily obrdzek mamky nebo tatky. VyzkouSely si
také presné prekreslit devét puntik(l v zadaném usporadani.

Domu si s sebou budouci prviidcci odnaseli pamétni listy na zépis s vlastnoruéné prilepenou
ruzickou a drobny déarek, ktery pro né pfipravili Zaci Skoly a Skolni druZina.

Mgr. llona Bferiova



Zapis do 1. tFidy

Jak by meéla vypadat idealni Skola?

Méla by stat nedaleko mého domu.

Blizko Skoly by se hodil maly obchod. To kdyby se obéd nepovedl nebo by byl dlouhy
vyuc€ovaci den.

Ideélni Skola by méla na prvni pohled vypadat mirumilovné a hlavné pratelsky.
Méla by délat krasny dojem na vSechny kolemjdouci i na Zaky a ucitele.

Skola by celkové neméla byt na rozpadnuti.

Méla by byt velka tak akoréat.

Fasada by byla svétla, nic tmavého, aby se ¢lovék do ni nebal vstoupit.

Méla by byt barevna, nejlépe tfibarevna se ¢tvercovymi vzory, které by se rizné
prekryvaly.

Okna musi byt pékné umyta.

Na travniku by se nachazel sklenik, ve kterém by se vyucoval pfirodopis.

Déti by o prestavkach mohly jit ven utrhnout si ovoce.

Skola by se za pFiznivého pogasi méla pfesunout do piirody.

V celé Skole by byla klimatizace.

Uprostied Skoly by byl bazén.

Byly by tu obrovské chodby, kde by vSichni jezdili na kolobézkach.

Satny by se mély samy otvirat a zavirat.

Zachody postaci takové, jaké jsou v Lubné.

Stény by mély mit pfijemnou nedrazdivou barvu.

Na zdech obrazy zakd nebo znamych umélca.

Ucebny by na prvni pohled mély vypadat vesele.

Kazda tfida by méla interaktivni tabuli a lavice s pocitadi.

DalSi vybaveni: télocvi¢na, posilovna, klubovna, kiosek, kavarna, hala, sborovna,
feditelna, knihovna, ucebny na jednotlivé pfedméty, fontana, sauna, fitko, herna
s kule¢nikem ...

Vyuka cizich jazykd: rustina, angli¢tina, SpanélStina, bulharstina.

Musi tam byt také kantyna, ve které si miizete vybrat minimalné ze dvou jidel a nikdy tam
nevari Cocku.



Z kuchyné je slySet veselé povidani a smich kucharek.

V patém patre je ateliér, ve kterém studenti kresli. UCitelkou kresleni je pani Vytvarna.

Maji hodnou pani vychovatelku Irenu Hodnou.

UplIné nahore je puda, kde se schovavaiji vétsinou nepotfebné véci.

Ucit by se mélo do jedné hodiny.

Prazdniny by byly tfi mésice a vic feditelského volna.

Prestavky by byly alesporn 30 minut.

Jak maji vypadat Zaci? Tak to nemam vibec pfedstavu. Ale neméli by byt divni.

Kazdy Zak by dostal na za¢atku dochazky svuj mobil jako pozornost.

Idedlni Skola asi nikdy nebude. Kazdému se libi totiz néco jiného a také by urcité stala

mnoho penéz.

No prosté idealni Skola nikdy nebude, ale mnoho déti by takovou Skolu urcité chtélo.
Z4ci 7. a 9. tfidy

Karneval

V patek 12. 2. 2010 se konal v télocviéné karneval Skolni druziny. V rdmci prvni soutéze si
déti mély zapamatovat obrazek. Potom se musely prfemistit pomoci dvou desek na druhou
stranu télocvicny, sebrat sluni¢ko a utikat zase zpét. Ve tfeti Casti zapojily svoje hmatové
smysly a hledaly v kruhu pét kostek, za kterych sestavily komin. Poslednim ukolem bylo najit
pod kelimkem ukrytou sladkost. Soutéze se stfidaly s diskotékou, béhem které déti vybiraly
nejlepsi masku. Ta nejlepsi — TUCNAK Tomase Votiela - byla na konci ohodnocena sladkou

odménou.
Petra VeteSnikova, vychovatelka Skolni druziny

Karneval ve Skolnf druziné



Soutézni ,sazky* —doufame v uspéch

Také v letoSnim roce se naSe Skola pravidelné Uc¢astni oblastnich soutézi, zvanych ,sazky".
Porada je Dum déti a mladeZe v Litomysli. Jsou zaméfeny na vice oblasti (historie, zemépis...).
Nejvétsi tradici ma sazka pfirodovédna. Déti
podle svého nazoru, pfemysSleni a znalosti
vybiraji jednu z mnoha odpovédi a tim ,sazi"
na tu spravnou.

Je jiz tradici, Ze naSi Zaci obsazuji predni
mista v téchto sazkach a v minulych letech se
stali doslova postrachem a  tézkym
konkurentem pro litomySiské a okolni Skoly.
Nepreberné mnozstvi diplomd a odmén sveédci
o jejich UspéSnosti. TéSi nas, Ze pro nékteré
nasSe Zaky se stava soutéz i véci cti a hrdosti
a snaZzi se nevynechat ani jednu z nich. Sazky
probihaji totiz kazdy mésic a na jafe je pak
navic findle. Doufame, Ze i po lofiském triumfu
se nam zdafi udrZet se na prvnich pozicich.

Jaroslav Bauer

Knihovna v Litomysli

Ve stfedu 10. 3. 2010 se déti ze Skolni
druziny vypravily do Méstské knihovny
v Litomysli. Bylo tu pro né pfipraveno zdbavné
odpoledne vénované 100. vyroéi narozeni
Ceského béasnika a spisovatele FrantiSka
Hrubina. Déti se nejprve seznamily s jeho
Zivotem a dilem. Pfi této besedé zjistily, Ze
fadu basnicek, fikadel a pohadek znaji od
svych rodi¢u i ze Skoly, a tak si nékteré z nich
vSichni spolecné pfednesli. Potom déti plnily
Ukoly zadané pani knihovnici — sestavovaly
basnicky, vymysSlely nazvy zvifat na zadané
pismeno. Pouzivat mohly rizné pfirodovédné
encyklopedle V zavéru navstévy provedia
pani knihovnice déti po knihovné, seznamila je s nabldkou kniznich tituld a pozvala je na
nejbliz§i akci - Velikonoce v knihovné. Navstéva se vSem velmi libila. Déti projevily zajem
navstévovat knihovnu i samostatné.

Petra VeteSnikova, vychovatelka Skolni druziny

Bramboraky

V 5. tfidé si déti pfi pracovnich ¢innostech
vyzkouSely pfipravu chutnych bramborakd.
Kazda skupinka si donesla potfebné suroviny
a svelikym nadSenim se pustila do prace.
Malym kuchafim i kuchafkam se podafilo
pripravit opravdu vyteéné bramboracky.

Mgr. llona Bferiova, tF. uc. 5. tr.

Kluci v akci




Prijimaéky naneéisto

Dne 8. bfezna si zaci devaté tfidy vyzkouSeli pfijimaci zkouSky ,nanecisto”. Navazali jsme
na zkuSenosti z minulych let, kdy jsme ziskali pozitivni ohlasy ze strany Z4akd. V souladu
s nadim zaméfenim ,Skola pro Zivot* se i touto cestou snazime zaky pfipravit do praxe. Dnes
se Casto setkdvame s pfijimacim pohovorem na Skolu ¢i do zaméstnani, také nékteré firmy
uplatriuji testovani pfi ndboru a zafazeni pracovnikd.

Od 8.30 hod. absolvovali Zaci test zaméfeny na Cesky jazyk a matematiku. Test obsahoval
kombinované dlohy. Zaci doplfiovali, spojovali & vybirali ze zadanych odpovédi. Druha ¢ast
byla zaméfena na vSeobecny pfehled a zahrnovala zakladni poznatky ze vSech naukovych
predmétl. Nakonec se Zaci zuc€astnili pohovoru.

PFi pohovoru hodnotila zkuSebni komise vystupovani zaku, jejich odpovédi tykajici se volby
Skol, vS8eobecny prehled a znalost Ceskych dé&jin. Pfijemné nas prekvapilo pfirozené
vystupovani, promyslené odpovédi nékterych zaku, jejich zdiavodnéni volby budouci Skoly
a plany do budoucna z hlediska dalSiho studia ¢&i uplatnéni v praxi. Pro Uspésné vedeni
pohovoru byla velmi dllezita nejen pfiprava, ale i vhodné oble¢eni, kontakt o¢ima pfi rozhovoru,
sebejisté vystupovani, potlaceni nervozity a pohotova reakce na otazku.

Bohuzel vysledky z matematiky, ¢eského jazyka a vSeobecného prehledu ukazaly vétsiné
Zaku, Zze maji ve svych znalostech mezery, které je tfeba doplnit.

Toto je devét nejlepSich a jejich bodovy zisk (max.122 bodu):

1. Terezie Klejchova 97 bodu 5. Michal Rensa 73 bodu
2. Lada Nechvilovd 86 bodu 6. lveta Souskova 69 bodu
3. Ludmila Kopecka 84 bodu 7. Veronika Barcalovd 66 bodu
4. Lukas Bednéf 75bodl  8.-9. Lenka Steflova 64 bod

Miroslav Klusor 64 bodu

Na zaveér uvadim nazory nékterych zaku:
Moc se mi libil pohovor a vieobecné testy, ale testy z Cj a M ne. Je to dobra zkuSenost
do zivota.
Libilo se mi to. NejlepSi byl pohovor, ale byly to strasSné nervy.
Prijimacky byly pfinosné, ale nelibily se mi otazky z déjepisu.
Celkoveé dobry. Ale nevim, jak pro nas byl pfinosny pohovor.
Otazky celkem lehké. Bylo to pfinosné. Pohovor se mi libil.
Andrea Kvasnickova, vychovna poradkyné

Podékovani

Touto cestou dékuji Mgr. Martinu
Kvasni¢kovi za sponzorsky dar - hodnotné
ceny, které zakoupil do soutézi pro 3. tfidu.

Mgr. Hana Klusoriova

Prvni v okrese

ZaCatkem brezna sehrali zZaci 4. — 5. tfid
oblastni kolo florbalového turnaje. Utkani se
konalo v Litomysli, kde se naSi Zaci stretli
s litomy3lIskou 1. ZS a ZS Dolni Ujezd. Tymy
byly pomérné vyrovnané, ale pfece jen se na _
nas usmalo Stésti a stanuli jsme na stupni  predavani sponzorského daru
vitézl. Vyhra nam zajistila postup do
okresniho kola, které se konalo 10. bfezna v Moravské Tiebové.

Do okresniho kola jsme jeli oslabeni, protoze onemocnél Lukas Madejewsky. Zaci tedy
nastoupili v této sestavé: Pavel Jiran, Jan Kopecky, TomaS Lnéni¢ka, LukaS Rensa, Vojtéch
Renza a Pfemek Pakosta.




Zde uz neslo jen o Stésti, ale o skuteCné umeéni nasich hracd, ktefi porazili vSechny tymy
(ZS Bystré 4:1, ZS Moravskéa Tiebova 3:1, ZS Kunéina 7:2, ZS SV|tavy 8:3).

Konec&né poradi druZstev bylo tedy nasleduijici:

1. ZS Lubn& — Sebranice

2. ZS Kungina

3. ZS Bystré

4. ZS Palackého Moravska Trebova

5. ZS Svitavy
NejlepSim stfelcem byl vyhlaSen také 2ak nasi
Skoly Pfemek Pakosta, ktery z celkového
poctu 22 branek vstrelil 12 golu.

Z vitézstvi jsme méli vSichni samozfejmé
velikou radost, jen nas trochu prekvapilo a taky
mrzelo, ze jsme nedostali ani medaile, ani
Zadny pohar, coz k okresnimu turnaji obvykle
patfi. Myslim si, Ze malou odménu by si Z&ci
zaslouzili i vzhledem k tomu, Ze timto okresnim kolem pro né turnaj kon&i — do krajského se
totiz nepostupuje.

Mgr. Jitka Kucerova

Sbér papiru
V z&kladni Skole se po Velikonocich ve dnech 6. — 8. dubna uskutecni sbér starého papiru.
Nepotiebny papir mohou ve Skole odevzdat vSichni ob¢ané, nejen Zaci zakladni Skoly.
Svazany a zvazeny sbér mozno pfivézt v dobé od 6.30 hod. do 16.00 hod. Noviny, ¢asopisy
a letaky se tfidit nemusi.
Vedeni Skoly

MATERSKA SKOLA

Ohlédnuti za karnevalem v MS

Unor jiz od dob naSich prababi¢ek patfi masopustu. Veselé oslavy konce zimy se libi
zejména détem. Karneval v naSi mateiské
Skole se stal jiz tradici. Den pfed karnevalem
si déti zkusily své kucharské umeéni
a vyrobily néco na zub. Veseli smajlici
vlastni vyroby pod odbornym vedenim nasi
pani kucharky chutnaly jedna radost (kdyby
chtél nékdo vyzkouSet - maslova suSenka,
pribinacek, lentilky, Zelé a cukrova ryze).
V den maskarniho reje si déti pfinesly do
Skolky masky a netrpélivé Cekaly, az se
budou previékat. Za chvili byly ve Skolce
princezny, indiani,  kovbojové, pirati,
zvifatka... Uvod karnevalu patfil pfedstaveni
masek, na jejichz pfipravach si rodi¢e dali
zaleZet. Nasledovaly soutéZze, samoziejmé
s odménami, a nezbytny karnevalovy tanec.
KdyZ si déti dostatecné zaskotacily, zazpivaly, karneval skoncil. A nyni uz se vSichni téSime na
jarni sluni¢ko a Velikonoce. A co nés jesté ¢eka za akce? Je to vynaseni zimy, navsStéva muzea
v Poli¢ce, divadelni pfedstaveni, dopravni hfisté, vylet na zamek do LitomySle, akademie, vylet
do ZOO, louceni se Skolnim rokem a predsSkolaky... Ale to uz bych pfedbihala moc, tak pfeji
vSem pékné jarni dny, hodné sluni¢ka a veselé Velikonoce.

Veseli smajlici

I. Rensova, ved. uditelka MS
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Velikonoce ve Skolce
Ben, ben, ben,

blechy ven

a vajicka do koSi¢ka sem.

Blizi se Velikonoce, a tak jsme v ramci
projektu s ndzvem Vejce, ktery je zahrnut
v naSem Tfidnim vzdélavacim programu,
opét s détmi cely tyden ,vafili“.

Nasemu shazeni samoziejmeé
predchazelo povidani o vajiCku. Z ¢eho se
sklada, Ze to je vlastné nejen nositel
a symbol nového Zivota, ale i dullezita
potravina v kazdé kuchyni.

Déti si tentokrat pfipravovaly vaje¢né
svacinky , samy*, ale to se rozumi, Ze pani
kuchafka uz méla vzdy vSe pfipraveno,
promysSleno a pfiSla s hotovym vyrobkem,
aby déti motivovala k vlastni praci.

Prvni den si déti zdobily vajicka
zeleninou a za chvili se proménily v krasné
Zabicky, kocCicky, zajiCky, které se nechtélo
ani snist!

Druhy den to byli Sneci — ulita ze
Sunkové rolady, plnéna  vajickovou
pomazankou, télo ztvarovaného chleba
a tykadla z p6rku.

Formule, kterd se zhotovovala treti den,
vSak sklidila nejvétsi uspéch. Na tacku byly
i takové detaily jako krajnice z papriky,
znagka z fedkviéky, pfechod pro chodce Formule
z kedlubny.

Ctvrty den se nevafilo, protoZe se prece musela vynést Mofena, aby uz koneéné prislo
dlouho ocekavané jaro! Tak jako kazdym rokem jsme ji nejprve u potoka spalili a jeji popel pak
vhodili do vody. Do Skolky jsme se vraceli uz jen s létéckem.

Zimu jsme vam odnesli,
nové léto prinesli,
lite€ko zelené,
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pentliéky €ervené.
Bud'te hodné veseli,
Ze vdm néco nesemy.

Tyden vajiCkovych svacinek jsme zakondili v patek Zelvickou plnénou vajickovou
pomazankou a zdobenou zeleninou.

Na zavér této zpraviéky z nasi Skolicky bych chtéla moc podékovat naSi pani
kucharce M. Zdanovcové za velkou pomoc pii realizaci tohoto projektu, protoZe sva€inka
se rychle snédla a ji pak ¢ekala jeSté priprava celého obéda.

L. Vomackova

ZAPIS DO MATERSKE SKOLY

Pro Skolni rok 2010/2011 se uskutec¢ni dne 12. 5. 2010 v dobé od 10.00 do 16.00 hod.
v budové Materské Skoly Lubna. Zapsat je tfeba nejen déti, které nastoupi k dochazce
1. 9. 2010, ale i ty, které budete chtit umistit v pribé&hu Skolniho roku. Pfineste s sebou doklad
o rodném ¢isle ditéte.

SALESIANSKE STREDISKO MLADEZE

Milovani,

vSechny vas z celého srdce zdravim. Kdyz piSu tyto fadky, venku jesté poletuje snih, ale
jaro na sebe uz neda ¢ekat. Je jen otazkou Casu, kdy sluni¢ko opét prohfeje vzduch a pfiroda
se naplni novym Zivotem. Zména nenastane pfes noc. VSechno veliké zacind nengpadné
a docela prosté. V prirodé i v Zivoté kazdého z nas. Je to s nami jako v pfirodé. Navenek jesté
nic neni vidét, ale v zemi se uz pfipravuji veliké véci. To, Ze vSechno rozkvete a zazelena se, je
jen disledkem toho, co se uz davno pred tim udalo skryté a nendpadné. Ale bez toho by se nic
velikého nestalo.

Jednou zufila straSné boufe. Vitr zvedal obrovské viny a ty s sebou vynaSely na breh
vSechna ta mala zviratka, ktera Zila p/i dné, a vyhazovala je daleko na brfeh. Boure skoncila tak
rychle, jak zacala. Hladina mofe se zklidnila a ustoupila o nékolik metrd. Pobfezi zdstalo
pokryté blatem, ve kterém se zmitaly a umiraly tisicovky hvézdic. Bylo jich tolik, Ze plaz jimi
zruzovéla.

Ten zvlastni zjev pfildkal zvédavost mnoha lidi. Pfijely i televizni Staby, aby o tom podivhém
Ukazu natocily reportaZz. Mofské hvézdice se prestaly pohybovat a pozvolna hynuly.

Mezi lidmi byl také maly chlapec, ktery priSel s tatinkem. Smutné se na hvézdice dival.
VSichni je jen pozorovali a nikdo nic neudélal. Nahle se chlapec vytrhl tatinkovi z ruky, zul si
boty a ponoZky a rozbéhl se na plaz. Sklonil se, nabral do ruci¢ek t/i malé hvézdice a bézel je
vhodit do vody. Pak se vratil a celou akci opakoval.

Z betonového chodniku na néj néjaky pan volal: ,Co to délas, chlapce?”

.-Hazim ty hvézdice zpatky do more. Jinak tu na brfehu vSechny pomsou,” odpovédél
chlapec v béhu.

LAle vzdyt'jich jsou tisice. Stejné je vSechny nezachranis,” zavolal na néj muz. ,Nic na tom
nezmeénis!”

Chlapec se usmal. Vzal do ruky dalSi hvézdici a hodil ji do vody se slovy: ,Ale pro tuhle
jsem to zménil!*

Ten muz chvili mi¢el, pak se sehnul, zul se a slezl dold na bfeh. Zacal sbirat hvézdice
a hazet je zpatky do vody. Za chvilku se k nim pfidala dvé dévcata a uz byli ¢tyri. Po chvili bylo
na plazi padeséat lidi, pak sto, dvé sté, tisic. A nakonec byly zachranény vSechny hvézdice.

Bylo to jen proto, Ze nékdo mél odvahu zacit. Aby se totiz zménil svét, stacilo by, kdyby se
nékdo, tfeba malicky, odvazil zacit. (Z knihy od Bruna Ferrera — Paprsek slunce pro dusi)

Buh nam to kazdé jaro znovu a znovu pfipomind, kdyZ v8echno opét probouzi k Zivotu. My
uz mozna nemame odvahu zacit. Snad bylo mnoho zklamani a nelUspéchu. Mozna jsme
i znechuceni tim, co kolem sebe vidime. Ale aby se mohlo v tomto svété néco zménit, pak je
potfeba odvaznych, ktefi to nevzdavaji. Boh mize i dnes udélat mnoho, ale k tomu potfebuje
i naSe ruce.
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VyproSuji kazdému z vas tuto odvahu ke konani i malych a oby&ejnych véci, které se mohou
stat pocatkem véci novych a velikych. A pokud mohu, rad vam k tomu Zehnam.
P. Vojtéch Glogar
Pozvani

Je uz jakousi tradici setkani u kaplicky mezi Sebranicemi a Lubnou pfi spoleéné modlitbé
spojené s prosbou o Bozi pozehnani, které chceme vyprosit nasim polim a vS8emu, co na nich
roste, ale stejné tak tém, kdo na polich pracuji a staraji se o naS kazdodenni chléb. Toto
setkani se uskute¢ni v nedéli 25. dubna v 15 hodin u kaplicky.

Farni pout’

Je letos naplanovana na sobotu 15. kvétna na poutni misto do Slavkovic u Nového Mésta
na Moraveé, kde je postaven kostel Boziho milosrdenstvi. Budeme putovat pésky, na kole
Slavnost prvniho svatého pfijimani

Letos proZijeme v nedéli 23. kvétna pfi mSi svaté v 9.45 hodin v Sebranicich. Uz ted
miZeme myslet na vSech téch 14 déti, které se na tento den pfipravuji, a tak jim i jejich rodindm
vyproSovat vytrvalost v zapocaté cesté.

Velikonoce 2010 v naSi farnosti

Vrcholem postni doby je Svaty tyden zacinajici Kvétnovou nedéli (letos 28. bfezna).

Ve Svatém tydnu cirkev stale znovu proziva jadro své viry a nadéje. TotiZ to, Ze Kristus sam
proSel nasi cestou utrpeni a smrti a oteviel ndm cestu ke spase a vzkiiSeni. V tomto tydnu pak
proZivame:

Zeleny étvrtek (1. dubna)

- pfipominka Posledni vecere, kterou Pan JeziS proZil se svymi apostoly. Bylo to v ramci
Zidovskeé velikonoCni vecefe, ktera je pfipominkou mocného BoZiho €inu v dé&jinach lzraele
- vysvobozeni prfed smrti v Egypté pro ty, jejichz domy byly oznaceny krvi obétovaného
beranka. Cirkev si pfipomind ustanoveni eucharistie a svatosti knéZstvi. Obfady zacnou
v 18 hodin.

Velky péatek (2. dubna)

- den Kristova utrpeni pfineseného za nasi z&chranu. Je to zpfitomnéni Kristova utrpeni
a smrti. Proto v centru této bohosluzby je kfiz, ktery je viditelnym znamenim toho, kam az jde
Buh ve své lasce k ¢lovéku. Obfady za¢nou v 17 hodin. Pak se také nabizi celono¢ni adorace.
Bila sobota (3. dubna)

- je dnem, kdy se neslavi zadna liturgie. Cirkev bdi na modlitbach u Kristova hrobu, uvazuje
0 jeho umuceni a smrti. V modlitbé ocekava jeho vzkfiSeni.

Vigilie (noc) zmrtvychvstani

- oslava velikono¢ni vigilie za€ina po zapadu slunce v noci ze soboty na nedéli. Obfady za¢nou
ve 20 hodin.

Na zacatku se rozziha ohen a velikonocni svice — pravé svétlo, které pfemaha temnotu zla
ve svété. BohosluZzba slova ukazuje Boha v jeho mocnych a podivuhodnych &inech v lidskych
déjinach.

Vrcholem této noci, ke které sméfuje cela postni doba, je kiest téch, kdo pfijali BoZi pozvani
a rozhodli se pro Zivot s Kristem, a pro jiz pokiténé nasleduje obnova vlastniho kitu — nového
osobniho rozhodnuti se pro Zivot s Kristem.

Slavnost zmrtvychvstani (nedéle - 4. dubna)

Kristus svym zmrtvychvstanim dovrSil BozZi stvofitelské a vykupitelské dilo. Proto se kiestané
v tento den zacali pravidelné schazet k eucharistii (mSi svaté). Kazda nedéle je tedy ,oslavou
Velikonoc*.

PFi této mSi svaté je Zehnani velikono&nich beranku a jinych pokrmd. To ma pfipominat, Zze
spolecenstvi se zmrtvychvstalym Kristem, zapocaté pfi mSi svaté, ma pokracovat i doma pfi
hostiné lasky.
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Podékovani
V patek 22. ledna jsme prozili jiz ¢tvrty ples farnosti. Chci i touto cestou podékovat vam
viem, kdo jste se na této zdafilé akci podileli. Dik patfi vedeni nasi obce za vstficnost
a nabidnutou pomoc, pak nejen vSem organizatorim za jejich Cas, ale stejné i vSem
sponzorum. Ale bez vas, ktefi jste pfijali pozvani a pfidli jste, by nic z toho nebylo. Dékuji vam
vSem, ktefi jste svou pfitomnosti pomohli vytvofit hezké rodinné prostredi, kde se vSichni citili
dobre. A pokud se vam na plese libilo, uz je v planu i termin na pfisti rok. MGZe se jeSté mnohé
zmeénit, ale pfedbézné to bude v patek 4. anora 2011. Takze tfeba na vidénou.
P. Vojtéch Glogar

LUBENSKE ZENY

Pozvanka
Lubenské Zeny, KDU - CSL Lubnéa a Obecni Gfad Lubna srdeéné zvou viechny maminky na
oslavu DNE MATEK, ktera se kona v nedéli 16. kvétna 2010 od 14 hodin v kiné v Lubné.

Vitani obéanku se bude konat v nedéli 23. kvétna 2010 od 10 hodin v kiné v Lubné.
Za Lubenské Zeny Eva Chadimova

SBOR DOBROVOLNYCH HASICU

Arciknézna éestnym udem hasi€a v Lubné

Véazeni spoluob&ané, v prosinci se konala vyro¢ni ¢lenska schiize SDH Lubna, spojena
s volbou nového vyboru. Starostou naSeho sboru byl zvolen Jan Rensa, velitelem Jifi Vomacka,
hospodarem Radek Zavoral, jednatelem Alois KovéF. Celkem je ve vyboru 15 ¢lend véetné

2 Zen. NaS sbor ma nejmladSiho starostu
Q_\‘Sl VW huh%Cl etk

v nasi historii i v Sirokém okoli. Vzdyt je mu
pouhych 23 roku. Co je v3ak dileZité, Ze ma ll e ot ninans e
l: o Randime. "-,tt'lhum L Eiu:m wodbu

zajem o rozvoj sboru, a ja véfim, Ze si

potfebnou autoritu rychle ziska a my starSi
a zkuSengj§i mu urcité pomiZeme.
Podékovani patfi odstupujicimu
dlouholetému starostovi Bohuslavu Bulvovi,
ktery tuto funkci zastaval 26 let (1983
- 2009) a stal se tak druhym nejdéle
slouzicim starostou v historii sboru po
FrantiSku Zavoralovi z¢&. p. 32, ktery
starostoval vletech 1907 - 1935. Treti,
Ferdinand Kurz, z¢. p. 17 (dnes DPS)
starostoval 18 let (1935 - 1953).

Nas hasi¢sky sbor byl zaloZen roku
1884. Doba, ve které byly sbory zakladany,
nebyla uréité jednoducha. Cechy patfily pod
Rakousko - Uhersko, bida a chudoba,
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a zalozit sbor. Penize se ziskavaly i prodejem obecnich pozemku, pfispivali i ti bohatsi,
pozadana o podporu byla i arciknézna. Vystroj si platili hasi¢i vétSinou sami a bylo velkou
hrdosti a prestiZi byt hasi¢em. Je obrovska Skoda, Ze zaznamy, které vedli naSi pfedkové ve
své kronice, se Udajné ztratily béhem 2. svétové valky, kdy zbrojnice byla vyuzivana jako sklad.
Pfesto se nedavno s neuvéfitelnou ndhodou podafilo zachranit nékolik historicky cennych
dokumentl a zaznamu o déni ve sboru na konci 19. stoleti. Mezi nejcennéjSi zachranéné
dokumenty patfi odpovéd na Zzadost o prispévek od Jeji Kralovské Vysosti. List odeslany
23. kvétna 1887 z Rezna s adresou: pan Jan Flieder, pfedseda dobrovolného hasiéského sboru
v Lubném.

.Jeji Kralovska Vysost pani arciknézna vdova Helena Karolina z Thurn & Taxisu, vevodkyné
v Bavofich, vzala zvoleni za &estného Uda k dobrovolnému hasi¢skému sboru v Lubném
spotéSenim k védomosti a nafidila niZzepsanému mistu, dobrovolnému hasi¢skému sboru
v Lubném Nejvy$ Jeji dik za toto vyznamendni a za v té pfipadnosti vkusné vyhotoveny diplom
vzdati.

Zaroven povolila Jeji Kralovskd Vysost z této pric¢iny dobrovolnému hasi¢skému sboru
v Lubném déarek od 50 zl. JehoZ vyplaceni kniZeci dichodenska komora v Litomysli vykonéati
ma.
NejvysSim nafizeni.
Rezno dne 23. kvétna 1887
Knizeci Thurn a Taxiska
Spravni komora statk
President
Bonn
Na predstavenstvo dobrovolného hasi¢ského sboru v Lubném.*

Tento peclivé psany dopis s drobnymi pravopisnymi chybami je pfiloZzen i v némeckém
jazyce. Jak Zadost dopadla, zase nékdy priste.

Alois Kovér, jednatel SDH

CHLEBA — POZIVATINA ZDANLIVE OBYCEJNA

Tato pozZivatina zve se €asto boZzim darem, avSak stejné jako duchovni konzumuje jej
takfka denné bez odporu i ten nejzavilejSi ateista. A o ¢em Ze to tak vzletné hovofim? No prece
o bochniku krasné voniciho, kfupavou kar¢ickou obdafeného chleba. Lecktery Skarohlid jisté
namitne, Ze na ném pfece neni nic zajimavého, vzdyt chleba je vSude dostatek a nékdy i toliko,
Ze se s nim leckdy nekfrestansky plytva. Moderni doba nam rovnéZz umoznuje upéci si vliastni
pecen C&i pecivo vdomaci pekarné, coz se stava uUstfednim tématem reklamnich kampani.
Osoba neznala tak lehko podlehne dojmu, Ze dfive takovato moznost nepfichazela v Gvahu.
OvSem chyba lavky! Napéci chleba patfilo kdysi k né¢emu naprosto samoziejmému, ba
dokonce Zivotné dulezitému. AvSak postupem doby se pekarstvi stalo samostatnou Zivnosti
a takovy vyhlaSeny pekar zasoboval svymi vyrobky nejen domovskou ves, nybrz nezfidka
i blizké okoli. TaktéZ u nas v Lubné plsobily ve 30. letech minulého stoleti dvé vzajemné si
nijak zvlast nekonkurujici pekarny. Majiteli byli pan Holub a pan Machek a pravé se synem
druhého jmenovaného ucinila redakéni rada zajimavy rozhovor.

Po prvopocéateénim ostychu a ujiStovani o chabé paméti se pan Vaclav Machek rozhovoril
a my se nestacili divit jeho brilantnimu vypravovani. NuZe, vyslapnéme si spolu s jeho
vzpominkami do chalupy na okraji lubenskych les...

Praveé blizkost lesa predurcila puvodni poslani stavby postavené v roce 1787. Byla zde totiz
hajovna. Teprve roku 1935 zacCal zde pan Véaclav Machek st. budovat pekarnu, a kdyz se
v témZe roce oZenil, zaloZil spolu se svou Zenou Zivnost. Nejprve zaméstnaval pomocného
délnika, ovSem jak se rodina rozristala, stala se firma €isté rodinnym podnikem. Mylil by se ten,
kdoZ by se domnival, Ze objem upe€enych bochnikd byl maly a uréeny pouze pro uzky okruh
zakaznikd. Jak ndm pan Machek ml. sdélil, denni kvéta Cinila néco kolem 200 pecn(, jeZz se
pekly ve 2 pecich. Kromé zasobeni vlastniho Kolonialu, kde prodavala pani Machkova a podle
pamétniku jej vedla vzdy v dokonalém poradku, rozvazel se chléb vlastnim autem i do okolnich
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vrvs

obci, jako napf. Pohory nebo Pofici. Zakladni suroviny, tedy kombinace mouky Zitné a pSeni¢né
dodavané hlavné z mlyna na Trzku a od mlynafe Vrabce z Pohory, se hnétly v moderni
elektrické michacce. Jako palivo do peci se pouzivalo zdsadné uhli, a po valce dokonce
i ponékud kuriozni nafta. Ov8em jak nas pan Machek ujistil, na chutové vlastnosti takto
upeceného chleba toto palivo nemélo prazadny vliv. To se bohuzel o souCasnych écky
a barvivy napéchovanych potravinach fici neda. A byla to pravé chut, ktera Cinila z chleba
a pozdéji i pec€iva z Machkovic pekarny tolik Zzadané zbozi. OvSem pokud si chtél konzument
opravdu pochutnat na éerstvém bochniku, nebylo radno pro ngj posilat déti. Casto se totiZ
stavalo, Ze nezbedné ratolesti cestou domu zcela okousaly vonavou a kfupajici karku.

Firma Machek, jako takova, zanikla po roce 1948, av3ak v pecich se peklo nadale, ovsem
jiz pod hlavickou Jednoty. S pfilehlym Kolonidlem byl vSak nadobro konec. Plameny v nich
vyhasly v roce 1966, kdy pan Machek odchazi do zaslouZzeného dichodu. Ale jablko nepadlo
daleko od stromu a taktéz syn Vaclav se vyucCil pekafem a Sifil slavu Machkd v borovské
pekarné. Dnes je jiz cely domek prestavény, ale jedna z peci pfece jen zlstala zachovana,
stejné jako nékolik oSatek a lopat na sazeni chleba do peci.

Na Machkové chlebicku si tedy jiz bohuzel nepochutname, ale ten soucasny borovsky se
mu pry troSku podobd, az na tu kdrcicku! Vypravéni pana Machka timto ani zdaleka nekoncilo
a od chleba jsme dospéli i k exotické rostliné s prazvlastnim ndzvem chlebovnik. A pravé ona
stala se onim pomysinym oslim mistkem k dalSi velké vasni pana Machka, kterou je cestovani.
Ale budeme vas jesté chvili napinat. Minimalné do pfistiho Cisla. Nyni si uvafte kavu &i €aj
a zakrojte skyvu dobrého €erstvého chleba. Dobrou chut!

Redakcni rada

|
F

Zakladatel pekarny Vaclav Machek st. (vlevo) Pani Machkova pfi pFipravé tésta,
a syn Vaclav pred peci (1966) v pozadi el. michac¢ka (1966)

Druhy ze syntt Tomas Machek (1966) Automobil TATRA 30 slouzil k rozvazeni chleba
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ZE ZIVOTA DPSV LUBNE

Dne 5. bfezna se ve spoleCenské mistnosti naSi DPS uskute¢nila beseda s promitanim
o Thajsku. O navstéve této zemé nam priSla popovidat pani ucitelka Hanka Klusonova, které
bych chtél touto cestou jesté jednou podékovat nejen za personal DPS, ale i za naSe seniory.

V Utery 16. bfezna jsme méli besedu se zastupkyni Policie CR por. Bc. Hanou Kaizarovou
na téma ,Bezpec€nost seniord”. Dozvédéli jsme se par uziteCnych rad, informaci a pouceni
o tom, jak se zabezpedit ve svych domovech a jak se chovat v nékterych nebezpecnych
situacich.

Rudolf Zapletal
SPOLECENSKA KRONIKA
V mésici dubnu a kvétnu oslavi svéa Zivotni jubilea tito spoluob&ané:
84 let Bohumil Kovar 60 let Jifi KFivka
Jaroslav Flidr
82 let Emilie Flidrova
55 let Dana Hajska
75 let Zdenka Steflova Jan Kubik
65 let Bohumil Kopecky 50 let Josef Zavoral
Anna Kabrhelova RuUzena Kratochvilova

Jaroslav Stfitesky

VSem oslavencim prejeme pevné zdravi, hodné Stésti a radosti ze Zivota.

V bfeznu jsme se naposledy rozlougili s pani Martou Zavoralovou, Mﬁh

ktera nyni pobyvala v domové dichodct v Poli¢ce.

DAREK Z NEBE

Korba studebakeru se kymaci ze strany na stranu a ja jen stézi zadrzuji spanek. Vicka, jako
by byla z olova, neovladatelné klesaji unavou. Nékolik probdélych noci Cini své. A taky ta
podmaniva vané jara, jeZz se rozléva téméf hmatatelné kolem, i kdyZ ji obCas jeSté naruSi
zapach stfelného prachu. Tohle jaro voni Uplné jinak nez kterékoliv pfedtim. Voni vitézstvim
a svobodou. Opét jsem se pristihl, jak mi poklesla hlava a spanek se neodbytné vkrada do
védomi. Jako ve vlaku, napada meé, jenze zaspi-li ¢lovék cestou vlakem, zmeSk& maximalné
cilovou stanici, ovSem ve valce, byt na jejim konci, to se taky mizes probrat az na onom svété.
Mimochodem, jak dlouho to jeSté muaze trvat? Tydny, dny, hodiny? O vysledku je stejné
rozhodnuto, tohle vime se zdrcuijici jistotou. A Némci to védi taky. Ztratili uz vSechno, viru ve
vitézstvi, slavu, ale hlavné nadéji, tak pro¢ k Certu jeSté stfileji, pro¢ to nezabali a netahnou
dom0? Snad ze setrvacnosti, néktefi jesté z fanatismu, ale vétSina spi§ ze strachu, ale pred
kym? Pfed Rusy? - MoZna, oviem i pfed vlastnimi lidmi.

Padnout v poslednich chvilich valky je zpropadend smula. Prezit Duklu, Slovensko
a skoncit ve spanku s kulkou v palici na korbé nédkladdku a zrovna dneska, kdyz to mlze
kazdou chvili rupnout. ,Vstavej! Tak nechrapej uz!“ Sakra, tak pfece jen Unava na zlomek
vtefiny zvitézila. , Je konec, Némci sklapli peruté, rozumis, konec valky!* Mali¢ky Sofér jeci jako
pominuty. Instinktivné sahnu po hlavni samopalu mezi koleny. CoZe, konec? Snad stokrat jsem
si v mysli tenhle okamzik promital a nyni, kdyZ konecné pfiSel, nevim, co s nim. VSeobecné
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veseli okolo mé brzo vytrhlo z pfemySleni. Tu a tam se ozyvaji salvy z puSek a pistoli. Ani ja
neodolal a vypdlil cely obsah zasobniku panubohu do oken. Stabni kapitan, opirajici se
o blatnik auta, jen |hostejné potahl zlulky a sotva znatelné se pousmal. JeSté pred par
minutami by nas vSechny za takovouhle véc pékné spéroval.

Najednou se mi uz vibec nechce spat, Unava je tatam i ta cesta je néjak veselejSi. Valka
skongila tady na pomezi Moravy a Cech - i kdyZ vlastné pockat - v Sudetech! Nase kolona miji
skupinky odpocivajicich ruskych vojaku. LeZi na pfikopech a s apatickymi tvafemi plnymi Gtrap
hledi na déni kolem. Navecer jsme dorazili k malému lesiku. Mistni obyvatelstvo na nas civi
zpoza kamennych obli¢ejd. Jak by ne, jsou to N&mci a slibovali jim pfece, Ze CeSi se sem uZ
nikdy nevrati. Nedaleko onoho lesa jsme narazili na nékolik podivnych staveb. Néco jako lagr,
ale ostnaté draty a véze tu chybi, snad zajatecky tabor. Uvnitf se pohybuje nékolik Zen
a ruskych vojaka. O &emsi zivé debatuji a zeny se davaji do place. Stabni odchazi ke skupince
distojnikt a po deldi debaté se vraci. Celo rozryté vraskami nevésti nic dobrého. ,Chlapi, vite
k ¢emu slouzil tenhle lagr?* souka ze sebe. ,Zensky, ktery sem zavlekli na praci, tady rodily
déti, aby se mohly hned vrétit do prace, a ty nemluviiata Némci normalné nechali umfit. V tom
lese je spousta hrobl, malych détskych hrobl. JeZiSi, to snad ani nemuze byt pravda.”
Stabnimu se zadrhl hlas a to je chlap, ktery uz ledacos vidél a zazil. Ani nam nebylo do fedi.
VSechna euforie byla rAzem pry¢. Co je to za lidi, takhle zneuctit Zeny - matky. Honem odtud,
z toho adoli hrdzy. Vojak rychle zapominag, jinak to ani nejde, nechce-li se zblaznit.

Za par tydnu nas Cekala slavnostni prehlidka v Praze a konec¢né relativné klidny Zivot.
MoZnost zlstat v armadé jsem zavrhnul hned. Valku mi navzdy bude pfipominat uniforma ve
skfini a par medaili nad kapsou. A vzpominky na padlé kamarady, ty taky nic a nikdo
nevymaze. Zkratka vlasti se da poslouzit i jinak nez v zeleném, toho jsem si uzil uz dost. Vréatil
jsem se proto na ¢as do Skolnich lavic, abych se sam stal ucitelem jako otec a déda.

Tfida plnéd prviacka spole¢né s rodici. Jejich, a kone¢né i muj, velky den. Zacatek nové
Zivotni etapy. Kluci v kratkych kalhotach s peclivé naCesanou péSinkou, dévc¢éatka v rizovych
Sateckach s velkou masli ve vlasech. Boze, moji prvni Zacci na téhle tfebovské Skole. Potom
jsem ji spatfil. Nevim, ¢im mé tak upoutala, snad krasnymi rusymi vlasky na roztomile kulaté
hlavi¢ce. Oba rodice stéli opodal, normalni tuctovi lidé. On v nedélnim obleku, v kapse vesty
fetizek od hodinek, patrné predavanych z generace na generaci, ona ponékud korpulentni
dama, avSak laskavé tvare. ,Dobry den, pane uciteli, FrantiSek Janacek, ma pani EliSka
a dcerka taky EliSka. Doufam, Ze ndm neudéla ostudu.” Upfimny stisk rukou. ,Urcité ne.
Neméjte obavy.” Cosi zvlaStniho se od té chvile usidlilo v mé mysli. VZzdyt EliSka neni vibec
podobna na nékterého z rodi¢a. Ale mohli ji pfece adoptovat, po valce bylo tolik sirotku, tak pro¢
meé ta myslenka stéle tak hnéte.

Po par mésicich jsem sebral odvahu k navstévé Janackovych, ackoliv jsem viabec netusil,
jak se ptat na otazky, které mi lezi na srdci. ,Proboha, snad se néco nastalo s naSi holkou?"
.Ne, vdechno je v poradku, Eliska patfi k mym nejlepSim zakam, ale vite, rad bych s vami miuvil
0 nécem jiném." Chabé jsem uklidnil matku ve dvefich. Janacek sedél za stolem ponofen do
novin, pravé se vratil z Sichty na draze, ani uniformu si jesSté nesvilékl. Najednou se mi udélalo
slabo, mam vubec pravo ptat se na takovou véc, jakou je plvod jejich dcery? Vibec bych se
nedivil, kdyby mi Janacek jednu vrazil a pak mé vyhodil zdomu, ale ta otazka se néjak
nekontrolovatelné vydrala z Ust a zUstala viset v prostoru. Nechapavy pohled na mou osobu
a vzapéti na sebe. Ze ja vdl nedrzel jazyk za zuby, ze jsem sem viibec lezl.

,NO, nevim, pro€ se na to ptate zrovna vy, pane uditeli, ale asi ktomu budete mit vaznej
divod“, za¢al pomalu Janacek. , Tak teda vite, my tadyhle se Zenou nemohli mit déti. Doktofi
dlouho nemohli na nic pfijit, ale pak zjistili, Ze je chyba ve mné. Asi si dovedete predstavit, co to
s chlapem udéla, kdyZz mu tohle feknou. Mél jsem tenkrat sto chuti vSechno skoncovat a skogit
pod prazskej rychlik, ale nenaSel jsem odvahu, tak jsem se aspon poprvé a naposled poradné
oZral. No a pak pfiSla ta neStastna valka a s ni Uplné jiny starosti. My ajzenbonaci jsme pro
Némce byli obzvlast dulezity, hlavné po tom, co se to lifrovalo na Rusko. A pak ke konci, kdyz
to s nima Slo z kopce, to byl transport za transportem. Chlapi u nas v depu pofad méli néco
o odboiji, ale ja na tohle nebyl, vZdyt ani na vojnu mé tenkrat nechtéli, se vibec divim, Ze tuhle
Zena si mé vubec vzala, takovyho chabruse. No a tohleto se stalo nékdy koncem dubna
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pétactyficatého. Pres nas tehdy projizdél néjakej veledulezitej transport, ale tenhle nevezl
granaty, ale lidi, to j& uZ za tu dobu poznal, a méli tenkrat ukrutné naspéch. No a vodpoledne si
meé vola prednosta, Ze prej na trati ve sméru toho dopoledniho eSalonu je néjakd porucha.
Vubec se mi do ty Sichty nechtélo, pa¢ mi bylo jasny, Ze budu pfetahovat, ale co sem mél délat,
Zejo. Vzal jsem braSnu s vercajkem, zapalil si to mizerny vale¢ny retko a pékné nasupénej jsem
vyrazil. Kousek za nadrazim takhle kouknu bokem pod nasep a tam lezZel takovej uSmudlanej
balik hader. Jesté si fikam, hergot ty lidi uz nevédi, co kam vyhodit. Slezu dolu, a kdyz jsem ten
hadr rozbaloval, najednou koukam...“ Janackovi se v tu chvili zlomil hlas a ruce se mu tfasly
jako osiky. Jeho pani stékaly po tvafi kripéje slz. Moje ruka bezdécné zalovila v kapse
s krabiCkou Partyzanek. Taky zvyk z fronty. JanaCek si zapdlil a mohutné potahl z cigarety.
»Jestli o tom nechcete mluvit, nebudu véas dal trapit.“ ,Ne, ne, jen je to po téch letech porad
Zivy." Jesté jedno vydatné potahnuti a proud Janackova vypravéni se dal opét do pohybu.
.Zkratka vtom hadru bylo hrozné Spinavy, ale Zivy dévCe, rozumite, maly, par tejdn stary
nemluvné. Stal jsem tam tenkrat jako solnej sloup a da rozum, Ze tu vopravu jsem uz nedodélal.
Doma jsme décko poradné umyli a znamej doktor ho prohlidnul a poradil, co a jak mame délat
dal. To vite, strach jsme méli, ale pfece toho drobecka nevydame Némcam. No, a kdyZ to
potom ruplo a ta vojna skoncila, nechali jsme si EliSku normélné napsat do papird. Védej, pane
uciteli, ja teda na kostel a modleni nikdy moc nebyl, to spi$ tady manzelka, ale tohle bylo urcité
fizeny nékde shary, jako takova naplast na to naSe trapeni.“ Jana¢ek zamackl nedopalek a v tu
chvili jsem po cigareté bytostné zatouzil ja. ,Pane Janacek, ja se hluboce sklanim pfed vami
a vaSi Zenou. J& byl sice rok na fronté se Svobodovou armadou a bojoval za tuhle zem, ale vas
¢in je nade v8echna véle¢na hrdinstvi. My jsme tenkrat Zivoty brali, i kdyZ nepfiteli, to ani jinak
neslo, ale vy jste Zivot darovali. To neoceni ani tisic metall a fadu,ale pro vas je tou nejvétsi
odménou prave Eliska. Véfim, Ze ji vychovéte v lasce, ale pokud to jen trochu puljde, nefikejte ji
0 osudu, ktery by ji ¢ekal nebyt vaSi pomoci, bude to pro ni tak lepsi.“ Jesté dlouho jsme si
povidali, tfeba o0 mé vale¢né anabazi, a ja jsem s hrozivou jistotou pocal nabyvat prfesvédceni,
Ze totoznost pravé EIliS¢iny matky néjak souvisi s onim lagrem u Détfichova. Ale tohle jsem
nemél odvahu ani srdce Janackovym povédét. Koneéné, proc taky...
Postavy i déj povidky jsou dilem fantazie, ovSem existence takzvaného tabora Porodny
v Détfichové u Moravské Triebové bohuzel nikoliv. NeSlo sice o vyhlazovaci tabor jako
Osvétim ¢&i Treblinka, ale svym zvracenym poslanim se jim mohl v mnohém rovnat. Byl onou
pomysinou burikou obrovské zhoubné hlizy jménem nacizmus, jez byla pfed 65 lety vitézstvim
spojencu radikalné a doufejme navzdy odstranéna. Obdobi druhé svétové valky mize se nam
dnes jevit jako ponékud vzdalené, muzeme vést polemiky o jednotlivych jejich fazich,
0 spravnosti jednotlivych rozhodnuti, obéti snad mohou odpustit svym tryznitelim, ale jedno
nikdy nesmime - ZAPOMENOUT!
Michal Kovar

VESMIR OKOLO NAS - ZE ZIVOTA PLUTA A KUIPEROVA PASU

Pluto objevil v Unoru v roce 1930 mlady 24lety
americky astronom Clyde Tombaugh. Az do srpna
roku 2006 Pluto patfilo do rodiny planet. Jiz
zminéného roku byl v Praze mezinarodni
astronomicky kongres, na kterém bylo Pluto (ke
smutku astronoml a také mému) prfefazeno mezi
trpasli¢i planety.

Pluto obihd Slunce v pramérné vzdalenosti
5 miliard 900 miliond km (bezméla 40 nasobek
vzdalenosti Slunce — Zemé) jednou za 248 rokd.
Obézna draha Pluta je znacné protahla elipsa,
takZe se v urCitém obdobi dostava blize ke Slunci
nez Neptun. Nejblize ke Slunci (pfisluni) bylo Pluto
v roce 1989 a nejdale bude (odsluni) v roce 2114. Pramér Pluta je 2 200 km a je tedy mensi
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nez nas Mésic (3 476 km). Okolo osy se trpasli¢i planeta ota¢i pomalu — jednou za 6,4 dne.
Teplota na povrchu je velmi nizka a pohybuje se okolo - 230 °C. Pluto m& pevny povrch, ktery
je pfiblizné ze 70 % tvofen horninou a asi z 30 % ledem. Trpasli¢i planeta mé& tenkou a fidkou
atmosféru.

Okolo Pluta obihaji 3 mésice, rozmérny Charon a podstatné mensi Nix a Hydra. Oba malé
mésice objevil teprve vroce 2006 Hubbledv vesmirny dalekohled. Na pfilozeném Uzasném
snimku je vidite pod seskupenim Pluto — Charon jako dvé svétlé teCky. Charon ma pramér
1 212 km a obiha Pluto ve vzdalenosti pouhych 19 640 km jednou za 6,4 dne, tedy za stejnou
dobu, za kterou se Pluto otoCi okolo osy. Charon je tak trvale zavéSen nad stejnym mistem
povrchu Pluta, v roce 2005 byla na navstévu k trpasli¢i planeté vyslana vesmirna sonda New
Horizons. Ta k Plutu doputuje po dlouhé vesmirné pouti v roce 2015 a poté jej zane zblizka
zkoumat i s jeho mésici.

Kuiperav pas je velmi rozsahla oblast za Neptunem a je vymezena témito vzdalenostmi
— 6 az 12 miliard km od Slunce. Pas objevil vyznamny astronom holandského pavodu Goerg
Kuiper, ktery vroce 1933 odeSel do Ameriky. Pluto jiz krouzi v Kuiperové pasu a podobnych
téles je zde velké mnoZstvi.

VenuSe je veclernici, po setméni ji najdeme na jihozdpadé az zapadé. Mars je stéle
exkluzivni, z&Fi nejlépe za poslednich 14 let. Ve€er ho najdeme velmi vysoko na jihovychodé az
jihu v souhvézdi Gemini (Blizencu), je vidét celou noc kromé jitra. Jupiter vychézi a zapada
pfiblizné jako Slunce, které ho presuviti.

Josef Trojtler

PROGRAM KINA V LUBNE

2012

ZATAZENO, OBCAS TRAKARE
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PROKLETY OSTROV

PEVNE POUTO

VLKODLAK Zacgatek v 19.30 hod.
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CESKE DEDICTVI UNESCO - TREBIC

Trebi€ (2003) — Zidovska &tvrt a bazilika sv. Prokopa byly na Seznam svétového kulturniho
a prirodniho dédictvi UNESCO zapsany v prosinci roku 2003 na Svétové konferenci UNESCO.
Pfi zapisu této paméatky zaznamenala
Ceska republika jedineéné a vyznamné
svétové prvenstvi. Zidovska &tvrt je prvni
samostatnou zidovskou pamatkou na svéte,
kterd byla na Listinu svétového dédictvi
UNESCO zapsana mimo Uzemi lIzraele.

Zidovska &tvrt (ghetto), nazyvané také
Zamosti, lezi na bfehu Feky Jihlavy proti
historickému centru TfebiCe pod pahorkem
jménem Hradek. Mimofadna a vyjimecna ##
hodnota ghetta je déana jeho pdvodnim
historickym  pudorysem, ale zejména
pavodni podobou 123 dochovanych domu
stavénych v riznych slozich. V Zidovské :
étvrti jsou rovnéz dvé synagogy a rozsahly Zidovsky hibitov.

Prvni doklad o Zidovskych obyvatelich je z roku 1410. Od konce 18. stoleti byla v ghettu
jedna z nejpocetnéjSich Zidovskych obci na Moravé. V roce 1799 zde Zilo 1 770 obyvatel
Zidovského vyznani. Postupem cCasu jejich pocet klesal az na 300 osob vroce 1930. Po
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2. svétové vélce a Soa (holocaustu — cozZ byla cilevédoma likvidace zidl) se do Trebice vratilo
pouze deset puvodnich obyvatel.

Mezi nejvyznamnéjsi pamatky ghetta patfi renesanéni dim s podloubim v ulici Leopolda
Pokorného pfi vstupu do Zidovské cCtvrti. DalSi renesan¢ni dim v téZe ulici je zajimavy
jednosloupovym rohovym podloubim, které bylo typické pro Zidovské stavby té doby. Nedaleko
je barokni budova byvalé Zidovské radnice, ve které zasedal rychtar a jeho konSelé. Predni
synagoga byla postavena v letech 1639 — 1642, fikalo se ji také Stara Skola. Zadni synagoga,
nazyvana téZz Nova synagoga nebo Nova Skola, je z roku 1669. Na sténach synagogy jsou
malby, biblické verSe v hebrejstiné a citaty z Talmudu, které se dochovaly z let 1706 — 1707. Na
stropé je barokni Stukové vyzdoba. Ve vychodni ¢asti Zidovské Ctvrti postavila rodina Subaku
koZeluzské dilny a tovarnu na zpracovani kuzi. Firma zaméstnavala 500 osob a v roce 1878 se
Uspésné zucastnila svétové vystavy v Pafizi.

Zidovsky hfbitov s vice jak hektarovou rozlohou byl zaloZzen na pocatku 17. stoleti. Patfi
k nejlépe dochovanym a nejvétSim zidovskym hfbitovim u nés. Je zde okolo 11 000 hrobu
a pres 3 000 nahrobkad.

Bazilika sv. Prokopa byla stavéna od poloviny 13. stoleti v romanském slohu s gotickymi
prvky. Byla hlavni dominantou benediktinského klaStera zaloZzeného na pocCatku 12. stoleti
moravskymi udélnymi kniZzaty Oldfichem a Litoltem. Vyznamné stavebni prvky (vnitfni okna,
klenby) ukazuji na to, Zze stavbu provadéla porynska stavebni hut, jejiz stavitelé znali novy
goticky sloh. Na bazilice se skute¢né prolinaji prvky romanského a gotického slohu a také
doméaci a porynské stavebni tradice. Masivni obvodové zdivo je postaveno ze Zulovych kvadrq,
ze kterych jsou také Uzasné portédly a fascinujici osmidilné klenby s hvézdicovité vedenymi
masivnimi  Zebry, jez dokladaji neobycejnou stavitelskou zdatnost. V priceli baziliky
sv. Prokopa jsou dvé véZze ve slohu barokni gotiky. Na opacné strané v zavéru baziliky je
pozoruhodny a nadherny venkovni ochoz s pétidilnymi romanskymi okny, ktera u nas jinde
nemaji obdoby.

Bazilika sv. Prokopa je neobyCejné harmonicka a osobitd romansko goticka stavba a spolu
s tajemnou a kfivolakymi uliCkami propletenou Zidovskou Ctvrti je unikatnim prikladem blizkého
souziti kiestanské a Zidovské kultury po mnoho stoleti. Nez byla Zidovska &tvrt zapsana na
Listinu paméatek UNESCO, byla navstévnikim TrebiCe témér neznama. Po z4pisu se stala
vyhledavanym cilem mnoha turistd pfedevsim Zidovského vyznéani z celého svéta.

Josef Trojtler

BONSAI 2010

V tomto roce pro Vas 22. - 23. kvétna pfipravujeme jiz tfeti vystavu
bonsaji. Rad bych Vas na tuto akci trochu naladil. Proto dovolte malou
exkurzi do svéta bonsaji.

Bonsai v pfesném prekladu znamena bon - rostlina, sai - miska. Jako
prvni zadali péstovat rostliny v misce pfed mnoha staletimi zahradnici v Ciné.
Z Ciny se Gasem toto uméni rozsifilo po celé jizni Asii, predevdim do
Japonska. Japonci béhem dlouhych let techniku péstovani vypilovali témér
k dokonalosti. Dodnes je v této zemi mnoho velmi vazenych mistrd tohoto femesla. Ti pokracuji
v praci svych otcll, dédu a jejich dédu. Staraji se o rostliny, které jsou i 300 let staré. Jejich
cena je mnohdy nevycislitelna. Koupé takoveé rostliny je témér nemozné nejen kvili cené, ale
kupujici musi mistra presvédcit, Ze bude o bonsai dobfe postarano.

U nas je mozné bonsaje ziskat nékolika zplsoby. Nejjednodussi je zakoupeni hotové
bonsaje od péstitele nebo navstéva nékterého z bonsajovych center. Mizeme také koupit
rostlinu v zahradnictvi a vypéstovat si ji sami doma. Jednou z dalSich moZnosti je pouZiti
starych rostlin z lesa nebo ze zahradnich vysadeb. Témto rostlinam se odborné fika jamadori.
Mnohdy tak zachranime stromy nebo kefe, které se jiz pro svou velikost musi odstranit nebo
musi ustoupit néemu novému. Tato technika je vSak vhodna pro zkuSené péstitele a vyZzaduje
mnoho znalosti. Proto pokud Vas mohu poprosit, chcete — li se na své zahradé zbavit
nepotfebné staré rostliny, nabidnéte ji bonsajistovi, rdd Vam pomuze strom nebo kef ,uklidit".
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Ono se to moZzna nezda, ale po nékolikaleté praci se da do misky vsadit i strom, ktery méfil
i nékolik metra.

Casto mé navstévnik vystavy pocit, Ze bonsai v tak malé misce trpi, ale véfte, Ze opak je
pravdou. Rostlina musi dostat co nejlepsi péci, jenom tak bude zdravé rast a svému maijiteli
délat radost. Vzdyt zapomenout v parném |été zalit bonsai v malé misce, tak ... ani nechci
domyslet. A vécné stfihani a ohybani vétvi? Kazdy dobry sadaf vi, Ze kdyZ na jafe neprofeze
své jabloné, tak misto krdsného velkého ovoce bude mit malé strupaté plody nevalné chuti. Tak
i bonsai musi od svého maijitele dostat vSe potfebné od
vody, hnojiva aZ po dostatek sluni¢ka pro kazdy pupen, ze
kterého muze vyrust novy listek nebo vétvicka.

No, pséat by se dalo jesté dlouho, pokud Vas toto téma
zaujalo, je mnoho krasnych knih a odbornych ¢asopisu, kde
se dozvite vice. A tak se vratim k naSi vystavé. Navstivit
podobnou vystavu v naSem kraji je téméF nemozZné.
Nejbliz8i bonsaj centrum je v Lib&anech u Hradce Kralové.
Pravidelné vystavy pofadaji v okoli jenom v Brné
a v Konicich u Prostéjova. NaSe vystava bude jiz treti
a vzdy se snazime pfijit s né€im novym. Na prvni v roce
2006 jste si mohli prohlédnout praci pana Simona ze
Snézného (jeho krasnou zahradu, ktera je volné pfistupna,
mnozi znate). Pfed dvéma lety nas zase okouzlily bonsaje
pana Sebka z Méstce Kralové. A letos nam pfislibil pujgit
své stromy Petr Hron z Brna. Mezi stalé vystavovatele patfi
Jalovec €insky - vySka 50 cm, $itka  jeden z nejlepSich vychodoceskych bonsajistli, pan Oldfich
45cm, ptvodné - kef 80 cm vysoky,  KaSpar z Usti nad Orlici A jest& vrychlosti ostatni
ggggy fer;i tl,erga?n{'u%ﬁoemﬂ%ﬁ% vystavovatelé: Zdenék Sulc zHlinska, Emil Kuchta

P " zDolniho Ujezda, Milan Karpidek ze Zichlinku, Josef
Soukal z Prosece, Jifi Haupt ze Stfiteze a Karel Haupt z Lubné. Pokud Vas zajima ukazka
tvarovani, tak Vas pozvu na nedéli 23. 5., kdy budou v 9.30 hodin v salonku tvarovat pfipravené
stromky Milan KarpiSek a Pepa Soukal. Svoji keramiku ndm pFedstavi pani Zuzana Gapova ze
StfiteZe a se svymi vyrobky z kamene nas potési pan Pevny z Pomezi.

Na vystavé si muzete zakoupit vSe, co je k péstovani bonsaji zapotfebi. Budou zde
v prodeji hotové bonsaje (pokojové i venkovni), pfedpéstované stromky, bonsajové misky,
naradi, knihy i odborné €asopisy. A jako tradi¢né také velké mnoZzstvi rostlin a kyticek na Vasi
zahradu. Rostliny do zahrady jsou ze zahradnictvi ARS Vavfin ze Strakova, bonsaje a nafadi
z bonsaj centra Lib&any a bonsai centra Isabelia Uherské Hradisté.

Bylo by toho jeSté mnoho, co bych Vam mohl o bonsajich a vystavé napsat. Ja uz Vas vSak
jen pozvu na konec kvétna do krasnych prostor lubenské Skalky. Srde¢né Vas na vystavu
jménem pofadatelt zvu a doufam, Ze ve Vas vystava zanecha mnoho krasnych zazitku.

Za bonsai klub Skalka Karel Haupt

MEZINARODNI ROK BIODIVERZITY - ROZMANI TOSTI

Rok 2010 je Mezinarodnim rokem biodiverzity — €esky — rozmanitosti druhd Zivocichu
a rostlin. Byl vyhldSen proto, aby si lidé uvédomili zcela klic¢ovy vyznam pfirody pro ¢lovéka.
Jestlipak vite, kdo je nejvétSim panem na svété? Neni to ani ¢lovék, ani ZivoCichové, ale
nejvétsim PANEM na planeté jsou ROSTLINY, které se bez nas obejdou, kdeZto my bez nich
NE. Rostliny tady byly stovky miliona let pfed lidmi a budou miliény let po nas. Vdéc¢ime jim za
uhli, plyn a pfes zZivocCichy také za naftu.

Na svété Zije nékolik desitek miliond druhd rostlin a Zivocichl. V poslednich desetiletich
odbornici zaznamenévaji dramaticky ubytek mnoha druht flory a fauny. Nejvice znepokojujici je
v3ak ta skute¢nost, Ze mnoho druhd zanika Uplné a v pfirodé je uz nikdy neuvidime. Mnoho
druh( také zaniklo, aniz bychom je poznali. V Ceské republice Zije 88 tisic druh( Zivogichd
a rostlin. Z tohoto poctu je tfetina na rizném stupni ohroZeni a nékteré druhy jsou tésné pred
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vyhynutim. To je naprosto jasna informace pro dnesSni na konzum a vykon zaméfenou
spolec¢nost, Ze mnoho véci déla Spatné a na pfirodé se dopousti velkého zlo€inu. Tim zaroven
pacha zlo¢in na sobé. Jednoznacné o tom svédci velky narlst alergii, astmatu, ekzémd,
neplodnosti u lidi a zivocichu, poruch imunity, depresi a mnoha dalSich nemoci zpusobenych
zdevastovanym Zivotnim prostfedim a stresem.
PFirodu nejvice zatéZuje jakakoliv doprava (osobni auto vyprodukuje na jednom kilometru
14 dkg Skodlivych plynl), plytvani energiemi vS8eho druhu ve vyrobé a domacnostech,
nadmérné pouzivani chemickych latek v zemédélstvi a domacnostech, paleni plasti a ostatnich
nebezpecnych latek (naSe zemé je nejvice zamorfena nebezpecnymi dioxiny v Evropé), velka
produkce odpadl a jejich Spatné tfidéni a takto bych mohl jesté dlouho pokracovat. Kazdy
z nas mlze vyraznym zpuasobem pfispét ke zlepSeni Zivotniho prostfedi. Moc vam preji, aby se
vam to podafrilo. ProtoZe tak, jak se budeme chovat k pfirodé, bude se chovat ona k nam.
Poslednim varovanim je vétrna boufe Xynthia, kterd neuvéfitelné zdevastovala rozsahlé ¢asti
zapadni Evropy.
Josef Trojtler

TJ SOKOL LUBNA

Malé nahlédnuti na détsky karneval

Cely rok se déti t&3i, az pfijde jejich den a budou se moci vydovadét v naSi velké
télocviéné. Nikdo je do urcité miry neomezuje a mohou se proplétat mezi konfetami a hazet po
sobé drobnymi papirovymi kolecky. Dévcata, ktera chodi cvi¢it do SOKOLA, se zase tési, Ze si
nacvi¢i sportovni program a ukazi se pred rodici a ostatnimi navstévniky. Letos jsme zacali uz
druhou desitku téchto sportovnich karnevall. D4 se Fici, Ze za celou dobu se poradatelé skoro
nezménili, pouze o deset let zestarli. Od zacatku to s nami tdhne Eva Chadimova, Alena
BostikovA a potom se prfidaly Hana Vimrova, Marta Sykorova, Marie Rensova, Anicka
Zavoralova a letos jeSté Darina Jirdnova, Jaroslava Klejchovd a Jana Kykalova. Za tuto
spolupréci jim patfi velky dik, protoZe bez jejich pomoci by se to neobeslo. Také chci podékovat
Marku Zerzénovi, ktery se pravidelné stard o hudbu a ozvuleni. Jaroslav Rensa se stara
s kamerou, aby byl cely karneval natoen a mohli jsme se na sebe podivat i za nékolik let.
Pokud ma nékdo zajem, muze si u ného DVD zamluvit. Spravce télocvicny Ruda Zapletal je
zase ochotny pomoci pfi pfipravé salu a hlavné pfi Oklidu papirovych ozdubek, kterymi déti
poseji cely objekt. Podékovani patfi vSem sponzoram, ktefi vénovali néjaké véci do tomboly
a udélali tak vSem détem radost. Velky dik patfi hlavné vam vSem, ktefi karneval navstivite,
protoZze bez vaSi UCasti by se tato akce nemohla uskute¢nit. Do budoucna bychom chtéli
program jesté obohatit.

| kdyZ je se vSim spousta prace a starosti, t&¢Sime se na ten pristi.

Za poradatele A. Uhrova

Nejmladsi dévéata pred vystoupenim Vystoupeni gymnastek TJ Lubna
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Promenada masek Pfedtanéeni

Break dance Zavéreéné slovo patfilo starostovi

Florbalova liga mladSich zaku se blizi ke konci!

NaSe florbalova sezona je obdobim zimy a mrazu, a tak jednotné mikiny s novym logem
FBK Lubna, které jsme zakoupili, hfdly naSe hra€e na néaslednych turnajich v roce 2010. Ale
jesté to byl jeden turnaj v roce 2009, ktery nas potéSil svym vysledkem tfech vyher a jedné
remizy, a to ve Svitavach 13. 12. Pak uz jsme se vSichni vénovali pfichazejicim Vanocum,
odpocinku a hodnoceni uplynulého roku 2009. NaSe florbalové soutéZeni vSak neskoncilo
a v novém roce 2010 mame odehrat jeSté 6 turnaju. Kdyz jsme si vSichni zvykli na novy
letopoCet a uz ho brali jako samozfejmost, vypravili jsme se 23. ledna do Pardubic. Ta dlouha
prestavka byla na nas vSech znat a chut do hry se projevila jasnym vysledkem. Ani jeden ze
zucastnénych tymd nemél Sanci a FBK Lubna si doml odvazela 12 bodu za 4 vyhry! Tak
krasny zacatek roku jsme si mohli s trenéry jen prat a cesta domd nam pak krasné ubihala.

Za cCtrnact dni uz nas naSi rivalové z Chrudimi netrpélivé ocekavali ve své hale
s nastoupenym tymem posilenym o dalSi hrace. NaSe sebevédomi a jistota vyhry byly
prolomeny!! Ve 27. zadpase sezony 2009/2010 jsme poprvé ochutnali porazku! Byl to tvrdy
a narocny zapas, ale tym chrudimskych Piratl nam dokazal, Ze chce tu vyhru vic nez my.
Nasledna vyhra nad Svitavami uz byla jen slabou naplasti na prvni porazku sezony. Ale takovy
je sport a florbal nevyjimaje.

Pfed jarnimi prazdninami jsme se vypravili opét do Pardubic a 20. Gnora tam sehrdli pouze
3 zapasy, nebot tym Orlicka - Trebovska se omluvil pro nemocnost hracu. | v naSem tymu
nebyl plny stav hracl, ale presto jsme dokazali pfivézt domi 3 vyhry. Opét se nam vrétila
radost ze hry. Po zaslouzeném odpocinku jsme uz zacali pfipravovat turnaj, ktery pofadal nas
tym, a to v krdsné méstské hale v Litomysili.
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Termin pfipadl na prvni jarni den, 21. bfezen 2010. Za pomoci vSech, ktefi nAm v Lubné
s florbalem poméhaji, bylo v 9 hod. rano v3e pfipraveno k prvnimu utkani. Na3 tym nasadil své
tempo a soupefe z Preloue jsme prevalcovali 6:0. VSe Slo jako na dratkach. Organizace
klapala a naSe dalSi utkani s Pardubicemi B skongilo 5:1 pro nas tym. S pfibyvajicim ¢asem se
plnila hala i v hledisti a podpora naSich fanouskd nas moc potéSila. Do LitomySle s nami pfijeli
soupefit i hra¢i ze Svitav, ale na naS sehrany tym neméli nejmensi Sanci a odjizdéli domu
s porazkou 12:0!! Byl to krasny zapas plny nadhernych akci, za které by se nestydél nejeden
prvoligovy tym. Poslednim utkanim tohoto dne byl zdpas proti naSim soupefdm z Chrudimi,
kterym jsme toho méli dost vracet z minulé porazky. Hradi i trenéfi to védéli a nic nenechali
nadhodé. Hned od prvni vtefiny jsme nasadili tempo a tlacili soupefe do defenzivy. Ve druhé
minuté uz jsme vedli 1:0. Vedeni uzZ jsme nepustili a ukon¢ili chrudimskeé trapeni vysledkem 5:0.
BohuZel cholericky trenér z Chrudimi poraZzku nesl velmi téZce. OdeSel 30 vtefin pred
ukon&enim zapasu do Satny, hrubé urdZel nejen rozhod¢i, ale i soupefe a tak vedl i své hrace,
ktefi ani nenastoupili k zavére€nému pozdraveni divakd k podani rukou soupefi i rozhod&im.
| takovy je sport, ale je smutné, kdyZ takovy ¢lovék dava svym nesportovnim jednanim pfiklad
détem. NaStésti se s takovym chovanim nesetkavame ve florbale ¢asto.

V soucasné chvili nds tym FBK Lubna jasné vede tabulku Pardubické ligy mladSich Zaku se
skvélymi 96 body pfed tymem M+M Reality Sokol Pardubice A, ktery ma 63 bodu. Krasny
vysledek pro tak malou obec, ktera méfi sily v krajské lize, a pro lubensky florbal, u nas tak
oblibeny sport. Véfim, Ze v brzké budoucnosti vam budeme moci predstavit nas florbalovy web,
odkud se budete moci dozvédét rychleji novinky o naSich tymech a turnajich, které jsme
odehrali a které mame teprve pfed sebou.

Budeme radi, kdyZ nas pfijdete podpofit do hledisté! A jeSté jednou dékuji vSem za pomoc
pfi pofadani naseho turnaje v Litomysili.

Radek Barto$, vedouci druzstva mladsich zakd

Florbalovy turnaj Dona Boska

Posledni tyden v anoru se ve dnech 26. a 27. uskute¢nil jiz 7. ro¢nik florbalového turnaje
Dona Boska. Leto3ni ro¢nik se trochu odliSoval od téch pfedchéazejicich, a to tim, Ze se hral pod
zastitou vicehejtmana Pardubického kraje, pana Romana Linka, jenZ osobné pfijel zahajit
sobotni turnaj muza. Timto bychom mu chtéli podékovat za €as, ktery tomu vénoval, za jeho
mila slova o patronovi tohoto turnaje a finanéni pfispévek. Dale Uc€astniky turnaje pozdravili
starosta obce J. Chadima, pfedseda TJ Lubna J. Flidr, feditelka ZS Lubna
Mgr. J. Ku€erova a otec V. Glogar ze Salesianského stfediska mlddeze Sebranice.
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Mazanci Lubné (mladsi Z4ci ) — 3. misto ve skupiné  Spunti Lubna (mladsi Z4ci) — 1. misto

Obsazeni turnaje v jednotlivych kategoriich bylo velmi dobré: 9 tym0 mladSich Zzaka,
12 tyma starSich 2akd a 16 tymd muzu. Je potéSujici, Ze lubenské tymy obsadily ve vSech tfech
kategoriich ¢elni mista na stupnich vitéz(.

Vysledky jednotlivych kategorii - mladsi Zaci: 1. Spunti Lubna, 2. SKM Zlin A, 3. Peaksport
Litomysl, starSi Zaci: 1. Tuéhaci Lubnda, 2. Kometa Poli¢ka, 3. SKM Zlin B, muzi: 1 Papin team
Litomysl, 2. Smrst Lubnd, 3. Bily balet Lubna.

Dobrou Uroven turnaje podpofilo nestranné rozhodovani nasich rozhod¢&ich v Zakovskych
kategoriich a profesionalnich rozhodg¢ich, ktefi poprvé v letoSnim roce piskali cely turnaj muZzu.
Tento nestranny pristup byl ocenén i U€astniky turnaje.

Takto velky turnaj, kterym projde za dva dny téméfF 300 hracu, by se neuskutecnil bez
obétavé prace vSech poradatell — K. Haupt, F. KoSnar, L. Hauptovd, M. Bostikova,
A. Klusoriova, pani JGzova, pani Steflova, A. Vomackova, A. Uhrova, M. Bostikova, V. Uhrova,
P. Balcarova, L. Bulvova, M. Zerzan, V. Klusori, M. Bednaf, J. Bostik ml., P. Kuchta, J. Haupt,
P. Jilek, M. Bostik, D. KoSnarova a H. Kopecka. Timto bych chtél vSem podékovat za jejich za
pomoc a volny ¢as, ktery této akci vénovali.

Podékovani patfi také sponzorim — Obec Lubnda, Pardubicky kraj, UNIOPTIK, ZOD Lubna,
AB Plast, Cobra Transport, Cimbria HMD LitomysSl, Bohemia Technical Textiles Litomysl,
PEMITEX Potstejn, HRG LitomySl, Stavebni sdruzeni Bostik Pofici, bez jejichz podpory by se
tento turnaj obtizné realizoval.

Myslim si, Ze staly zajem o turnaj a kladné ohlasy Uc¢astnik( na webovych strankach obce
jsou dobrou propagaci Lubné.

Za poradatele Ing. Jifi BoStik

e

[=15]
PARDUECKY

Tuénéci Lubna (starsi zaci) — 1. misto L. Band'ouch se zlinskym tymem
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Vicehejtman R. Linek pfi zahajeni turnaje Bily balet a Smrst’ Lubna (muzi) — 2. a 3. misto

ZIMNi CTYRBOJ

V pondéli 8. tinora 2010 jelo 16 nasich zakd do SVITAV zavodit v ZIMNIM CTYRBOJI. Ze
nasi zavodnici nikdy nezklamou, o tom svédc&i, Ze jich 6 postoupilo do krajského kola
v Pardubicich, které se konalo 13. 2. 2010.
Do krajského kola postoupili:

Jana Klusonova - vyhréla za starSi dév€ata

Lukas Kucera — stal se vitézem ve své kategorii

Nicola Zavoralova — byla za nejmladSi dév€ata druha.
Dale postoupili:  Martin Stranik, Markéta Kuéerova a Radim Klejch.




V Pardubicich se potvrdily kvality naSich déti.

Lukés Kucera se stal vitézem krajského kola a Jana Klusofiova skon¢ila druha. Doplfujicim
programem bylo skakani pres Svihadlo a ukdzka prvni pomoci. | ostatni déti se za své vysledky
nemusi stydét a uz se téSi na Ctyrboje letni.

A. Uhrova

LEKARSKA SLUZBA PRVNI POMOCI

Sluzby LSPP pro déti v litomySIiské nemocnici od 1. 2. 2010
Sluzba je poskytovana v détské ambulanci (soboty, nedéle a svéatky) od 8.00 — 13.00 hodin.
Mimo tuto dobu (13.00 — 18.00 hodin) Iékar oSetfuje pfednostné pacienty na liZkovém oddéleni
a potom pacienty LSPP. Pfipadné miZzete navstivit LSPP ve Svitavach.

LSPP pro dospélé je zabezpecena v budové vratnice litomySiské nemocnice (soboty,
nedéle, svatky) od 8.00 — 13.00 hodin.

Akutni stavy budou oSetfeny na pfFijmové chirurgické, interni a détské ambulanci.

Telefonni kontakty: LSPP pro dospélé - 461 655 697, LSPP pro déti - 461 655 269.

Nemocnice Litomysl

Zubni pohotovost 2010 (soboty, nedéle, svatky 8 — 11 hodin)

3.—4.4. MUDr. Krélova Zdena Litomysl, DruzZstevni 69 461 100 497
5.4. MUDr. Krp€iar Patrik Litomysl, Maridnska 1137 461 619 670
10.-11.4. MUDr. Kucerova Marta Poli¢ka, Smetanova 55 461 724 635
17.-18.4. MUDr. Oliva Vladimir  Litomysl, Marianska 1137 461 614 614
24.-25.4. MUDr. Pokorna Jana Litomysl, ul. 9. kvétna 809 461 615414
1.-2.5. MUDr. Sejkorova  Jitka Poli¢ka, Husova 25 606 202 501
8.-9.5. MUDr. Sevégik Stanislav  Poli¢ka, 1. maje 607 461 724 423
15.-16.5. MUDr. Svecova Dagmar  Litomy3l, Smilovského 1122 461 613 663
22.-23.5. MUDr. Teply Michal Litomysl, Kpt. JaroSe 404 461 612 733
29.-30.5. MUDr. Veselikova Ivana LitomySl, Smetanovo nam. 97 461 614 569
5.-6.6. MUDr. Zeman FrantiSek Litomysl, Smetanovo nam. 132 461 613 827
12.-13. 6. MUDr. Zeman Oldfich Policka, 1. maje 606 733 152 435

RADY A TIPY

Jak odstranit parezy

VSechny stromy na zahradé starnou a jednou je tfeba vymeénit je za jiné. Nadzemni Cast
pomérné snadno odstranime, v zemi ale zlstane pafez, i ten je tfeba néjakym zplsobem
odstranit.

Prvni moZznost je tradi¢ni pracné a namahavé vykopani celého parezu.

Druhé& moZnost je chemicka podpora tleni pafezové dreviny: do pafezu navrtdme otvory
0 pruméru 2 az 3 cm a o hloubce 10 az 15 cm. Do nich udusdme néktery dusi¢nan (napf. ledek
amonny) a uzavieme zatkou. Za tfi mésice zatku otevieme, dusic¢nan dosypeme a opét
uzavieme. Obvykle do dvou let pafez zrychlené zetli.

Treti moznost je biologicka: do takovychto otvoru vtlaCime nasadu nékteré houby (napf.
hlivu, penizovku, Zampion...), uzavieme zatkou nebo igelitovym ovazanim. Asi za tfi mésice
houba protké dfevinu a mizZete sklizet jedlé houby.

Pafezy pro druhy a tfeti zplsob musi byt jeSté syrové, nesmi mit dfevokaznou infekci.

OSetreni razi
Na konci dubna a v za¢atku kvétna je nutné oSetfit kefe razi. Prvni prace je mélké zkypreni
pady okoli rizi a dosypani kompostu ke kofenum. Druhou praci je silny sestfih uz raSicich
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vyhonu zpétné, zejména Cajohybridl: sestfihavaji se na zhruba 30 cm vysky a na pupen rasici
dovnitf kefe a vzhuaru. To zaru€uje vysoky vyhon vzhlru s velkym kvétem.

Treti nezbytnou praci je postfik proti ¢erné skvrnitosti listl, padli a jinym chorobam,
soucasné proti mSicim na listech a poupatech.

Co vSe dokaze kava

Omacka na steaky: Smichejte asi 180 ml studené prekapavané kavy s trochou olivového oleje,
50 g mésla, 2 1Zickami worcesterské oméacky, 2 |1zickami plnotuéné hofcice, 1 IZici citronove
Stavy, 1 lzickou cukru a nékolika kapkami tabasca. Dobfe promichejte, kratce povarte
a omackou prelijte hotové steaky.

Hnojivo na kvétiny: Kavovéa sedlina je velmi dobrou vyZivou pro rostliny. Jeden aZ dva Salky
sedliny zamichejte do zeminy v truhliku na balkoné. Na pokojové rostliny v kvétina€ich staci
méne.

Cisti¢ grilu: Zkuste 3pinavy gril vydrhnout kdvovou sedlinou. Zrnitd struktura totiz skvéle
uvolnuje zbytky tuku a necistot.

Bylinky v kuchyni

Bazalka - tato oblibena bylinka z italské kuchyné ma blahodarné ucinky na Zaludek.

Aroma: Vyznacuje se vyraznou aromatickou a zaroven chladivou pfichuti.

PouZiti: Hodi se do téstovinovych oméacek, polévek a zeleninovych jidel a nékdy zjemni dezerty.

Tip: Bazalku nevafte a nasypte ji az na hotové jidlo.

Recept: Téstovinovy salat s bazalkou. Uvafené a vychladlé téstoviny promichejte s listy bazalky
a kostickami raj¢at. Z octa, oleje a soli pfipravte zalivku a promicheijte ji se salatem.

Medunka — s medurikou pfichazi na stll opravdova svézest.

Aroma: Voni krasné po citronu.

PouZiti: Ovocné salaty, ovocné omacky, jidla z ryZze nebo do koktejll. Hezka jako ozdoba na
dortech, dezertech.

Tip: Medunka si uchovéa svou svézi vuni, pokud ji nenakrajite pfilisS nadrobno a budete ji
pouzivat nejlépe za studena.

Recept: Na omacku k ovocnému salatu smichejte trochu medu a citronové Stavy. Nékolik
liste€kl medunky otrhejte, oplachnéte a najemno nakrajejte. Pridejte do omacky a tu
potom promichejte s pfipravenym ovocem.

Svozovy plan zbytkového komunalniho odpadu z popelnic 2010
patek: 9.4., 23.4., 7.5, 21.5., 4.6., 18.6.
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