Prehled cvi¢eni TJ Lubna
a dalSich pravidelnych aktivit v télocviéné viceucCelového zafizeni Skalka
ve Skolnim roce 2009/2010

den ¢as skupina cviCitelé
16.00 - 17.30 florbal elévové Chadima O., Vomodil P.
pondéli | 17.30 - 19.00 mladsi zakyné Uhrova A., Jiranova D.
19.00 - 21.00 volejbal zeny Bostikova M., Jirafiova D.
17.00 - 18.00 florbal mlads$i Zaci Pakosta O., Madejewsky P.
e 18.00 - 19.30 aerobic divky Chadimova E., Rensova J.,
utery .
Zavoralova L.
19.30 - 20.30 futsal muzi Dfinovsky M., Jiran P.
15.00 - 17.00 florbal Sebranice JeleCek Fr.
streda 17.00 - 18.00 florbal elévové Chadima O.,Vomocil P.
18.00 - 19.30 florbal juniofi Kykal K., Kuchta P.
19.30 - 21.00 kondi¢ni cviCeni zeny | Chadimova E., Rensova I.
16.00 - 18.00 lichy tyden | Lubenacek Vomackova L.
Ctvrtek | 16.00 - 18.00 sudy tyden | florbal elévové Chadima O., Vomocil P.
18.00 - 19.30 florbal mladsi zaci Pakosta O., Madejewsky P.
16.30 - 18.00 gymnastika divky Uhrova V., Chadimova J.
patek 18.00 - 20.00 florbal juniofi Kykal K., Kuchta P.
20.00 - 22.00 florbal muzi Dfinovsky M., Madejewsky P.
14.00 - 17.00 SDH Z&ci Kovar J., Uher P., Rensa J.
sobota 17.00 - 18.00 break dance mladsi Uhrova V., Novotny J.
18.00 - 20.00 break dance starsi Uhrova V., Novotny J.
8.00 - 10.00 badminton Kykal K., Madejewsky P.
10.00 - 12.00 nohejbal muzi Dosedél S., Némec V.
nedéle | 13.00 - 15.00 aerobic Zeny Matejskova D.
15.00 - 17.00 volejbal Sebranice JelecCek Fr.
18.00 - 20.00 florbal muzi Tabery zd.

Pavel Madejewsky, nac¢elnik TJ Lubna




